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TRANSFORMACJE RELIGIINOSCI POLAKOW
— WYBRANE ASPEKTY RELIGINE) ZMIANY

Zwolennicy tezy sekularyzacyjnej oczekuja, ze wraz z nasilajacy si¢
modernizacja, demokratyzacja, globalizacjg, ktéra wzmacnia relatywi-
zacje spolecznych punktéw odniesienia’, i wzrostem zamoznosci pol-
skie spoteczenstwo bedzie podlegato nasilonej sekularyzacji. Dla innych
badaczy Polska jest z kolei jednym z najbardziej wymownych wyjatkéw
w panoramie europejskiej sekularyzacji, a jednoczesnie przykladem de-
sekularyzacji narastajacej w krajach bytego bloku komunistycznego®.
W kontekscie tej dyskusji zadaniem, ktére podejmuje autor niniejsze-
go artykulu, jest analiza wybranych aspektow transformacji polskiej re-
ligijnosci. Zadanie to zmierza do przekroczenia limitéw polemiki, ktéra
ogranicza si¢ do jednowymiarowej osi sekularyzacja — desekularyzacja’.
W tym celu dokonam powtérnej analizy danych z kilkunastu badan em-
pirycznych, gtéwnie dotyczacych praktyk religijnych oraz autodeklara-
cji religijnosci, i przeprowadze dyskusje nad koncepcjami wyjasniajacy-
mi zachodzace w Polsce zmiany spoteczno-religijne.

! E. WNUK-L1piKskr, Swiat migdzyepoki, Krakéw 2004, s. 34-37.

* Por. J. CASANOVA, Religie publiczne w nowoczesnym swiecie, Krakow 2005.

* Por. M. L1sAK, Between Secularization and Desecularization. Draft of the Polish Case,
»Angelicum” 86 (2009), s. 522-527; M. L1sAK, Jenseits der (De)Sdkularisierung. Entwick-
lungen zu einer nomadischen Religiositit, w: T. DIENBERG, T. EGGENSPERGER, U. ENGEL
(red.), Himmelwdrts und weltgewandt. Kirche und Orden in (post-)sikularer Gesellschaft,
Miinchen 2014, s. 129-137.
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1. Powszechnosc¢ deklaracji wiary oraz indywidualizacja
religijnosci

Wiara religijna w wiekszosci przypadkéw wyraza sie przez identyfi-
kacje wyznaniowa. Dzigki wlaczeniu do spisu powszechnego z 2011 roku
pytania o przynalezno$¢ wyznaniowa mozemy dokladnie okresli¢ profil
religijno-wyznaniowy polskiego spoleczenstwa. Wyniki wskazuja na do-
minacje¢ katolicyzmu obrzadku facinskiego: 87,58% mieszkancow Polski
deklarowalo przynaleznos¢ do wyznania rzymskokatolickiego; 0,41% to
wyznawcy prawostawia; 0,36% to swiadkowie Jehowy; 0,18% deklaruje
przynalezno$¢ do wyznania ewangelicko-augsburskiego; 0,09% do grec-
kokatolickiego; 0,07% to zielono$wiagtkowcy. Przynaleznos¢ do innych
grup wyznaniowych deklarowalo tacznie dalsze 0,17%. Na brak przy-
naleznoéci wyznaniowej wskazato 2,41%, a w przypadku 1,63% przyna-
leznodci wyznaniowej nie ustalono. Stosunkowo wysoki odsetek, 7,1%
uczestnikow spisu, odmoéwit odpowiedzi na to pytanie®.

Zdecydowana wiekszo$¢ dorostych Polakéw deklaruje wiare w Boga,
jak wynika z badan spotecznych Instytutu Statystyki Kosciota Katolic-
kiego (ISKK). W 2012 roku do wiary przyznawato si¢ 89,1%, przy czym
odsetek ten byt nieco wyzszy dla kobiet (92,7%) niz dla mezczyzn (85%).
Brak wiary deklarowalo 4,7%. W tym wypadku przewazali me¢zczyzni,
ktoérych 7,2% nie wierzyto, w stosunku do 2,4% niewierzacych kobiet.
Dalsze 5,6% ankietowanych miato trudnosci w odpowiedzi na pytanie
o wiar¢ w Boga®. Dzigki tym samym badaniom zidentyfikowano wysoki
stopien autodeklarowanej religijnosci respondentéw (tabela 1). Laczna
kategoria deklarujacych wiar¢ obejmuje zaréwno ,,gteboko wierzacych”
(20,1%), jak i ,wierzacych” (60,8%), co daje w 2012 roku wynik bliski 81%.

* Zestawienie dokonane na podstawie udostepnionych przez Gléwny Urzad Staty-
styczny danych zawartych w tabeli ,Ludnos¢ Polski wedlug deklarowanej przynaleznosci
do wyznania religijnego w 2011 roku”, www.stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2011-wy-
niki/wybrane-tablice-dotyczace-przynaleznosci-narodowo-etnicznej-jezyka-i-wyznania-
nsp-2011,8,1.html (odczyt z dn. 25.11.2015 r.).

> Baza danych projektu badawczego Postawy spoleczno-religijne Polakow 1991-2012
realizowanego przez ISKK w ramach grantu DEC 2011/01/B/Hs6/04691. Badania ISKK
w kolejnych seriach: 1991, 1998, 2002, 2012 przeprowadzono na reprezentatywnej probie
dorostych (18+ lat) mieszkaicow Polski.
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Tabela 1. Deklarowany stosunek do wiary religijnej
w latach 1991-2012 (dane w procentach)

Rok 1991 1998 2002 2012
Czesto$¢ uczestniczenia

Gleboko wierzacy 10,0 16,7 19,8 20,1
Wierzacy 79,9 68,5 72,2 60,8
Niezdecydowany, 6,0 8,5 4,3 10,3
ale przywigzany do tradycji

religijnej

Obojetny 2,4 2,6 2,5 5,4
Niewierzacy 1,3 2,8 1,0 2,9

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie E. JAMROCH, Wiara i religijnosé,
w: L. ApDAMCZzUK, E. FIRLIT, W. ZDANIEWICZ (red.), Postawy spoteczno-religijne
Polakéw 1991-2012, Warszawa 2013, s. 33-35. Procenty nie sumuja si¢ do 100,
poniewaz pominieto warto$ci dla brakéw odpowiedzi.

Odpowiedzi ankietowanych na przestrzeni poszczegélnych lat ulegly
jednak znaczacej zmianie. W 1991 roku tacznie wiare deklarowato blisko
90%, w 1998 roku 85,2%, a w 2002 roku najwiecej, bo az 92%. Na prze-
strzeni kolejnych dziesigciu lat nastapit spadek o ponad 11 punktéw pro-
centowych. Wzrost takze odsetek ankietowanych, ktérzy deklaruja sie
jako niezdecydowani, ale przywiazani do tradycji religijnej, a takze obo-
jetnych i niewierzacych. Kategorie te pozostaja na stosunkowo niskim
poziomie, ale s3 dwa razy czesciej reprezentowane niz na poczatku lat
dziewieédziesiatych XX wieku. Zaskakujaca jest natomiast zmiana wskaz-
nika ,,gleboko wierzacy”, ktéry wzrést dwukrotnie w okresie 1991-2012.

Wysoki poziom wskaznika autodeklaracji wiary potwierdzaja dane
zebrane w ramach dlugofalowych i systematycznych sondazy CBOS. Jak
stwierdza Rafat Boguszewski, ,powszechnie deklarowana wiara w Boga
jest do$¢ trwala cecha polskiego spoteczenstwa. Utrzymuje sie¢ ona przez
ostatnie niemal dwadziescia lat na do$¢ stabilnym wysokim poziomie.
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Z systematycznie prowadzonych przez nas badan wynika, ze od konca
lat dziewiecdziesigtych niezmiennie ponad 90% ankietowanych (92%-
-97%) uwaza si¢ za wierzacych, w tym mniej wiecej co dziesiaty (ostat-
nio co jedenasty-dwunasty) ocenia swoja wiare jako gleboka. Odsetek
0s6b zaliczajacych sie do raczej lub calkowicie niewierzacych pozostaje
stosunkowo niski (od 3% do 8%), przy czym - co istotne — od 2005 roku
ich liczba si¢ podwoita (z 4% do 8%). W tym samym czasie z 12% do 8%
ubylo badanych, ktérzy okreslaja sie¢ mianem gleboko wierzacych™. Ba-
dania CBOS wykazujg jednak, ze w latach 2005-2015 odsetek wierzacych
iregularnie praktykujacych zmalat z 58% do 50%. Wzrést natomiast nie-
znacznie odsetek wierzacych i deklarujacych regularne praktyki religij-
ne, z 32% do 35%, oraz odsetek niewierzacych i niepraktykujacych, z 3%
do 6%, i niewierzacych, a praktykujacych, z 1% do 2%’.

Najistotniejsza zmiana nastgpita jednak w stosunku do instytucjonal-
nej formy religii. Polacy powszechnie deklarujg wiare w Boga, ale jedno-
cze$nie wykazujg coraz stabszy zwigzek z instytucjonalnym Kosciotem.
Proces odkoscielnienia, indywidualizacji i selektywnosci w obrebie re-
ligijno$ci narasta gwaltownie po 2005 roku, jak wskazuja systematycz-
ne sondaze CBOS (wykres 1), wedle ktérych wiare a la carte deklaruje
w drugiej dekadzie XXI wieku ponad potowa respondentow.

W 2005 roku az dwie trzecie badanych deklarowato wiare religijng
moderowang przez instytucje koscielng, a jedna trzecia wskazywata, ze
wierzy na swoj sposob. Po uptywie siedmiu lat wierzacy w sposob bar-
dziej zindywidualizowany zaczeli przewaza¢. A wedle badan przeprowa-
dzonych w marcu 2013 i w pazdzierniku 2014 roku co drugi (52%) do-
rosty Polak deklarowal wiare na swéj sposob, a niecale dwie piate (39%)
wiare zinstytucjonalizowang przez wskazania Kosciola. Ponadto w ciaggu
dekady wielokrotnie wzrost wskaznik niewierzacych, cho¢ nadal utrzy-
muje si¢ na niskim poziomie (5%).

¢ CBOS, Zmiany w zakresie podstawowych wskaznikéw religijnosci Polakéw po Smier-
ci Jana Pawla II, Komunikat nr 26/2015, luty 2015, Warszawa 2015, s. 2.
7 Tamze, s. 4.
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Wykres 1. Autodeklaracje dotyczace wiary i instytucji Ko$ciota
w latach 1992-2015 (dane w procentach)
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Zrodto: CBOS, Zmiany w zakresie podstawowych wskaznikéw religijnosci Po-
lakéw po $mierci Jana Pawla II, Komunikat nr 26/2015, luty 2015, Warszawa 2015,
s. 6. Na wykresie pominieto deklaracje niezdecydowanych, niepotrafigcych okres-
li¢ swojej wiary oraz opisujacej ja w innych kategoriach.

2. Tendencje spadkowe czestotliwosci instytucjonalnych
praktyk religijnych

W polskich kosciotach katolickich kazdego roku odbywa si¢ tzw. li-
czenie wiernych. Na podstawie tej obserwacji badawczej ustalany jest po-
ziom wskaznikow uczestnictwa w niedzielnej Mszy (dominicantes) oraz
poziom praktykowania przystepowania do Komunii (communicantes).
Wskaznik dominicantes nie jest prostym wynikiem zestawienia liczby
uczestnikéw Mszy Swietej oraz ogélnej liczby katolikéw. Surowe dane
o liczbie uczeszczajacych do kosciotéw katolickich moderowane sg przez
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wskaznik zobowigzanych do uczestnictwa. Dla polskich diecezji ISKK
ustalil, ze z racji wieku i stanu zdrowia $rednio 82% sposrdéd katolikow
zamieszkujacych na terenie parafii jest zobowigzanych do niedzielnego
udziatu w Mszy Swietej. Stad wskaznik dominicantes to iloczyn wartosci
liczby uczestnikéw i usrednionego parametru 0,82. Podobnie ustala sie
warto$¢ wskaznika communicantes, ktory wskazuje proporcje liczby przy-
stepujacych do Komunii Swietej wzgledem zobowigzanych do uczestnic-
twa w niedzielnej Mszy. Communicantes nie oznacza wiec jedynie pro-
porcji przystepujacych do Komunii podczas Mszy, w ktorej uczestniczg.

Oba wskazniki oblicza si¢ na podstawie danych o liczbie uczestnikow
Mszy Swietej i o przystepujacych wtedy do Komunii Swietej kazdego roku
w jedna, wybrang niedziele na jesieni. W parafiach przeprowadzane jest
wtedy badanie spoteczne w formie obserwacji i zliczenia przypadkow.
Zebrane dane moderowane s3 wedle usrednionego wskaznika zobowia-
zanych, czyli 82%. Material badawczy uzyskany dzieki liczeniu wiernych
w kosciotach jest z jednej strony bardzo cenny, gdyz dane opieraja si¢ na
rzeczywistym uczestnictwie. W badaniach spotecznych religijnosci Po-
lakow najczesciej stosuje sie metody ilosciowe, ktorych wyniki wskazuja
na deklarowane przez respondentéw uczestnictwo w praktykach religij-
nych. Z drugiej strony, badania dominicantes obarczone sg btedami sys-
tematycznymi. Wsr6d nich nalezy wskaza¢ na niedoktadno$¢ pomiaru
z uwagi na trudnosci zliczenia uczestnikéw nabozenstwa przez niewy-
kwalifikowanych obserwatoréw. Bledy systematyczne pojawiaja sie takze
na skutek interwencji gromadzacych dane, np. duszpasterzy w parafiach,
w rejestrowane wyniki. Wyniki liczenia wiernych sa co roku przekazywa-
ne miedzy innymi bezposrednim przetozonym ksiezy pracujacych w pa-
rafiach. Sposéb agregacji i analizy danych sprzyja natomiast redukowaniu
bledéw losowych. Trzeba bowiem zwrdci¢ uwage, ze dzien wyznaczony
na przeprowadzenie obserwacji nie jest jaka$ reprezentatywna dla cale-
go roku niedzielg. Poziom uczestnictwa w danym roku moze si¢ réznic¢
z wielu powoddw, niekoniecznie natury religijnej, czyli na przyktad z po-
wodu warunkdéw atmosferycznych, waznych wydarzen spolecznych itp.

Badania poziomu uczestnictwa w niedzielnej Mszy oraz praktyko-
wania przyjmowania Komunii sa prowadzone systematycznie od 1980
roku (tabela 2).
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Tabela 2. Wskazniki dominicantes i communicantes
w latach 1980-2013 (dane w procentach)

Rok | Wskaznik | Wskaznik | Rok | Wskaznik | Wskaznik
dominicantes | communicantes dominicantes | communicantes

1980 51,0 7.8 1997 46,6 15,2

1981 52,7 8,1 1998 47,5 17,6

1982 57,0 9,6 1999 46,9 16,3

1983 51,2 8,6 2000 475 19,4

1984 52,2 8,9 2001 46,8 16,5

1985 49,9 9,1 2002 452 17,3

1986 52,9 10,4 2003 46,0 16,9

1987 53,3 11,1 2004 432 15,6

1988 48,7 10,7 2005 45,0 16,5

1989 46,7 9,9 2006 452 16,3

1990 50,3 10,7 2007 442 17,6

1991 47,6 10,8 2008 40,4 153

1992 47,0 14,0 2009 41,5 16,7

1993 43,1 13,0 2010 41,0 16,4

1994 45.6 13,1 2011 40,0 16,1

1995 46,8 15,4 2012 40,0 16,2

1996 46,6 14,5 2013 39,1 16,3

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie bazy danych ISKK.

Dlugofalowy charakter badan sprzyja identyfikacji trendéw. W zakresie
gélnym dla calej spolecznosci katolickiej zamieszkalej w Polsce moze-
my stwierdzi¢, ze w ciggu 33 lat maleje liczba uczestniczacych w nie-
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dzielnej Mszy Swietej. O ile wskaznik dominicantes w 1980 roku wyno-
sit 51%, a w 1982 roku, podczas stanu wojennego, wzrdst nawet do 57%,
to w 1989 roku spadl do 46,7%, a w roku 2004, kiedy Polska przystapila
do Unii Europejskiej, zmalal do 43,2%, a w 2013 roku warto$¢ wskazni-
ka spadfa ponizej 40%.

W okresie badawczym wzrdst natomiast poziom praktyki przyjmo-
wania Komunii Swietej. W latach osiemdziesigtych XX wieku do Ko-
munii przystepowato 7,8-11,1% sposréd zobowigzanych do uczestnic-
twa w Mszy niedzielnej. W 1992 roku wskaznik communicantes wzrdst
do poziomu 14%. W kolejnych latach nastapit dalszy fagodny wzrost.
0Od 1997 (15,2%) az do 2013 roku (16,3%) poziom uczestnictwa w Ko-
munii oscyluje wokot 16%. Wyjatkiem okazat sie rok 2000, jubileuszo-
wy dla chrzescijanstwa, kiedy odnotowano najwyzsza warto$¢ commu-
nicantes, czyli 19,4%.

Podobne wyniki, wskazujace na malejacy poziom praktyk religijnych,
przynosza ogdlnopolskie i miedzynarodowe badania socjologiczne. Bada-
nia przeprowadzone w ramach International Social Survey Project (ISSP)
w ostatniej dekadzie XX wieku wskazuja na duzy spadek regularnego
uczestnictwa. W 1991 roku uczestnictwo w nabozenstwach w miejscach
kultu religijnego raz w tygodniu i czesciej deklarowato 62,8% mieszkan-
cow Polski. W 1998 roku taka czestotliwo$¢ deklarowato juz tylko 40,1%.
Jednocze$nie respondenci nie przestali uwaza¢ samych siebie za osoby
religijne. W 1991 roku jako religijne okreslalo sie 86,6%, a odsetek ta-
kich autodeklaracji wzrdst w 1998 roku do 89,1%. Za niereligijne uwaza-
fo si¢ jedynie 3,6% respondentéw w 1991 i 2,5% w 1998 roku?®. Seria ba-
dan Europejskiego Sondazu Wartosci (European Values Study) rowniez
wskazuje na duzy spadek czestotliwoséci regularnych, cotygodniowych
i czestszych, instytucjonalnych (publicznych) praktyk religijnych. W serii
badan przeprowadzonych w 1990 roku uczestnictwo w nabozenstwach co

8 K. ANDERSEN, A. LAVAN, Believing in God but not Obeying the Church: Being a Catho-
lic in Ireland and Poland in the 1990s, w: B. HILLIARD, M. N. G. PHADRAIG (red.), Chan-
ging Ireland in International Comparison, Dublin 2007, s. 192. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze
wyniki tego sondazu przyjmuja wyjatkowo niskie (tylko 40,1%) wartosci dla 1998 roku
i odbiegaja od wynikéw wiekszoéci innych badan.
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najmniej raz w tygodniu deklarowato 68% Polakéw, a w 1999 roku byto
to 59%. W okresie pomiedzy 1990 a 2008 rokiem wskaznik deklaracji
regularnego uczestnictwa zmalal o 16 punktéw procentowych i wyno-
sit w 2008 roku 52%”°.

Badania spoteczne religijno$ci prowadzone w ostatnich dekadach
w Polsce potwierdzaja spadek czestotliwosci i regularno$ci praktyk religij-
nych. W serii badan na reprezentatywnej probie dorostych mieszkancow
Polski prowadzonych czterokrotnie przez ISKK mozna zidentyfikowac
proces deinstytucjonalizacji religijnosci. Wedle autodeklaracji responden-
tow ubywa systematycznie praktykujacych (tabela 3). W 1991 roku ponad
potowa (52,4%) dorostych Polakéw praktykowala, wedle wasnej oceny,
systematycznie. Wskaznik ten wzrdst w 2002 roku o 5,5 punktu pro-
centowego, aby po kolejnych dziesigciu latach spas¢ do poziomu 47,5%.

Tabela 3. Deklarowana czestotliwo$¢ praktyk religijnych
w latach 1991-2012 (dane w procentach)

Rok 1991 1998 2002 2012
Czestos¢ praktyk

Systematycznie 52,4 53,5 57,9 47,5

Niesystematycznie 31,5 27,2 24,9 26,5

Rzadko 11,2 11,5 11,0 14,6

Niepraktykujacy 3,9 6,1 5,9 10,1

Trudno powiedzie¢ 0,9 1,7 0,3 1,3

Zrodlo: L. Abamczuk, E. FIrLT, W. ZDANIEWICZ (red.), Postawy spoteczno-
-religijne Polakéw 1991-2012, ISKK, Warszawa 2013.

® M. MaRroDY, The Changing Religiosity of Poles, w: A. JASINSKA-KANIA, M. MARODY
(red.), Poles among Europeans, Warszawa 2004, s. 110-112; J. MARIANSKI, Praktyki religij-
ne w Polsce w procesie przemian, w: L. ADAMCZUK, E. FIRLIT, W. ZDANIEWICZ (red.), Po-
stawy spoleczno-religijne Polakéw 1991-2012, Warszawa 2013, s. 71.
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Jednoczes$nie uwidocznit si¢ wzrost odsetka w ogole niepraktyku-
jacych. Podczas gdy w 1991 roku za niepraktykujgcych uznawalo si¢
4% respondentow, a w latach 1998 i 2002 bylo to 6%, to w 2012 roku co
dziesigty ankietowany deklarowal, ze nie podejmuje praktyk religijnych.

Na podstawie badan ISKK mozemy réwniez zidentyfikowa¢ spa-
dek wskaznika czestotliwosci uczestniczenia w Mszy w sposob regular-
ny, a jednoczesnie wzrost odsetka praktykujacych jedynie okazjonalnie
(tabela 4). Najwieksza zmiana nastgpila w pierwszych latach XXI wieku.
W 2002 roku uczestnictwo regularne, co najmniej raz na tydzien, dekla-
rowalo blisko 45% dorostych mieszkancéw Polski. Dziesie¢ lat pozniej
wskaznik ten byt nizszy az o 9 punktéw procentowych. Koresponduje to
ze zmiang wskaznika dominicantes, ktéry w tym samym okresie zmalat
o 5 pkt. procentowych.

Tabela 4. Deklarowana czestos¢ uczestniczenia w Mszach
w latach 1991-2012 (dane w procentach)

Rok 1991 1998 2002 2012
Czesto$¢ uczestniczenia
Codziennie - 3,1 - 2,1
Kazda niedziela i $wi¢to 37,8 42 44,6 33,5
Prawie kazda niedziela 25,7 22,9 20,6 22
1-2 razy w miesigcu 17,1 11,4 14,3 13,6
Tylko w wielkie §wieta 11,5 10,1 11,1 13,3
Tylko z okazji $lubu, 4.8 4,5 3,6 8,6
pogrzebu
Nigdy - 48 5 4,9
Brak danych 3,1 1,2 0,7 2

Zrédto: L. ApamMczuUk, E. Firuit, W. Zpaniewicz (red.), Postawy spoleczno-
-religijne Polakéw 1991-2012, ISKK, Warszawa 2013.
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Do zbiorowosci regularnie praktykujgcych zaliczamy takze deklaru-
jacych uczestnictwo w Mszy ,,prawie w kazda niedziel¢”. Okreslone w ten
sposob regularne uczestnictwo w Mszy utrzymuje sie na wysokim po-
ziomie — w 2012 roku wskaznik ten osigga skumulowang wartos¢ 57,6%,
ale w 2002 roku byl nieco wyzszy i wynosit 65,2%.

Wedle wynikéw diugofalowych badan (1992-1997) J. Czapinskiego
oraz Polskiej Diagnozy Spotecznej (PDS) w latach 2000-2015 maleje re-
gularne uczestnictwo w nabozenstwach i innych uroczystosciach religij-
nych (wykres 2). Podczas gdy w 2000 roku uczestnictwo w publicznych
praktykach religijnych co najmniej cztery razy w miesigcu deklarowa-
fa potowa mieszkancéw Polski w wieku 16+, to w 2015 roku wskaz-
nik ten wynosit 42,7%. Inaczej ksztaltowala si¢ praktyka indywidualna,
czyli modlitwa do Boga w trudnych sytuacjach zyciowych. Pomigdzy 1995
a 2005 rokiem wskaznik ten rést od poziomu 27,4% do 33,8%. W ostat-
niej dekadzie jednak znacznie spadt, do poziomu 23,6% w 2015 roku.

Wykres 2. Deklarowana czgsto$¢ uczestniczenia w nabozenstwach innych
uroczystosciach religijnych co najmniej cztery razy w miesigcu i modlacy si¢
do Boga w trudnych sytuacjach w latach 1992-2015 (dane w procentach)
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Zrédto: . CzapiNsk, T. PANEK (red.), Diagnoza spoleczna 2015. Warunki i ja-
kos¢ zycia Polakéw, Rada Monitoringu Spotecznego, Warszawa 2015, s. 266.
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Analizujac uzyskane wyniki, Janusz Czapinski identyfikuje deinstytu-
cjonalizacje religijnosci Polakow i narastajaca sekularyzacje: ,,Do 2005 r.
spadkowi udziatlu w nabozenstwach i innych uroczystosciach religijnych
towarzyszyt wzrost odsetka osob, ktére w trudnych sytuacjach zyciowych
uciekajg si¢ do modlitwy. Innymi stowy, Polacy coraz rzadziej chodzi-
li do kosciota, ale coraz czesciej modlili sie¢ do Boga. Sugerowato to de-
instytucjonalizacje (prywatyzacje) wiary i wpisywato sie w obserwowa-
ny w krajach zachodnich proces indywidualizacji zachowan religijnych,
czyli spadek znaczenia instytucjonalnych form w relacjach miedzy czlo-
wiekiem i Bogiem. Jednak od 2007 r. do spadkowego trendu instytucjo-
nalnych zachowan religijnych dofaczyt takze spadek czestosci modlitwy
w trudnych sytuacjach zyciowych i spadek ten poglebial si¢ w kolejnych
pomiarach. Takze w 2015 r. nastapit dalszy spadek osob uciekajacych
sie w trudnych sytuacjach do modlitwy do najnizszego poziomu w hi-
storii pomiaru (od 1995 r.). Trudno zatem traktowa¢ wzrost regularnego
uczestniczenia w uroczystosciach religijnych jako wyraz zahamowania
procesu sekularyzacji polskiego spoleczenstwa, czy wrecz jako poczatek
odrodzenia religijnego rodakow”’.

W mojej ocenie, nie mozna twierdzi¢, ze w Polsce nastepuje silna,
jednokierunkowa, nieuchronna sekularyzacja ani ze dominuje proces de-
sekularyzacji, ani wskazywa¢ na postsekularny charakter polskiego spo-
teczenstwa. Wiasciwie charakter religii Polakdw jest na tyle zmieszany —
hybrydowy, o czym wigcej w dyskusji podsumowujacej - ze wskazywanie
na wzrost lub spadek parametréw religijnosci na jednej osi sekularno$¢
- religijno$¢ bytoby wielkim uproszczeniem. Ponadto postawy spotecz-
no-religijne naszego spoteczenstwa podlegaja dynamicznym i wielokie-
runkowym przemianom, co prowadzi do stawiania ostroznych hipotez
na temat stanu polskiej religijnosci.

10 7. CzaPiNskl, T. PANEK (red.), Diagnoza spoteczna 2015. Warunki i jakos¢ zycia Po-
lakéw, Rada Monitoringu Spolecznego, Warszawa 2015, s. 265.
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3. Dyskusja

Whioski z przedstawionych wynikéw badan empirycznych prowa-
dza ku potwierdzeniu tezy o fagodnej, ale nasilonej regionalnie sekula-
ryzacji polskiego spoleczenstwa oraz potwierdzajg narastajacg indywi-
dualizacje religijnosci i przejécie od wyznawania instytucjonalnej religii
ku subiektywnemu postrzeganiu duchowosci, opartemu na wybranych
elementach tradycji chrzescijanskiej. Jak stwierdza wielu socjologdw, re-
ligijno$¢ dziedziczona ustepuje religijnosci z wyboru.

3.1. Ukierunkowanie na deinstytucjonalizacje i hybrydowos¢

Pewne wymiary procesu sekularyzacji coraz mocniej uwidacznia-
ja sie wsrod mieszkancow Polski. Wskazuje na to: spadek wskaznikow
czestotliwosci uczestniczenia w Mszach w kosciotach katolickich (domi-
nicantes)"!, spadek poziomu autodeklaracji regularnych praktyk religij-
nych i autodeklaracji wiary, lekki wzrost deklaracji ambiwalencji religij-
nej i niewiary. Mimo obnizenia poziomu wskaznikéw religijnosci wiele
wymiaréw zycia religijnego pozostaje w Polsce bardzo Zywotne, zwtasz-
cza jesli dokonamy poréwnania z innymi spofeczenstwami europejski-
mi. Kiedy zakresem badan obejmujemy ogdt spoteczenstwa polskiego,
to preferencje religijne wskazuja na wytworzenie amalgamatu swoistej
religijnosci hybrydowej. Polskie ,,chrzescijanistwo hybrydowe” przejawia
sie w ludowym, kulturowym, narodowym, a jednoczesnie selektywnym
i subiektywnym podejsciu do tradycji katolicyzmu, co wystepuje razem
z elementami ortodoksji.

' Niektorzy badacze i komentatorzy zycia spolecznego twierdza, ze spadek domini-
cantes powodowany jest niezarejestrowanym odptywem mieszkancéw; emigracja z Pol-
ski, ktéra nasilita sie po wstapieniu naszego kraju do Unii Europejskiej. Rozne szacunki
demograficzne pozwalajg twierdzi¢, ze z Polski wyjechalo w tym czasie nawet 2,5 miliona
0s6b. Kiedy jednak z wynikami badan dominicantes zestawimy przywotane powyzej wy-
niki innych badan socjologicznych, to tendencja spadkowa zyskuje powszechne potwier-
dzenie. W liczbach bezwzglednych mozemy stwierdzi¢, ostroznie przyjmujac na podsta-
wie spisu powszechnego z 2011 roku, ze 88% mieszkanicow Polski to katolicy, i wedle tego
wazac wskaznik dominicantes w poszczegdlnych latach, ze od 1990 do 2004 roku ubylo
blisko 2 miliony uczestnikéw niedzielnej Mszy, a w latach 2004-2013 ubyl kolejny milion.
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Hybrydowos¢ wyraza si¢ polaczeniu wielu elementéw, ktére dos¢
swobodnie si¢ przenikajg i wystepuja w zmiennych konfiguracjach:
a) religii ludowej — rytualnej, wspartej przez presje spoteczng gtéwnie
ze strony rodziny i w $rodowiskach o niskiej intensywnosci urbaniza-
cji, dziedziczonej w procesie pierwotnej socjalizacji religijnej'% b) religii
kulturowej — odzwierciedleniu zwyczajow i obyczajow polskiej kultury
przez stulecia wspodtksztaltowanej przez chrzescijanstwo, w przypadku
religijnosci kulturowej identyfikacja religijna oraz autodeklaracje wiary
pozostaja w stabym zwiazku z intensywnoscig praktyk religijnych i or-
todoksyjnoscig wierzen, ktére moga stabna¢, jednoczesnie nie burzac
tozsamosciowego poczucia przynaleznosci religijnej oraz indywidualnej
wiary"; c) religii kulturowo-narodowej — swoistej religijnej legitymiza-
¢ji patriotyzmu, nacjonalizmu czy nawet szowinizmu narodowego, co
odpowiada stereotypowemu postrzeganiu rdl spotecznych wedle klucza
kulturowego Polak-katolik'%; d) religijnosci selektywnej i dyfuzyjnej (la
religione diffusa)" — dla ktorej jedynie wybrane elementy tradycji religij-
nej s3 regulatorami zycia spolecznego, postaw i dziatan moralnych oraz
indywidualnej duchowosci, dyfuzja elementéw zycia religijnego naste-
puje bez zwigzku ze spadkiem praktyk religijnych i bez integralnego od-
niesienia do konkretnej tradycji religijnej; popularne pozostaja praktyki
religijne zwiazane z rites de passage; e) religii bez moralnos$ci (amoral-
nej) — oddzieleniu norm etycznych od ich religijnego uzasadnienia, mi-

12 Por. I. BOrROWIK, O zréznicowaniu katolikéw w Polsce, ,Chrze$cijanistwo — $wiat —
polityka. Zeszyty Spolecznej Mysli Kosciota” 2 (2008), s. 23-27.

Y Por. N. J. DEMERATH 111, The Rise of ‘Cultural Religion’ in European Christiani-
ty: Learning from Poland, Northern Ireland and Sweden, ,,Social Compass” 47 (2000) 1,
s. 127-139.

'* Por. I. BOROWIK, The Roman Catholic Church in the Process of Democratic Trans-
formation: The Case of Poland, ,,Social Compass” 49 (2002) 2, s. 239-252.

* Termin uzywany przez Roberta Ciprianiego dla scharakteryzowania formy reli-
gijnosci blisko 60% wloskiego spolteczenstwa. Por. R. CipRrIANI, Religion as Diffusion of
Values. Diffused Religion” in the Context of a Dominant Religious Institution: The Italian
Case, w: R. K. FEEN (red.), The Blackwell Companion to Sociology of Religion, Malden 2003,
s. 293-303.
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gracji moralnosci z obszaru religii', nasilonej w regionach o nizszych
wskaznikach praktyk religijnych, rozciggajacych sie w kierunku zachod-
nim i péinocnym oraz na terenach najwigkszych aglomeracji, a wyra-
zajacej si¢ preferencja dla hedonistycznej koncepcji szczgscia kosztem
opcji eudajmonistycznej, na co wskazuja wyniki PDS"; f) religii orto-
doksyjnej (integralnej, konserwatywnej) — organizacji sfery aksjonor-
matywnej wedle zasad religijnych®, a nasilonej w regionach na potu-
dniu i wschodzie kraju, o preferencji dla eudajmonistycznej koncepcji
dobrego zycia®.

W Polsce nie tyle postepuje jednokierunkowy proces sekularyza-
cji, ile przede wszystkim stabnie rola instytucjonalnego Kosciota, przy
zachowaniu wysokiego poziomu wskaznikéw autodeklaracji wiary®,
ktora, wedle W. Zdaniewicza, wymaga poglebienia i swoistej rechrystia-
nizacji*'. Obok nasilenia procesu deinstytucjonalizacji rosnie odsetek
ludzi okreslajacych sie jako gleboko wierzacy oraz nastepuje wzrost
wskaznika communicantes, co pozwalajg stwierdzi¢ wyniki badan ISKK.
Niektorzy co prawda dopatruja si¢ we wzroscie wskaznika communican-
tes nie tyle umocnienia religijnosci, ile desakralizacji praktyki przyjmo-
wania Komunii Swietej, co korespondowatby z zachodnioeuropejskim
katolicyzmem. Trudno jednak przyznac racje tym sceptycznym ocenom.
Jednym z kontrargumentéw w tej dyskusji moze by¢ duza popularnos¢
praktyki spowiedzi*’. Wedle badan CBOS, odsetek respondentéw, ktdrzy

' Liczne badania socjologiczne wskazuja na poglebiajacy si¢ w Polsce rozdziat po-
miedzy moralno$cia a religia. Por. W. PAWLIK, Grzech. Studium z socjologii moralnosci,
Krakéw 2007.

17 Por. J. CzapPiNski, T. PANEK (red.), Diagnoza spoleczna 2015..., dz. cyt., s. 199-205.

'8 Wiecej na ten temat, w odwolaniu do opracowanej przez Petera Beyera koncep-
cji religijnej opcji konserwatywnej, mozna znalezé w: M. L1SAK, Pomiedzy sprywatyzowa-
ng funkcjg i publicznym dziataniem religii: liberalno-chrzescijatiski podsystem spoteczny
Michaela Novaka, ,,Studia Gdanskie” 31 (2012), s. 162-166.

¥ Por. J. CzaPINski, T. PANEK (red.), Diagnoza spofeczna 2015..., dz. cyt., s. 199-205.

» Por. K. ANDERSEN, A. LAVAN, Believing in God..., dz. cyt., s. 212-214.

21 'W. ZpANIEWICZ, Model katolickiej religijnosci, w: L. ADAMCZUK, E. FIRLIT, W. ZDA-
NIEWICZ (red.), Postawy spoleczno-religijne Polakow 1991-2012, Warszawa 2013, s. 123-124.

22 J. MARIANSKI, Praktyki religijne w Polsce..., dz. cyt., s. 76-80.
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deklarujg przystgpienie do spowiedzi wielkanocnej, co prawda od kil-
kunastu lat regularnie maleje, jednak wskaznik ten pozostaje na bar-
dzo wysokim poziomie. W 2006 roku do spowiedzi w okresie wielka-
nocnym przystepowato 79% dorostych Polakéw, w 2010 bylo to 74%,
aw 2014 roku 70%*.

Mozna wigc postawi¢ hipoteze o rosnacej polaryzacji religijnej w pol-
skim spoleczenstwie. Powoli ro$nie reprezentacja dystansujacych sig
od religii. Znacznie wzrosta reprezentacja religijnosci silnie zindywidu-
alizowanej o cechach ludowo-kulturowych. Liczebnie zmalata natomiast
reprezentacja religijnosci ortodoksyjnej i poglebionej*, jednak zbioro-
wos¢ o takich cechach spoteczno-religijnych wyraznie si¢ wewnetrznie
integruje.

3.2. Kontrasty regionalne

Ani w ujeciu diachronicznym, ani w ujeciu synchronicznym Pol-
ska nie byta i nie jest homogeniczna pod wzgledem religijnym. Rzeko-
mo ,tradycyjnie katolicki” kraj byl przeciez pluralistyczny wyznaniowo
przez wiele stuleci w dobie I Rzeczypospolitej, a takze w okresie II Rze-
czypospolitej. Dzi$§ pod wzgledem wyznaniowym dominuje katolicyzm
(88% — wedle spisu powszechnego z 2011 roku), ale, jak juz wskazalem
powyzej, ten katolicyzm jest wewnetrznie zréznicowany i hybrydowy.
Réznorodnos¢ a jednoczesnie przenikanie si¢ odmiennych modeli re-
ligijnosci ma w Polsce nie tylko wymiar ideowy, ale takze geograficzny.
Profil religijny polskiego spoteczenstwa jest niejednorodny i silnie zréz-
nicowany regionalnie.

W regionach potudniowo-wschodnim, poludniowym i wschod-
nim tendencje sekularyzacyjne sg stabe, a religijno$¢ ma charakter ko-
scielny, instytucjonalny, konserwatywny. Wskaznik dominicantes przyj-
muje najwyzsze warto$ci (w 2013 roku) w diecezji: tarnowskiej — 69%;

# CBOS, Praktyki wielkopostne i wielkanocne Polakéw, Komunikat nr 47/2014, kwie-
cien 2014, Warszawa 2014, s. 3.

# Por. S. MANDES, Forms of Religiousness in Polish Society, w: A. JASINSKA-KANIA,
M. MARoDY (red.), Poles among Europeans, Warszawa 2004, s. 144-150.
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rzeszowskiej — 64,1%; przemyskiej — 58,5%; krakowskiej — 51,3%; biel-
sko-zywieckiej — 49,3%; wobec ogolnokrajowej sredniej 39,1%*. Wedle
badan PDS z 2015 roku najwyzsze wskazniki czestosci udzialu w nabo-
zenstwach w miesiacu dotycza wojewddztw podkarpackiego (4,26), ma-
topolskiego (3,70), opolskiego (3,25) i lubelskiego (2,95) wobec ogélno-
krajowej sredniej (2,62)%.

Odmienna jest religijno$¢ regionéw pdtnocno-zachodniego, pdtnoc-
nego, zachodniego i pétnocno-wschodniego oraz duzych aglomeracji,
zwlaszcza warszawskiej i 1odzkiej. Na tych obszarach obserwujemy nasi-
lenie prywatyzacji, selektywnosci, subiektywizacji czy ogdlniej sekulary-
zacji. Wskaznik dominicantes przyjmuje najnizsze wartosci w diecezjach:
szczecinsko-kamienskiej — 24,3%; koszalinsko-kolobrzeskiej — 25%; 16dz-
kiej - 26,5%; sosnowieckiej — 27,5%; zielonogorsko-gorzowskiej — 28,1%,
elblaskiej — 28,4%; $widnickiej — 28,7%; warminskiej — 29,4%*. Wyniki
PDS potwierdzaja, ze w tych regionach wskazniki czestosci uczestnictwa
w instytucjonalnych praktykach religijnych sa najnizsze. W ciaggu miesia-
ca (w2015 roku) w ogdle nie uczestniczy w nich az 51,4% mieszkancow
wojewddztwa lubuskiego, 50,1% z woj. zachodniopomorskiego, 44,7%
z 16dzkiego i 43,1% z dolnoslaskiego wobec ogdlnokrajowej $redniej
32,6%%. Zsekularyzowana spoltecznos¢ niektérych regionow zachodnich
i pétnocnych jest pod wzgledem religijnosci znacznie blizsza zsekulary-
zowanym spoleczenstwom Europy Zachodniej niz religijnej i koscielnej
Polsce potudniowej i wschodnie;j.

» Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w ciagu 15 lat w tych diecezjach nastapit spadek wskaz-
nika dominicantes. W diec. tarnowskiej o - 5,5 pkt proc. i dla pozostatych odpowiednio: -
6,8; - 9; - 0 3,1; -4,8. ISKK, Dominicantes 2013, www.iskk.pl/kosciolnaswiecie/193-domi-
nicantes-2013.html (odczyt z dn. 25.11.2015 r.).

% J. CzaPiNski, T. PANEK (red.), Diagnoza spoleczna 2015..., dz. cyt., s. 267.

¥ ISKK, Dominicantes 2013, www.iskk.pl/kosciolnaswiecie/193-dominicantes-2013.
html (odczyt z dn. 25.11.2015 1.).

% ]. CzaPINsKI, T. PANEK (red.), Diagnoza spoteczna 2015..., dz. cyt., s. 267.
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4. Podsumowanie

W pierwszej dekadzie XXI wieku na podstawie wielu badan empi-
rycznych mozna bylo twierdzi¢, ze wigksza czes¢ polskiego spoleczenstwa
wyrazala pozytywny zwigzek z instytucjonalnym Kosciotem i zaufanie
do niego®. W kolejnych latach Polacy nie przestali sie co prawda okres-
la¢ jako osoby religijne, ale wiekszo$¢ znacznie zdystansowata sie od in-
stytucjonalnej, koscielnej formy religijnosci. Znamienny jest w tym wy-
padku okres 2010-2012, od kiedy w systematycznych sondazach CBOS
zaczal przewazaé poglad ,wierze, ale po swojemu™. Spowodowalo to
zmiane w ocenie kondycji polskiej religijnosci w opinii wielu socjolo-
gow. W 2014 roku Janusz Marianski stwierdza, ze ,,obecnie wierzacy «na
swoj sposob» przewazaja wyraznie nad tymi, ktdrzy wierza wedtug wska-
zan Kosciota. W ostatnich kilku latach przybywa tych, ktérzy ksztaltuja
swoja religijno$¢ na swdj sposob, czesciowo poza wskazaniami Koscio-
ta. Wzrastajace napiecia i obserwowalne procesy sekularyzacyjne kon-
czg okres relatywnej stabilnosci spotecznej aprobaty Kosciota katolickie-
go. Daje to niektérym socjologom asumpt do formulowania hipotezy, ze
konczy sie okres polskiej «wyjatkowosci» w panoramie religijnosci i ko-
$cielnosci w Europie™.

Teza o zaistnialym przelomie, z ktéra w znacznej mierze si¢ zgadzam,
nie tyle jednak przypieczetowuje ,,zwyciestwo” sekularyzacji, ile dobrze
koresponduje z wyrazong wczesniej, za pomocg terminu ,,chrzescijan-
stwo hybrydowe”, wewnetrzng dyferencjacja polskiej religijnosci, w tym
przede wszystkim polskiego katolicyzmu. Staje sie¢ on coraz bardziej zin-
dywidualizowang i zdeinstytucjonalizowang ,,religia z wyboru™.

Religijnos¢ nabyta i z wyboru jest wynikiem transformacji, polega-
jacej na przejsciu od zastanych tradycji religijnych do postrzegania swia-

* J. MARIANSKI, Katolicyzm polski. Cigglos¢ i zmiana. Studium socjologiczne, Kra-
kéw 2011, s. 172-179.

3 CBOS, Zmiany w zakresie podstawowych..., dz. cyt., s. 6.

3! J. MARIANSKI, Postawy Polakow wobec Kosciota katolickiego - analiza socjologicz-
na, ,Zeszyty Naukowe KUL’ 57 (2014) 1, s. 84.

32 P. ZULEHNER, Religia z wyboru jako dominujgca forma spoteczna, w: W. PIWOWAR-
SKI (oprac.) Socjologia religii. Antologia tekstow, Krakow 2003, s. 383-408.
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ta — i dzialania - przez pryzmat indywidualnej duchowosci. Pojecie ,,du-
chowo$¢”, ktére mozna za W. Tatarkiewiczem rozumiec jako dazenie do
wlasnej doskonalosci, staje si¢ coraz bardziej popularng konceptualiza-
cja w badaniach socjologii religii, moralnosci i kultury®. Kierowanie si¢
ku wlasnej doskonatosci nie oznacza catkowitego odrzucenia znanych
tradycji religijnych. Dla wielu ludzi tradycyjne religie, takie jak chrze-
$cijanstwo, judaizm czy islam, ktory nawet w wersji fundamentalistycz-
nej przyciaga ,,ochotnikéw” wywodzacych sie ze spolecznosci Zachodu,
a takze tradycje religijne Dalekiego Wschodu pozostaja punktami odnie-
sienia. Jednakze selektywnos¢ w doborze ich elementéw wzrasta. W pro-
cesie ksztaltowania i ekspresji duchowosci tradycje religijne nie stano-
wia juz sztywnego gorsetu, ktory nalezy albo w calosci przywdzia¢, albo
w calosci odrzuci¢. Tworzg raczej réznobarwng palete duchowych pro-
pozycji, ktére mozna zastosowaé w doé¢ dowolnej konfiguracji. Mozna
upatrywac w tym przejscie w kierunku etyki autentycznosci, o ktorej pi-
sze Charles Taylor. W Taylorowskiej epoce $wieckiej (secular age) wia-
ra w Boga i wszelka inna forma religii nie jest juz oczywistoscia, punk-
tem odniesienia czy nieusuwalnym elementem kultury. Religia jest jedna
z wielu opcji i mozliwosci, a jednostki kierujace si¢ subiektywnymi kry-
teriami etycznymi mogg ja wybrac lub nie*. Istotnym kryterium beha-
wioralnym pozostaje zgoda z samym sobg, swoista wiernos¢ wtasnym
pogladom i ekspresja duchowosci, co wlasnie wyraza si¢ przez etyke au-
tentycznosci®.

Polskie spoteczenstwo wkroczylo w epoke swiecka, w ktdrej liczy sig
subiektywny wybdr jednostek. To stwierdzenie koresponduje z wnioska-
mi na temat przemian religijnosci Polakéw, ktére w 2006 roku Stawomir
Zaregba wyrazil nastepujacymi stowami: ,,Religijno$¢ zinstytucjonalizowa-
na zastepowana jest coraz bardziej religijnoscia o charakterze prywatnym
i ta zaczyna dominowac we wspolczesnym coraz to bardziej nowoczes-
nym spoleczenstwie polskim. Religijnos¢ dorostych Polakéw odchodzi

3 Por. M. JEZowsKl, Duchowo$¢ - paradygmat socjologii religii czy socjologii moral-
nosci? A moze socjologia duchowosci?, w: M. LIBISZOWSKA-ZOETKOWSKA, S. GROTOWSKA
(red.), Religijnos¢ i duchowosé - dawne i nowe formy, Krakow 2010, s. 66-78.

* Por. CH. TAYLOR, A Secular Age, Cambridge-London 2007.

% Por. TENZE, Etyka autentycznosci, Krakow 1996.
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od religijnosci dziedziczonej do nabywanej o cechach indywiduali-
zacji i subiektywizacji oraz relatywizacji zwlaszcza w aspekcie moral-
nym”*. Wyniki badan empirycznych oraz teorie dotyczace religii, pod-
dane przeze mnie analizie, daja podstawy do potwierdzenia wskazanych
przez Zaregbe kierunkéw transformacji.

Transformations in Religiosity of Poles:
Selected Dimensions of a Religious Change

Summary

The goal of the study is to examine essential aspects of transformations in
the Polish religiousness. On the basis of a secondary empirical data analysis, in-
cluding the dominicantes and communicates indicators, the CBOS’ surveys on re-
ligion and the ‘Polish Societal Diagnosis’ longitudinal research, the author pro-
vides three main findings. Firstly, the Polish society comes across the moderate
secularization process that pushes religiosity of Poles into deinstitutionalization
and subjectivity. Secondly, one can observe fostering of regional differentiation
and polarization of the socio-religious profile of Poland. Thirdly, the current
form of religiousness of Poles becomes far more a hybrid religion.
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