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SMIERC JAKO NAJTRUDNIEJSZE WYDARZENIE
W ZYCIU CZLOWIEKA

Staros¢ i $mier¢ to dwa okresy w zyciu czlowieka, ktore rodza zakto-
potanie, gdyz wiaza si¢ one z poczuciem bezradnosci i bezsilnosci wo-
bec nieubtaganych kolei ludzkiego losu. Jest on udziatem wielkich, zna-
nych postaci i szarych obywateli. Papiez emeryt Benedykt XVI w ostatniej
ksiazce swojego zycia wyjawia, ze spisal ostateczng wersje testamentu.
Papiez wspomina stowa Romana Guardiniego: ,,Na staro$¢ nie bedzie
tatwiej, tylko trudniej”’. Na pytanie dziennikarza Petera Seewalda, czy
boi si¢ $mierci, a przynajmniej umierania, odpowiada, ze boi sie tego, ze
bedzie cigzarem dla ludzi spowodowanym dluzszym czasem uposledze-
nia. Odczuwa cigzar winy, gdy mysli o popelnionych btedach, lecz nie
traci fundamentalnej nadziei. Cieszy sie, ze zobaczy oblicze Boga, rodzi-
cow, rodzenstwo i przyjaciot, rozmysla o ogniu czy$§¢cowym i o mierze
bolesci, jaka si¢ z nim wigze®. Papiez przezywa swoje odchodzenie jako
koniec doczesnej egzystencji: ,Wciaz wracam mysla ku temu, ze zbliza
sie koniec. Prébuje przygotowac si¢ do tego, a przede wszystkim trwac
w obecnosci Boga (...). Catla egzystencja zmierza ku spotkaniu™.

' BENEDYKT XVI, Ostatnie rozmowy, Krakéw 2016, s. 34.
2 Tamze, s. 36-38.
3 Tamze, s. 279.
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Zastanéwmy si¢ nad problemem $mierci, ktéry rodzi wludzkich ser-
cach zaklopotanie. Paradoks bytu ludzkiego polega na cielesnej przemi-
jalnosci czlowieka, ktorej jednoczesnie towarzyszy wewnetrzna tesknota
za nie§miertelnos$cig. Gdyby cztowiek byt tylko cialem, to $mier¢ nie sta-
nowitaby problemu. Wiemy, ze nasze cialo pochodzi od rodzicéw, ktdrzy
je poczeli, po $mierci grzebie si¢ je w ziemi, w ktorej ulega szybko roz-
ktadowi. Jednakze czlowiek jest nie tylko ciatem, bo posiada inteligencje,
wole, wolnos¢, jezyk, zdolnos¢ do porozumiewania sig, tworzy kulture,
pracuje, kocha, przyjazni si¢ i poswieca dla innych. Nie mamy doswiad-
czenia $mierci, gdyz ten, kto jej doswiadcza, nie przekaze juz swojego do-
$wiadczenia innym. Smieré poznajemy posrednio, obserwujac umiera-
nie innych i rozmyslajac nad naszym przemijaniem.

Jaki jest sens $mierci? Jakie nalezy jej nadac range i znaczenie? Stusz-
nie zauwazono, ze na jej temat istnieje wiele sprzecznych opinii. Spré-
bujmy je uporzadkowaé. Smier¢ jest problemem, z ktérym kazdy musi
sie zmierzy¢, bo nikt nikogo nie zastapi w umieraniu. W ten sposéb od-
krywamy osobisty charakter $mierci, ktdra dotyczy wszystkich: mtodych
istarych, zdrowych i chorych, uczonych i prostaczkéw, ateistow i wierza-
cych, mezczyzn i kobiet, bogatych i biednych.

Trzeba zauwazy¢, ze obecna kultura nie sprzyja rozwazaniom na te-
mat $mierci, gdyz uczyniono z niej pewien rodzaj tabu i towarzyszy jej
pewna zmowa milczenia. Smier¢ stata si¢ tematem zakazanym w rozmo-
wach towarzyskich, w filozofii i literaturze. Wydaje sie, ze wielu wspot-
czesnych poszlo za sugestia Spinozy, ktory twierdzil, ze cztowiek powi-
nien rozmysla¢ o zyciu, a nie o $mierci’. Nie da si¢ jednak przemilcze¢
faktu $mierci, gdyz wraz z umieraniem naszych bliskich doswiadczamy
pustki i bélu po ich odejsciu. W chtodniach prosektoriow, kaplic i cmen-
tarzy tysiace cial ludzkich oczekuje na pogrzebanie. Czltowiek Spinozy
to czlowiek papierowy, a nie cztowiek realny. Mozna tworzy¢ za biur-
kiem rézne koncepcje, nie wszystkie jednak maja zwigzek z realnie zy-
jacymi ludZmi.

* B. MONDIN, Luomo chi é?, Milano 1987, s. 363.
* B. SPINOZA, Etyka IV, twierdzenie 67, w: TENZE, Traktaty, Kety 2000, s. 627.
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Niejednoznaczna jest ocena $mierci, jakiej dokonali filozofowie w cia-
gu wiekow. Jedni dostrzegali tragizm $mierci, a drudzy widzieli w niej
pewne dobro. Zapoznajmy sie z ich argumentami®. Arystoteles podkres-
lal tragizm $mierci, ktéra wedtug niego jest kresem wszystkiego. Swiety
Augustyn z powodu $mierci przyjaciela z lat mlodosci sam dla siebie stat
sie wielkim problemem i z Tagasty wyjechal do Kartaginy. Tragizm $mier-
ci odczut i Boecjusz, ktory zostal skazany na kare $mierci w wyniku fat-
szywego oskarzenia. Wedtug $w. Tomasza z Akwinu §mier¢ w $wietle ro-
zumu jest absurdem, gdyz gwalci pragnienie zycia u ludzi. Poczatkowo
miata by¢ wydarzeniem naturalnym, stuzagcym doskonaleniu stworzenia
i ukazujacym jego granice. Po grzechu pierworodnym $mier¢ polaczyta
sie ze strachem i przemoca. Ciala pierwszych ludzi byly wolne od zepsu-
cia, ktore jest karg za grzech. Jednakze zmartwychwstaly Chrystus jest
nadziejg naszego zmartwychwstania. Michal Montaigne zwracal uwage
na fakt udreki: nie wiemy, kiedy i gdzie spotka nas $mier¢. Na samotno$¢
umierajacego czlowieka szczegdlng uwage zwrdcit Blaise Pascal, a Artur
Schopenhauer podkreslal, ze wraz z uptywem lat stabng nasze sity zycio-
we, a na twarzy pojawia sie smutek. Ostatecznie zwycieza $mier¢, ktéra
diugo z nami igrata. Martin Heidegger opisuje cztowieka jako byt skiero-
wany ku $mierci, a Jean-Paul Sartre dostrzegal tragizm $mierci w tym, ze
unicestwia ona wszystkie niezrealizowane mozliwosci czlowieka i dlate-
go jest ona bezsensownym wydarzeniem, ktére ogranicza ludzka wolnos¢.
Wedlug niego, nasze urodziny byly absurdem i nasza $mier¢ jest absurdem.

Inni filozofowie dostrzegali w $mierci czlowieka pewne dobro. We-
diug Heraklita $mier¢ jednostki stuzy rozwojowi wszechswiata, bo dzie-
ki niej odnawia si¢ zycie kosmiczne. Sokrates nie bal si¢ $mierci, gdyz
przypuszczal, ze zmarli sg szczesliwi i nieSmiertelni. Platon przyrow-
nal $mier¢ do opuszczenia przez dusze¢ wigzienia ciala, a Epiktet pod-
kreslal, ze czlowiek boi sie $mierci, gdyz jest ona wydarzeniem tajemni-
czym. Zachecatl do wdziecznosci za ten czas zycia, jaki zostal nam dany,
i przestrzegat przed zachlannosciag w stosunku do zycia, gdyz taki czlo-

¢ Obszernie pisze na ten temat w artykule Filozofia i teologia $mierci, ktory opubli-
kowatem w ,Theofos” 1 (2015), s. 68-72. Zawarlem tam wiele przypisow, wskazujacych na
konkretne dziela filozoféw i zawarte w nich wypowiedzi na temat oceny $émierci.
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wiek staje si¢ dla innych ciezarem. Marek Aureliusz dostrzegal w nastep-
stwie zycia i §mierci cudowng harmonie. Smieré, wedtug niego, wyzwala
nas od marnosci przedmiotéw i ztych charakteréw. Rozmyslanie o zni-
komosci i kruchosci zycia rodzi w nas spokdj i pogode ducha. Seneka
zwraca uwage na fakt, iz rozmyslanie o $mierci wyzwala nas od leku przed
nig. W $mierci zawarte jest pewne dobro, bo kfadzie ona kres przesy-
towi 1 wyczerpaniu sie sil u starca, mlodych chroni przed wstapieniem
na twardsze stopnie zycia, a dla wielu jest lekarstwem. Smieré zrywa
wigzy niewoli, a wygnancom kaze z obojetno$cig mysle¢ o miejscu swe-
go pochéwku. Smieré wyréwnuje réznice miedzy ludZmi i chroni przed
upokarzajacymi rozkazami innych ludzi. Jest ona trudnym wydarze-
niem w zyciu cztowieka, lecz pociesza nas fakt, ze przez jej bramy prze-
szli wszyscy ci, ktérzy byli przed nami, i przejda wszyscy ci, ktérzy beda
zy¢ po nas. W $mierci wyraza si¢ sprawiedliwo$¢, bo rodzimy si¢ nie-
réwni, a umieramy jako réwni. Swiety Augustyn nawigzywal do mysli
Platona i opisywal $mier¢ jako ucieczke i wyzwolenie od ciala. Z kolei
Franciszek Bacon podkreslat fakt, ze ten, kto zrealizowal zaktadane so-
bie cele, zdaje si¢ mowic: Nunc dimittis (Teraz pozwdl odejs¢). Gottfried
Leibniz wierzyl, ze Bég zachowa na zawsze naszg osobe, a Gabriel Mar-
cel i Karl Jaspers w mitosci dostrzegali szanse na dalsze zycie po $mierci.

Filozofowie odkryli w §mierci wiele aspektéw i niezwykte bogactwo
zagadnienia. Czy mozliwe jest uzgodnienie ich stanowisk w powyzszej
syntezie? Renesansowy filozof Giovanni Pico della Mirandola dazyl do
ulozenia takiej syntezy, jednakze dwor papieski uznal, ze Pico nakreslit
sobie zbyt ambitny cel. By¢ moze przekracza to sity i mozliwosci jedne-
go cztowieka, jednakze trzeba zauwazy¢, ze w $mierci cztowieka zawar-
ty jest zaréwno pewien aspekt tragizmu, jak i pewien aspekt dobra. Fi-
lozofia traktowana jako madros¢ naturalna nie jest w stanie powiedzie¢
ostatniego stowa na temat $mierci cztowieka. W pelniejszym swietle za-
gadnienie to ukazuje teologia pojmowana jako madro$¢ nadprzyrodzo-
na. Zagadnienie to stanowi centralny problem chrzescijanskiej soteriolo-
giiieschatologii. Ksigga Rodzaju tlumaczy nam, ze $mier¢ jest wynikiem
grzechu pierworodnego. Jednakze idea niesmiertelnosci przenika catg Bi-
bli¢, a Nowy Testament wskazuje wielokrotnie na nieSmiertelno$¢ duszy
czlowieka i na perspektywe zmartwychwstania cial.
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Wiara catkowicie zmienia sposob postrzegania $§mierci. Dowodzi
tego fakt, ze Pascal jako filozof dostrzegat tragizm $mierci, ktdra jest po-
strachem natury, jednakze jako wierzacy cala nadzieje ztozyl w Chrystusie.
Dzigki wierze doszedt do przekonania, ze $mier¢ jest powabna, §wigta i ra-
dosna, bo Chrystus, ktéry uswiecil wszystko z wyjatkiem grzechu, uswie-
cif takze $mier¢. Rowniez Kierkegaard dostrzegal tragizm $mierci, jed-
nakze dzigki wierze zaczal ja traktowac jako dzien narodzin (dies natalis)
chrzescijanina, w ktérym moze on uczynic wieczny dar z siebie dla Boga.

Zakonczenie

Prawda o losie cztowieka jest niezmienna, bo w kazdym pokoleniu lu-
dzie rozmyslajg o nieuchronnosci $mierci, przezywaja niepewnos¢ zwia-
zang z jej miejscem, sposobem umierania i momentem $mierci, dostrze-
gaja bezsilnos¢ otoczenia i samotnos¢ w obliczu zblizajacej si¢ $mierci.
Zmienia si¢ natomiast moda, zmieniajg sie style w architekturze i sztu-
ce, zmieniajg si¢ filozofie i sposoby zycia. Wielu wspodlczesnych czuje sig
skrepowanych przez nieustanne procedury i parametry.

Cztowiek doswiadcza przede wszystkim samotnosci w obliczu §mier-
ci, bo nikt nie moze go wyreczy¢ w procesie umierania. Pewien mezczy-
zna trzymal w swoich dtoniach dton umierajacej Zony. W pewnym mo-
mencie poczul rozluznienie jej dloni. Odeszla. Nie mogl jej towarzyszy¢
w dalszej drodze. Smier¢ moze rodzi¢ lek w sercu cztowieka. Ewangeli-
sta poucza nas jednak, ze ten, kto sie leka, nie wydoskonalit si¢ w mifo-
$ci (por. 1] 4,18). Naszemu umieraniu towarzyszy calkowita bezsilno$¢
innych ludzi. Mial racje Pascal, gdy pisal, ze ludzie przypominaja ska-
zancéw oczekujacych na egzekucje. Co jaki$ czas kat wyprowadza jed-
nego z nich, a reszta przyglada sie temu bezradnie.

W ludzkim umieraniu zawarty jest nie tylko pewien tragizm. Moz-
na w nim odnalez¢ réwniez pewien optymizm, ktéry rodzi w nas wia-
ra w Boga. Ubogaceni darem wiary nie powinni$my potepiac ateistow
i pogardza¢ nimi, bo by¢ moze, to moje zycie spowodowalo to, ze kto$
porzucil wiarg. Naszemu odejsciu mogg towarzyszy¢ wyrzuty sumienia
z powodu btedéw i zaniedban popelnionych w zyciu. Pisze o nich papiez
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Benedykt XVI: ,,przygniata mnie ciezar winy, chociaz nie trace funda-
mentalnej nadziei™. Jest to czas na zglebienie zagadnienia przygodno-
$cinaszego bytu. Klasyczna metafizyka ukazuje Boga w kategoriach Bytu
Koniecznego, a cztowieka w kategoriach bytu przygodnego. Bog zawsze
jest, a czlowiek ma swoj poczatek i koniec, wiec nie musi istnie¢. Czas
odchodzenia to réwniez czas, w ktérym nadaje si¢ egzystencjalng i oso-
bistg tres¢ podstawowym prawdom metafizyki, ktore dla wielu sg czyms$
nieznanym lub abstrakcyjnym. Bog zawsze jest! Moje zycie kiedys roz-
poczelo sie i biegnie ku doczesnemu kresowi. Tylko swiadomos¢ tego,
kim jest Bog, a kim jestem ja jako cztowiek, pozwala na zycie w prawdzie.
Czy mozna skarzy¢ sie na to, iz nasze zycie przemija? To tak jak gdyby
kto$ skarzyt sig, ze nie jest ,,bogiem’”.

Czas odchodzenia to czas podsumowania. Znamienne sg stowa pa-
pieza emervyta: ,,przyjmuje si¢ skonczonosc tego zycia i wewnetrznie do-
chodzi ku temu, by stana¢ przed obliczem Boga™. Nadzieja na zbawie-
nie, na spotkanie z Bogiem rodzi w sercu wierzacego rados¢: ,,Bog jest
tak wielki, Ze nigdy Go nie ogarniemy, bo wciaz jest nowy. Istnieje nie-
ustajacy, nieskonczony bieg ciaglego odkrywania i radosci™. Czlowiek
powinien szuka¢ odpowiedzi na pytanie dotyczace sensu zycia i $mier-
ci, gdyz od niej zalezy cale nasze zycie'’.

The death as the most difficult event in the human life

Summary

In this article, the author undertakes an attempt to examine the nature
of death as such. He begins with analyzing the commonsense understanding
of death and, then passes on to philosophical and theological analyses. The au-
thor attempts to refer the philosophical and theological reflection on death and

7 BENEDYKT XVI, Ostatnie rozmowy, dz. cyt., s. 36.
8 Tamze, s. 279.

® Tamze, s. 37.

10 B. Pascar, Mysli, nr 335, Warszawa 2012, s. 142.
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dying to the contemporary cultural context. Without a proper answer to ques-
tions: who man is, why he came into existence, and what the purpose of his life
is, one cannot overcame the fear of passing away, suffering and death.

Sommario

Alla luce della ragione la morte € un non senso, e violenza contro l'istinto
primigenio dogni essere vivente, razionale o no, di amore e salvaguardia della
propria vita e della propria corporeita. La rivelazione biblica getta sulla morte
una luce di comprensibilita: evento originariamente naturale nel ciclo di perfezio-
ne della creatura e segno del suo limite creaturale, la morte si ¢ caricata di pau-
ra e di violenza a causa del peccato, di cui ¢ diventata la terribile punizione. La
vittoria di Cristo sulla morte, con la risurrezione gloriosa del corpo, ¢ la mani-
festazione concreta ed esplicita della sua vittoria sul male e sul peccato.
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