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JAK UKIERUNKOWAC DZISIAJ DZIALANIA
DUSZPASTERSKIE, ABY PRZYWROCIC ZNACZENIE
| OWOCNOSC SAKRAMENTU POJEDNANIA
W ZYCIU WIERNYCH

Jeden z angielskich pisarzy powiedziat: ,,Swiat jest wielkim szpita-
lem. Jest w nim bardzo wielu chorych ludzi na nerki, serce, ptuca i wiele
innych chorob. Ale sa i ludzie majacy chorego ducha, staba wolg, natogi.
Mam dla nich tylko jedno lekarstwo, a mianowicie — stowa Chrystusa:
«ufaj synu odpuszczaja ci sig grzechy twoje» (Lk 5,20)”.

Jan Pawet 11, piszac posynodalna adhortacj¢ na temat sakramentu
pojednania powiedzial: ,,Cztowiek w glebi swojej istoty, a takze kazda
ludzka wspdlnota tesknia za jednoscia, pokojem i zgoda. Takze w wy-
miarze duchowym odkrywamy jakie$ poktady pragnien, oczekiwan za
pokojem, poczuciem sensu, wewngtrznej radosci. We wszystkich tych
przezyciach chodzi o pragnienie pojednania z Bogiem, z drugim czto-
wiekiem i soba... Potrzeba wigc pojednania kazdego poszczegdlnego
cztowieka oraz catych wspolnot ludzkich™'. Pojednanie takie dokonuje
si¢ przede wszystkim w sakramencie pokuty.

W liscie do kaptandéw na Wielki Czwartek 2002 roku (nr 2) napi-
sal: ,,Potrzeba ponownie odkry¢ Sakrament Pojednania. Koniecznos¢
ta poparta jest potrzeba osobistego kontaktu, ktéry dzisiaj wydaje si¢
by¢ szczegolnie utrudniony ze wzgledu na wielkie tempo, zagubienie,
konkurencje. (...) Wazny jest i cenny osobisty kontakt z licznymi braé-
mi i siostrami w tym sakramencie (...) Starac si¢ trzeba, aby by¢ praw-
dziwymi stugami mitosierdzia”.
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Arcybiskup Kolonii kard. Joachim Meisner na konferencji Episko-
patu Niemiec w Fuldzie w 1997 roku wyglosil znamienne przemowie-
nie do zebranych biskupdéw. Rozpoczat je od stow sw. Pawla z Pierw-
szego Listu do Tesaloniczan 4,3: ,,wola Boza jest wasze uswigcenie”,
a nastgpnie kontynuowal: ,,Wydaje si¢ jednak, ze Kosciot stale, a dzi$
bardziej niz kiedykolwiek, oddala si¢ od tego celu i to pomimo zapet-
nionych terminarzy biskupow, mimo przepelnienia w osrodkach ksztat-
cenia, na salach posiedzen i mimo coraz liczniejszych rozporzadzen
kurialnych. Gdzie lezy tego przyczyna? Odpowiedz na to pytanie jest
tak prosta, ze trudno w nig uwierzy¢: przyczyna tego stanu rzeczy sa
nasze puste konfesjonaty.

Kosciol jako Ciato Chrystusa odnowi sig tylko wtedy, jezeli cztonki
tego Ciata poddane zostang stalemu oczyszczaniu sig. Wszystkie nasze
wysitki 1 reformy beda skierowane ku prozni, jesli nie odkryjemy na
nowo Sakramentu Pokuty jako zrodta zycia, odnowy i wszelkiej refor-
my. Pod tym wzgledem jesteSmy mniej lub wigcej dotknigci jakby ja-
kas choroba, ktora mozna by nazwac obledem niewinno$ci nowoczes-
nego cztowieka.

Jezeli serce cztowieka bedzie si¢ uwazato za uodpornione na grzech,
wowczas rozum tatwo znajdzie argument, by grzech uwazac za chorobg
stabosci 1 konsekwencjg naszej ludzkiej natury, za ktora — jak sig¢ mowi
— cztowiek nie odpowiada. To jednak jest grzechem przeciw Duchowi
Swietemu. Grzech ten czyni czlowieka niezdolnym do pokuty i nawra-
cania sie. (...)

W takiej sytuacji Bog staje si¢ zbgdny, zbawienie niepotrzebne, z Ko-
$ciota za§ mozna ostatecznie zrezygnowac.

A przeciez Bég jest Ojcem. Odszukajmy wigc zagubiony Sakrament
Pokuty, a znajdziemy odnowiony i oczyszczony Kosciot. Nie opierajmy
sig przy tym na samych symptomach, lecz chwyémy za korzenie wszel-
kiego zta, ktorym sa ludzka pycha, zatwardzialo$¢ 1 wspomniany juz
obted niewinnosci.

Jako cztonkowie Konferencji biskupow wydalismy ostatnio wskazania
dla katechizacji o pokucie pt: Nawrocenie i pojednanie w Zyciu Koscio-
ta. Miejmy nadziejg, ze te wskazania nie pozostana jedynie na papierze.
Szkody spowodowane wskazanym wyzej stosunkiem do Sakramen-
tu Pokuty sa rowniez przyczyna wielkich szkod w zakresie postawy wo-
bec innych sakramentow i szkéd w zyciu samego Kosciota. (...)
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Brak zaangazowania i zainteresowania kazdego z nas, wina i grzech,
zmniejszaja ptynaca z Kosciota site §wiatla i energii. (...)

Wszystkie nowe ruchy i wspdlnoty we wspolczesnym §wiecie wy-
rozniaja si¢ od innych tym, ze wysoko cenig sobie Sakrament Pokuty
i regularnie go przyjmuja. To przeciez byto wielkim doswiadczeniem
$wiatowego spotkania mtodziezy w Paryzu.

Przeciez odnowa przychodzi tylko od Chrystusa. Miejscem szczego6l-
niejszym tejze odnowy jest Sakrament Pokuty, grzech natomiast czyni
wszystko starym i brzydkim.

Jezeli Kos$ciot czuje si¢ w starej Europie starym, to przyczyna tego
jest odejscie od Sakramentu Pokuty jako wielkanocnego zrodta wszel-
kiej odnowy i sity. Odkryjmy na nowo Sakrament Pokuty, a znajdziemy
si¢ wszyscy ponownie jako nowi ludzie w mtodym Kosciele™?.

Kiedy przezywamy jaki$ kryzys, to chcac wyjs¢ z niego, musimy
sig pytac o jego przyczyny.

A zatem trzeba sobie postawi¢ bardzo odwazne pytanie: dlaczego
coraz wigcej wiernych przestaje korzysta¢ z sakramentu pojednania?
Roéwnoczesnie musi wybrzmie¢ takze drugie pytanie: dlaczego wielu
kaptanéw z trudem sprawuje ten sakrament lub unika jego celebrowa-
nia, albo tez zniecheca si¢ jego szafowaniem?

Dopiero proba szukania odpowiedzi na te dwa pytania pozwoli nam
wskaza¢ srodki zaradcze, by ozywi¢ podejscie do sakramentu i owoc-
niej korzystac z tego zrodia taski, Bozego mitosierdzia i tak wielkiego
daru dla Kosciota i kazdego cztowieka. Wydaje sig, ze zrodta kryzysu
maja jedno wspdlne podloze, ale lepiej je rozpatrywaé oddzielnie, aby
je lepiej zrozumie¢.

1. Swiadomo$¢ i postawy wiernych

Mingto juz troche czasu od II Soboru Watykanskiego, ktory to po-
dejmujac najbardziej pastoralna odnowe Kosciota i jego misji wskazat,
ze najkonieczniejsza sprawa w aktualnej rzeczywistosci apostolskiej jest
jeszcze mocniejsze postawienie Stowa przed sakramentem, tzn. jeszcze
obfitsze zastawienie stotu stowa Bozego. Tak zaczgto si¢ dzia¢ od pew-
nego czasu. Pozostaje jednak coraz aktualniejsze pytanie: czy rzeczy-
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wiScie wolanie to zostalo w duzej mierze zrealizowane? Wydaje sig, ze
Kosciot ma jeszcze wiele do nadrobienia w tej kwestii.

Moze pojawito si¢ wiele form gloszenia, zwigkszyla si¢ czgstotli-
wos¢, ale weiaz pozostaje sprawa jakos$ci tego gloszenia, chociaz w tym
wzgledzie zrobiono juz bardzo duzo. Niemniej jednak obecnie, kiedy
rzeczywistos¢ przenikaja wszelkiego rodzaju pluralizmy, zwlaszcza
swiatopogladowe, religijne, szerza si¢ rézne opcje moralno-etyczne, ko-
niecznoscia jest troska o jakos$¢ przepowiadania, o tresci, a zwlaszcza
o pozytywny wyktad wiary, wartosci ludzkich.

Jeden z teologow 1 pasterzy irlandzkich w rozmowie na tematy kry-
zysu Kosciota w Irlandii w dobie transformacji po wejsciu tegoz kraju
do Unii Europejskiej powiedziat, ze jedna z wielu przyczyn, ktore si¢
ztozyty na taki stan rzeczy, byto nienadazanie Kosciota w pogtebianiu
swiadomosci religijnej 1 katechetycznej katolickiego spoteczenstwa,
kiedy to ono podnosito ogolnie swdj poziom kulturalny pod wpltywem
reformy szkolnictwa, dostgpu do srodkow masowego przekazu, otwar-
cia granic, migracji, turystyki, kiedy to cala gama pluralizmow uderzy-
ta w wierzacych.

Ponadto dodal, ze rzeczywistos¢ kultury zachodniej dotknat kry-
zys wartosci spowodowany wieloma przyczynami. Kiedy kryzys do-
tyka spoteczenstwo, w ktorym zyje Kosciot, to musi mie¢ wpltyw tak-
ze na wierzacych.

Podobnie dzieje si¢ w naszym Kosciele 1 spoteczenstwie. Rzeczywi-
stos¢, w ktorej zyjemy, jest jednym wielkim rynkiem — na nim serwuje
si¢ wiernym wszelkie poglady, wartosci i opinie, takze poglady religij-
ne. Juz nie tylko istnieje relatywizm moralny, ale i rzeczywiscie ro$nie
synkretyzm, czyli zlepek wiary z przesadami, wiary z magia itd., i to
jeszcze szybciej wsrod ludzi na wyzszym poziomie intelektualnym.

W wiekach poprzednich rozwingta si¢ apologetyka jako stuszna obro-
na prawd wiary przed tymi, ktorzy je podwazali. Podobna rolg przyjmu-
je obecnie przepowiadanie, przynajmniej w powaznym stopniu. Ro$nie
»nowa apologetyka”, z tym ze o plytszych podstawach. Chodzi o szcze-
g0lny rodzaj przepowiadania, ktore niczego nie objasnia, ani nie zawie-
ra pozytywnego wyktadu, poza jakimis$ szczatkowymi wyjasnieniami,
a staje si¢ tylko przestrzeganiem przed atakami wrogich teorii, poje¢,
nurtéw takiego czy innego pochodzenia, oraz nawotywaniem do bro-
nienia si¢ przed nimi.
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Zaszty i zachodza wielkie zmiany we wszystkich dziedzinach
zycia spotecznego, religijnego, zmienia si¢ mentalno$¢ ludzi. Czgsto
przepowiadanie i katecheza pozostaja w kr¢ggu dawnego myslenia, kto-
rego miode pokolenie raczej nie rozumie. Takze przepowiadanie w na-
szych $wiatyniach nie dociera do $wiadomosci ludzi z wielu powaz-
nych przyczyn.

Nade wszystko brak jest wciaz katechezy dla dorostych. Co ma
pomoc wspotczesnym ludziom w dawaniu sobie i swoim dzieciom od-
powiedzi na coraz liczniejsze pytania, jakie stawiaja im zycie, rzeczy wi-
stos¢? Wielu penitentow, kigkajac przy konfesjonale, nie ma wystarcza-
jacej $wiadomosci grzechu, zycia moralnego, wartosci chrzescijanskich,
a w zwiazku z tym rodzi si¢ ogdlne pytanie o poziom ich zycia chrze-
Scijanskiego. Wowczas szafarze staja wobec surowego cztowieka i bez-
radnie, zdawkowo odprawiaja go, czujac si¢ bezsilni wobec $wiadomo-
$ci, co powinni zrobi¢, a czego si¢ nie da nadrobi¢ nawet poswigcajac
penitentom wigcej czasu. W konsekwencji penitenci takze coraz cze-
Sciej stwierdzaja, ze jezeli spowiedz ma by¢ takim aktem sloganowym,
to po co go przezywac, i tak zatacza si¢ coraz wigksze bledne koto, kto-
re trzeba natychmiast przerwac.

Ojciec Jozef Augustyn w swojej ksiazce Sakrament pojednania na-
pisal, ze ,,Praktyka Sakramentu Pojednania bedzie tym bardziej owoc-
na, jezeli bedzie ztaczona ze stala katecheza na temat chrzescijanskiego
zycia. A wigc stata katecheza na temat zycia chrzescijanskiego dla do-
rostych jest warunkiem w ogole trwania Ko$ciota w dobie pluralizmu’.
Przynajmniej okresy mocniejsze w liturgii roku koscielnego, takie jak
Adwent czy Wielki Post, winny by¢ naznaczone przepowiadaniem wpro-
wadzajacym w glebsze przezywanie sakramentu pojednania.

Zespot Laboratorium ,,Wigzi” opracowat wyniki badan i analiz re-
ligijno$ci w naszym kraju. Zamieszczono je w pierwszych artykutach
numeru wrzesniowego z 2008 roku. Znalazto si¢ tam wiele dobrych
i trafnych spostrzezen. Z niektorymi owszem mozemy dyskutowac, ale
W sumie sg to rzeczywiste obrazy ukazujace dobre i zte strony naszej
religijno$ci, a takze zagrozenia na przysztos¢. Czytamy tam migdzy in-
nymi,,(...) pomimo obecnosci i powszechnosci lekeji religii w szkole do-
strzec mozna staby poziom wiedzy religijnej. Niska jest zardbwno znajo-
mos¢ katechizmu, jak i zdolnos¢ refleksji nad wiara. Polacy nie potrafia
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powigza¢ wyznawanej wiary ze swoim codziennym zyciem. Powodu-
je to narastanie rozziewu migdzy wiarg a zyciem. (...) Brakuje w Pol-
sce katechezy dla dorostych. Piotr Czekiera zwraca uwage na nierow-
nomierng formacjeg «serc» i «gtow».

Juz przed 25 laty Jan Pawet I w adhortacji posynodalnej Reconci-
liatio et paenitentia powiedzial, ze trzeba szczegolniejszej uwagi, aby
zastosowac¢ dwa konieczne $rodki, by odnowi¢ przezywanie sakramen-
tu pojednania.

Pierwszym jest katecheza. Oto kilka bardzo wymownych cytatéw
z tego dokumentu:

,Od Pasterzy Kos$ciota oczekuje si¢ przede wszystkim kateche-
zy o pojednaniu (...), aby wierni odbudowywali przymierze z Bogiem
w Chrystusie Odkupicielu i sprawcy pojednania, a nastgpnie odbudo-
wywali jednos$¢ z braémi (...)".

Od Pasterzy Kosciola oczekuje si¢ takze katechezy o pokucie, ktora
podkreslataby warto$¢ nawrocenia, pozwalajacego na przemiang ducha,
ktora to ukierunkowuje na Boga.

Jednym stowem, podkresla papiez, najpetniejsza i mozliwie adekwat-
na katecheza o pokucie jest nicodzowna, a w czasach takich jak nasze,
kiedy to poglady dominujace w psychologii i zachowaniu spotecznym
sa przeciwienstwem pokuty w jej potrojnym, omowionym tu znacze-
niu, wspodlczesnemu cztowiekowi trudniej niz kiedykolwiek przycho-
dzi uznanie wlasnych btedow i decyzja zawrdcenia z drogi, aby po ich
naprawieniu podja¢ wedréwke na nowo.

Od Pasterzy Kosciota oczekuje si¢ ponadto katechezy poswigcone;j
sumieniu i jego ksztattowaniu. To takze jest tematem bardzo aktual-
nym, bowiem, mowi papiez, we wstrzasach, ktorym ulega kultura na-
szych czasow, to sanktuarium wewnetrzne, czyli najglebsze «ja» czlo-
wieka, jego sumienie, czg¢sto bywa atakowane, wystawione na probe,
burzone i zaciemniane.

Od Pasterzy Kos$ciota oczekuje si¢ rowniez katechezy poswigconej
innym tematom o nie mniejszym znaczeniu dla sporawy pojednania,
a mianowicie:

— 0 poczuciu grzechu,

— o kuszeniu i pokusach,

— 0 poscie,
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— 0 jalmuznie,

— 0 jednosci,

— 0 pojednaniu w rodzinie, srodowisku, spotecznosci,

— 0 poczwornym pojednaniu: z Bogiem, ze samym soba, z braémi,
ze stworzeniem’.

Benedykt XVI, przemawiajac do duchowienstwa diecezji Aosta,
gdzie przebywal na wakacjach, powiedziat znamienne stowa ,,W dzi-
siejszej rzeczywistosci nam wszystkim chrze$cijanom potrzebna jest
intelektualna afirmacja, obejmujaca takze pigkno i organiczna struk-
ture wiary™®.

Do biskupow polskich z okazji wizyty ad limina apostolorum powie-
dziat: ,,Wspotpraca rodzicow i innych $wieckich w dziele edukacji wy-
maga ich osobistego przygotowania i nieustannego pogiebiania wiedzy
religijnej, duchowosci i korekty postaw w oparciu o Ewangeli¢ i Magi-
sterium. Bardzo zatem zachgcam Was, Bracia w biskupstwie, abyscie
dotozyli staran o organizacjg katechezy dorostych tam, gdzie brak, oraz
wspierali srodowiska, ktore takie nauczanie juz pielggnuja. Katecheza
ta winna by¢ oparta o Pismo §w., Magisterium Ko§$ciota, a w jej prowa-
dzeniu moze by¢ pomocny Katechizm Kosciota Katolickiego™’.

Monsinior Etrowic na spotkaniu z dziennikarzami przed rozpoczg-
ciem Synodu Biskupow w Rzymie powiedzial, ze: ,,Celem tegoz Syno-
du jest odnowi¢ mitos¢ do Stowa Bozego, ktore w Pismie §w. zawiera
najwigksza moc, aby rozbudzato dynamizm Ko$ciota w ewangelizacyj-
nej misji i promocji ludzkie;.

Synod nakreslit sobie jasny cel, ktorym jest poglebienie refleks;ji nad
Stowem Bozym, na ustawieniu tegoz Stowa na centralnym miejscu w zy-
ciu Kos$ciota i nad wyzwoleniem jego wewngtrznej sity, ktora popycha-
taby chrzescijan w dziatalno$¢ apostolska do gloszenia go z gorliwoscia
stowem i przyktadem zycia oraz pozwolita ludziom obecnej rzeczywi-
stosci odnalez¢ posrdd siebie Chrystusa Zmartwychwstatego™s.

Ksiadz Jozef Kudasiewicz w swojej ksiazce Duch Swiety i Jego dary,
zanotowal ciekawe spostrzezenie: ,,Dla nas chrzescijanstwo ogranicza
si¢ do nakazow i zakazow. Mowimy ciagle wiernym, czego Bog od nich
zada, natomiast nie uczymy ich o tym, czym ich obdarzyt w Chrystu-
sie, jedynym Zbawicielu. Wigcej dobrego mozna wykrzesac z wiernych
jednym dobrym kazaniem o Trdjcy Swigtej, niz moéwieniem caty rok
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o tym, czego Bog zada, np. od chrzescijanskich matzonkéw. Sptaszczy-
lismy i sptyciliSmy chrzescijanstwo tylko do jednego wymiaru moral-
nego, a zgubiliSmy wymiar pdjscia w glab. To jest najwigksza «here-
zja» KoSciota polskiego™.

Drugim $rodkiem odnowy zycia sakramentem pokuty jest wtasci-
we 1 poglebione podejscie oraz przygotowywanie do przezywania in-
nych sakramentéw. Kazdy z sakramentow, poza wtasciwg sobie taska,
jest rowniez znakiem pokuty i pojednania, a zatem w kazdym z nich
moze nastapi¢ ozywienie tego wymiaru zycia duchowego.

Jesli w duszpasterstwie prawidtowo ustawiamy korzystanie z in-
nych sakramentow, to takze i sam sakrament pojednania jest wiasciwie
wkomponowany w postawy zycia chrzescijanskiego'®. Chodzi o usta-
wienie korzystania w ogole z sakramentéw §wigtych, ktore powinny
wprowadza¢ wiernych w realizm dnia codziennego i ich zadan zgod-
nie z powolaniami, jakie maja do spekienia.

2. Odnowiona postuga szafarzy

Druga przyczyna zjawisk kryzysogennych sa sprawy zwiazane z sza-
farzami tegoz sakramentu, czyli ich postawa, kwalifikacje, przygoto-
wanie i dyspozycyjnos¢.

Jan Pawet Il zauwazyt: ,,To niewatpliwie najtrudniejsza i najbardziej
delikatna, megczaca i wyczerpujaca, ale tez najpigkniejsza i przynoszaca
rados$¢ postuga kaptanska. (...) kazdy kaptan winien (...) dba¢ o wlasne
udoskonalanie i odnowe poprzez state doksztatcanie sie”!.

Katechizm Ko$ciota Katolickiego mowi zas: ,,Spowiednik powinien
mie¢ gleboka znajomos$é chrzescijanskiego postgpowania, doswiad-
czenie w sprawach ludzkich, szacunek i delikatno$¢ wobec tego, ktory
upadt: powinien cierpliwie prowadzi¢ penitenta do uzdrowienia i pet-
nej dojrzatosci. Modli¢ sig za niego i pokutowac powierzajac go mito-
sierdziu Pana”"?.

Jan Pawet Il w liScie do kaplanéw na Wielki Czwartek 2002 roku
powiedziat, ze ,,kaptan jako celebrans Sakramentu Pojednania w odnie-
sieniu do penitentéw pelni funkcje: Dobrego Samarytanina, Ojca Mi-
losiernego z Jezusowej przypowiesci o synu marnotrawnym, Dobrego
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Pasterza i Sprawiedliwego S¢dziego — wszystkie Ikony Biblijne praw-
dziwego szafarza”.

Owocnos¢ 1 ozywienie wiernych w korzystaniu z tego sakramen-
tu w duzym stopniu uzaleznione s3 od postaw i osobowosci szafarza,
ktorego powinny charakteryzowac: ludzka madro$¢ i mitosé, roztrop-
nos$¢, cierpliwose, dyskrecja, umiejetnos¢ rozeznawania, stanowczosé
miarkowana tagodnoscia i dobrocia.

Jan Pawet Il w przemowieniu do Cztonkéw Penitencjarii Apostol-
skiej mowit: ,,Chciatbym, aby w tym sprawowaniu Sakramentu Pojed-
nania dochodzito do glosu przede wszystkim serce rozpalone mitoscia,
serce kaptana, ktory probuje, cho¢ ideat jest niedoscigty, nasladowac Je-
zusa Chrystusa cichego i pokornego sercem”,

Benedykt X VI, przemawiajac do spowiednikow papieskich bazylik
i czlonkow Penitencjarii Apostolskiej powiedziat miedzy innymi: ,,Dro-
dzy kaptani, ta wasza postuga ma przede wszystkim charakter ducho-
wy. Dlatego z ludzka madros$cia i wiedza teologiczna trzeba taczy¢ gle-
boka duchowos¢, ozywiona przez modlitewny kontakt z Chrystusem,
Mistrzem i Odkupicielem. Na mocy bowiem $wigcen kaptanskich spo-
wiednik spelnia szczego6lna postuge in persona Christi, wykorzystujac
petnie ludzkich zalet umocnionych taska™'.

Jezeli chodzi o kwalifikacje, to niezbednymi sa: przygotowanie
teologiczne, pedagogiczne, psychologiczne, umiejgtnos¢ prowadzenia
dialogu z penitentami, dobra znajomo$¢ Bozego stowa, przemys$lana
znajomos¢ teologii moralnej, zasad prawa koscielnego, tajnikow zycia
duchowego i umiejetnosé¢ kierownictwa duchowego — od podstawowe-
g0 az po jego glebig.

W dalszym ciagu swego przemoéwienia Benedykt X VI mowit: ,,Aby-
$my mogli wypetni¢ to zadanie, ktorym jest jednanie ludzi z Bogiem,
to przeslanie zbawienia musi przede wszystkim ugruntowac si¢ w nas
i gleboko wpierw nas przemieni¢. Nie mozemy glosi¢ innym przebacze-
nia i pojednania, jesli nie jesteSmy nim przeniknigci do gtebi”".

Wazne jest przygotowanie podczas studiow seminaryjnych, ale tak-
ze ciagle doskonalenie swoich umiejetnosci, ciagle, codzienne studio-
wanie, a rownoczesnie konieczna jest nieustanna formacja.

Ponownie kilka zdan Benedykta XVI: ,,W tym tajemniczym proce-
sie wewnetrznej odnowy spowiednik nie jest biernym obserwatorem,
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lecz persona dramatis, czyli czynnym narzedziem Bozego mitosierdzia.
Dlatego jest konieczne, aby odpowiednia wrazliwos¢ duchowa i dusz-
pasterska taczyt on z solidnym przygotowaniem teologicznym, moral-
nym i pedagogicznym, ktére mu pozwoli zrozumie¢ zyciowe problemy
cztowieka. Przydatne dla niego bedzie réwniez poznanie spotecznych,
kulturowych i zawodowych dziedzin, ktore sa polem dziatania ludzi
przystepujacych do konfesjonatu, by mdc im da¢ odpowiednie rady
oraz duchowe i praktyczne wskazowki. Niech kaptan nie zapomina, ze
w tym sakramencie powinien odgrywac rol¢ ojca duchowego, sedziego,
nauczyciela i wychowawcy. Wymaga to stalego doksztatcania™®.

Wreszcie wazna jest dyspozycyjnos¢ celebransa tego sakramentu.

Wymienione tu atrybuty kaptana, a wigc odpowiednie postawy, kwa-
lifikacje i przygotowanie sprawia, ze stanie si¢ on tez bardziej dyspozy-
cyjny dla penitentow w tym wielkim sakramencie.

Wroémy do adhortacji Reconciliatio et paenitentia, w ktorej czyta-
my: ,,Jakiez skarby taski prawdziwego zycia i promieniowania ducho-
wego splywatlyby na Ko$ciot, gdyby kazdy kaptan okazywat sig¢ gorliwy,
gdyby kazdy dotozyt wszelkich staran, by nigdy wskutek niedbatosci lub
pod innymi pozorami nie zabrakto go na spotkaniu z wiernymi w kon-
fesjonale, a zwtaszcza gdyby zaden nigdy nie szedl tam nie przygotowa-
ny czy pozbawiony przymiotéw ludzkich oraz dyspozycji duchowych
i duszpasterskich"’.

Ojciec Jan Andrzej Ktoczowski w jednej ze swoich ciekawszych wy-
powiedzi stwierdzil, ze przyszty poziom polskiego duchowienstwa za-
lezy od dwoch mebli: klgcznika i biurka, tj. od poziomu modlitewnego
i intelektualnego zaangazowania.

Dlatego tez w programowaniu pastoralnym i samym sprawowaniu
sakramentu pokuty trzeba mu przywracac istotowe znaczenie i owoc-
nos$¢, ktorej winni doswiadczac penitenci.

Nalezy przemyslec¢ historyczne zjawisko, ktore w dalszym ciagu za-
chodzi w zyciu naszych wiernych. Chodzi tu o spowiedz duszpaster-
ska, czyli dla jakiego$ tylko podczyszczenia, aby zebra¢ wigcej zastug
1 spetnic¢ kolejna praktyke pobozna.

Lekarstwem na takie podej$cie powinno by¢ przywracanie podczas
celebrowania tegoz sakramentu elementdw, na ktore pierwotny Kosciot
zwracatl baczna uwage:
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— sakrament pojednania jest przede wszystkim spotkaniem z Chry-
stusem zmartwychwstalym, ktory cztowieka przyjmuje, przebacza mu,
jedna go w przymierzu z Ojcem i ze soba, napetniajac darem nowego
zycia;

— wazne sa dobre postanowienie poprawy wraz z podjeciem odpo-
wiednich srodkow i realizacja tegoz postanowienia;

—zados¢uczynienie, lecz nie tylko w sensie wynagrodzenia krzywd
w sprawach materialnych i moralnych, ale i nadrobienie rozwoju i nie-
spetnianego dobrze postannictwa oraz powolania.

Dyspozycyjnos¢ kaptanéw w sprawowaniu sakramentu pojednania
jest uzalezniona od wielu czynnikow, o ktérych juz byta mowa, a naj-
bardziej zalezy od milosci pasterskiej i gorliwos$ci apostolskiej, ale nie
tylko od tego.

Trzeba wciaz na nowo uswiadamiac sobie i przypominac, co jest prio-
rytetem w apostolacie, a mianowicie to, ze na pierwszym miejscu jest
gloszenie stowa Bozego. Potrzeba bardzo duzo wysitku i czasu, aby do-
brze je przekazacé, aby trafito do stuchaczy i aby ci dobrze je poznali. Na
drugim miejscu w postannictwie duszpasterskim jest podprowadzanie
shuchaczy do modlitwy i sakramentdw, sposrod ktorych jeden odnawia,
ksztattuje 1 formuje duchowe zycie, a jest nim wtasnie sakrament pojed-
nania. Stad po gloszeniu stowa Bozego i prowadzeniu do modlitwy czas
na poprawne i dogl¢bne celebrowanie tego sakramentu dla wiernych wi-
nien stanowi¢ najwazniejszy moment postugi i postannictwa.

Dlatego — jak od dawna sugeruje wielu obserwatorow Kosciota w Pol-
sce — trzeba, aby §wieccy przejeli czgs$¢ zaje¢ administracyjno-porzad-
kowych od duszpasterzy, by ci mogli si¢ zaja¢ tym, co w istocie aposto-
latu jest najwazniejsze, co nalezy do natury ich powotania.

Oczywiscie, gdy jest o tym mowa, zaraz przytacza si¢ wiele argu-
mentow przeciw takiej koncepcji, dajac nieadekwatne przyktady i pseu-
doargumenty z innych krajow, podczas gdy w rzeczywistosci chodzi
o co$ calkiem innego.

Takze w catosci dziatan duszpasterskich konieczne jest ustawienie
pewnego porzadku i hierarchii oddziatywan. Posréd wszelkiego zaan-
gazowania na rzecz matych wspolnot, ktore sa wazne i nicodzowne,
czy tez innych dzisiaj koniecznych inicjatyw, gltoszenie stowa Bozego,
sprawowanie sakramentdw, a wsrdd nich sakramentu pojednania musi
pozostaé priorytetem.
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Przywotajmy kolejny raz wypowiedz Jana Pawta II, tym razem
z listu apostolskiego Misericordia Dei: ,,Kaptani posiadajacy upowaz-
nienie do sprawowania Sakramentu Pokuty niech okaza zawsze petna
gotowos¢ do udzielania go (...). Brak gotowosci przyjecia zranionych
owiec, co wigcej, wychodzenia im naprzeciw, aby na nowo przyprowa-
dzi¢ je do owczarni, bytby bolesnym znakiem zaniku §wiadomosci dusz-
pasterskiej u tego, kto na mocy swigcen kaptanskich winien odzwier-
ciedla¢ w sobie posta¢ Dobrego Pasterza™®,

3. Przywraca¢ sakramentowi pojednania jego znaczenie,
istot¢ w planowaniu i oddzialywaniu duszpasterskim

W wielu osrodkach duszpasterskich w Polsce, gdzie przez caty dzien
mozna przystapi¢ do sakramentu pojednania, sprawuje si¢ go godnie,
spokojnie i owocnie. Sa tez parafie, gdzie obowiazuje specjalny czas na
celebrowanie tego sakramentu, dokad wierni przychodza nawet z dal-
szych stron, wiedzac, ze tam mozna z godnos$cia i czgsto tez owocnie
skorzystac z tego wielkiego daru Bozego mitosierdzia.

Natomiast jeszcze zbyt powszechna jest sytuacja, gdy ten sakrament
jest przezywany w ciemnym zakatku kosciota, w biegu, z pospiechem,
w masowce, podczas innych celebracji, przy $piewie ludu. Jednym sto-
wem, w miejscach, gdzie panuja takie warunki, mozna skorzystac z sa-
kramentu pojednania jedynie przy okazji mszy $wigtej, lub, w porywie
wigkszej gorliwosci duszpasterzy, podczas innego nabozenstwa. Dla
grupy wiernych przystepujacych do sakrament pojednania w takiej sy-
tuacji przestat by¢ §wigtem, a przeciez jest to akt liturgiczny i wielkie
wydarzenie w ich Zyciu.

Tam gdzie moga wystapic takie warunki, konieczne jest przewidze-
nie, ustalenie i oglaszanie specjalnego czasu na sprawowanie sakra-
mentu pokuty.

W Misericordia Dei Jan Pawet 11 mowit: W szczegolnosci zaleca
sig, by spowiednicy byli obecni i widoczni w miejscach kultu w okres-
lonych godzinach, wyznaczonych wedltug rozktadu dostosowanego do
rzeczywistej sytuacji penitentow, a zwlaszcza gotowos¢ do spowiada-
nia przed Mszami Swietymi, jak rowniez, gotowo$¢ do wyjscia naprze-
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ciw potrzebom wiernych takze podczas Mszy $w., jesli sa obecni inni
kaptani™®.

Nalezatoby przemysle¢ i zaplanowywac¢ sprawowanie tego sakra-
mentu w okresach i przy okazjach, kiedy moga si¢ tworzy¢ wielkie ko-
lejki. Najpierw, zrobi¢ wszystko, by nie byto zbyt duzej liczby wiernych
w stosunku do liczby spowiednikow. Trzeba tak rozktada¢ czas i dzie-
li¢ penitentdow na grupy, aby kazdemu spowiednik mégt poswigci¢ wy-
starczajaco uwagi i czasu, sam zachowujac komfort psychiczny, by byt
asertywny i zachowat chociazby minimalna postawe empatii. To dzia-
tanie jest dtugofalowe, ale realne i rzeczywiscie konieczne.

Trzeba szybciej wprowadzac¢ w zycie postulat i zalecenie 11 Soboru
Watykanskiego i dokumentéw posoborowych, aby przed korzystaniem
z tego sakramentu czgsciej stosowac dla grup wiernych tzw. celebra-
cje pokutne. Podczas tych celebracji mozna poglebi¢ sSwiadomos¢ wier-
nych, wyczuli¢ sumienia, przygotowa¢ do dobrego i owocnego przezy-
cia samego sakramentu.

Juz chyba najwyzszy czas, by budujac nowe koscioty, przewidzie¢
w nich kaplice pojednania, a takze pomysle¢ o wydzieleniu godnego
miejsca do sprawowania tego sakramentu w istniejacych juz swiaty-
niach. Oczywiscie sam konfesjonat winien by¢ godny, przystosowany
do celebracji. Pod tym wzgledem w wielu kosciotach sa bardzo zte wa-
runki. Nie tylko panuje stylistyczna réznorodnos¢, ale i wrgez mozna
znalez¢ relikty niezidentyfikowanej sztuki.

Jeszcze jeden wazny problem, ktory trudno byto zaklasyfikowac do
wymienionych tu punktoéw, chociaz metodycznie mozna by go bylto wia-
czy¢ do pierwszego.

Chodzi o niezmiernie wazna i delikatng kwesti¢ w propozycji i na-
uczaniu, a mianowicie: czy w wypadku wielu naszych wiernych korzy-
stanie z tego sakramentu jest potrzebne tak czesto (chodzi o czgstsze
przystepowanie do spowiedzi niz raz w miesiacu, cho¢ dla niektorych
to moze by¢ zbyt wiele, gdy czuje si¢, ze ten sakrament jest w ich zyciu
tylko jakims rytem, do ktorego podchodza bez przygotowania, glebszego
przezycia)? Czy nie lepiej byloby w pouczeniach duszpasterskich zwro-
ci¢ uwagg, aby obrali sobie trochg inna, rzadsza regularno$¢ na korzys¢
glebszego przezycia sakramentu i pracy nad soba po jego przyjeciu?
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Ponadto warto przypomina¢ to, co nauczali juz ojcowie KoSciota,
a szczegolnie Orygenes, ktory proponowal, aby korzysta¢ tez w zyciu
z innych sposoboéw odpuszczania grzechéw — chodzito o grzechy lek-
kie — aby moc nastgpnie w petni uczestniczy¢ w Eucharystii i zy¢ wciaz
w przymierzu z Bogiem. Sposoby te to:

— przezywanie i odnawianie $wiadomosci i task sakramentu chrztu
Swietego;

— nieustannie przezywanie drogi mgczenstwa, tzn. walki o do-
bro w sobie, w swoim $rodowisku, prowadzenie wciaz walki ze ztem,
Z przecigtnoscia;

— udzielanie jalmuzny, czyli zajgcie si¢ potrzebujacymi i ubogimi;

— odpuszczanie przewinien innym, przebaczanie;

— pomoc innym, by zeszli ze ztej drogi, upominanie braterskie, sio-
strzane, troska o innych;

— zycie petnia milosci do innych — ,,mito$¢ zakrywa wiele grze-
chow” (Sw. Pawet),

— postawa kobiety na uczcie u faryzeusza — ,,odpuszczone sg jej licz-
ne grzechy, poniewaz bardzo umitowata” (Lk 7,47);

— przyznawanie si¢ do swoich stabo$ci wobec innych, pokora, szcze-
ros¢.

Kolejnym elementem w celebrowaniu tego sakramentu jest potrzeba
prowadzenia wiernych do rozwoju zycia duchowego — od podstaw po-
przez poszczegodlne etapy do zycia duchowego na wyzszym poziomie;
nie chodzi tutaj nawet wylacznie o kierownictwo duchowe, chociaz i to
winno mie¢ miejsce.

Czgsto zdarza sig, ze penitenci korzystaja przez dtuzszy czas z sa-
kramentu pokuty u tego samego szafarza, a ten nie wykorzystuje tej
sytuacji do pomocy w poglebianiu ich zycia duchowego.

Ostatnia zwiazang z nurtem oddziatywania duszpasterskiego spra-
wa, ktora cheialem wspomnieé, jest poglebienie swiadomosci, ze z sa-
kramentu pokuty winno si¢ korzysta¢ zaraz, kiedy tylko popadnie si¢
w powazniejszy grzech, by moc dalej zy¢ w przyjazni z Bogiem, co jest
podstawowa norma i droga chrzescijanina.

Na koniec warto zwrdci¢ uwage, ze odpowiedzialny celebrans sakra-
mentu pojednania kieruje niektorych penitentéw do odpowiedniej porad-
ni, np. zycia matzenskiego, do psychologa czy innego o$rodka pomocy.
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Sa penitenci, ktorym nie pomozemy jedynie na forum wewgtrznym,
poniewaz réwnoczes$nie potrzebuja kwalifikowanej pomocy. Dlatego
dobrze jest mie¢ adresy konkretnych osrodkow, lekarzy, osob, ktore sa
odpowiedzialne i rzeczywiscie moga dopomoc. Podobnie ma si¢ rzecz
w wypadku proponowania lektur na tematy teologiczne, zycia ducho-
wego czy modlitwy.
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