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PRIEST A MASTER AND A FATHER.
DIALOGUE BETWEEN WORK AND LONELINESS

Abstrakt

Artykul jest probg przedstawienia powotania kaptanskiego w aspekcie by-
cia mistrzem i ojcem dla wiernych. Nawiagzujac do przemyslen kard. Ste-
fana Wyszynskiego, autor wskazuje na te elementy postugi prezbitera,
ktore stanowig istote bycia dobrym pasterzem. Podejmuje takze temat re-
lacji, jaka zachodzi pomiedzy praca duszpasterska a samotnoscia, ktéra —
jesli jest dobrze przezyta — prowadzi do odkrycia siebie i do doswiadcze-
nia blisko$ci Boga.

Stowa kluczowe: kaptan, mistrz, ojciec, praca, samotno$¢, dialog, kard.
Stefan Wyszynski
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Abstract

The article is an attempt to present the priestly vocation in the aspect of
being a master and father for believers. Referring to the reflections
of Cardinal Stefan Wyszynski, the author points to those elements of the
priest’s ministry which constitute the essence of being a good shepherd.
It also deals with the subject of the relationship between pastoral work and
loneliness, which - if lived well - leads to discovering oneself and exper-
iencing closeness to God.

Keywords: priest, master, father, work, loneliness, dialogue, Cardinal Ste-
fan Wyszynski

Rozpoczne od tekstu Ewangelii $w. Mateusza: ,,A oto podszed! do
Niego pewien czlowiek i zapytal: «Nauczycielu, co dobrego mam czynic,
aby otrzymac zycie wieczne?» Odpowiedzial mu: «Dlaczego Mnie pytasz
o dobro? Jeden tylko jest Dobry. A jesli chcesz osiagna¢ zycie, zachowuj
przykazania». Zapytat Go: «Ktore?» Jezus odpowiedzial: «Oto te: Nie za-
bijaj, nie cudzoléz, nie kradnij, nie zeznawaj fatszywie, czcij ojca i matke
oraz mituj swego blizniego jak siebie samego». Odrzekl Mu mlodzieniec:
«Przestrzegalem tego wszystkiego, czego mi jeszcze brakuje?» Jezus mu
odpowiedzial: «Jesli chcesz by¢ doskonaly, idz, sprzedaj, co posiadasz,
i daj ubogim, a bedziesz mial skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za
Mna!» Gdy mlodzieniec uslyszat te stowa, odszed! zasmucony, miat bo-
wiem wiele posiadtosci” (19,16-22).

Wielka potrzeba duchowego mistrza

Na ogot ten fragment Ewangelii odczytuje si¢ w klimacie powota-
nia. Oto (miody) czlowiek, materialnie bogaty, szuka czegos wiecej, chce
nadac¢ swojemu zyciu glebszy sens, odnalez¢ swojg droge w gaszczu wie-
lu drég, wielu propozycji, wielu pragnien. Méwi sie dalej — komentujac
te scene¢ — Ze z pytaniem tym zwraca si¢ do Jezusa, ktérego prosi o rade.
Smutny wydzwigk tej sceny jest w tym, ze mlodzieniec prosi o rade, ale
jej nie przyjmuje, kiedy ona jest mu podana. Ale czy biblijny mlodzie-
niec, autentycznie i szczerze, pytal o rad¢? Czy rzeczywiscie szukat gleb-
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szego sensu zycia? A moze pytal tylko po to, aby pytac, aby sie pokazac
przed innymi? Moze chcial by¢ inny (lepszy) od tych, ktorzy stali wokot?
Odpowiedzi nie mamy i mie¢ nie bedziemy.

W przywolanej wyzej scenie ewangelicznej nie jest jednak wazny
wylacznie mlodzieniec, ktdry pyta i odchodzi smutny. Mysle, ze réwnie
wazny, a moze wrecz pierwszoplanowy, jest Jezus Chrystus jako Mistrz.
Powiedzialbym wrecz, ze cala scena ,kreci si¢” wokdt Niego - Jezusa
Chrystusa jako Mistrza. On otwiera i zamyka scen¢. Jest wrecz swoistym
rezyserem dramatu, niezwykle dotkliwego w swoim rozwoju i konsekwen-
cjach. Ewangeliczna scena jest bowiem istotnie dramatyczna, wszak cho-
dzilo o pytanie dotyczace tego, co najwazniejsze, czyli zycia, jego jakosci,
przyszlosci, wrecz wieczno$ci. Anonimowy mlodzieniec, wszak material-
nie bogaty, odchodzi duchowo smutny, nie przyjal bowiem zaproszenia,
ktére moglo mu zapewni¢ autentyczne szczgscie, za jakim - rzeczywi-
$cie czy pozornie - tesknil.

W kontekscie figury Mistrza rodzi si¢ kilka pytan: dlaczego (boga-
ty) mlodzieniec stawia wlasnie Jezusowi pytanie o sens zycia, o szczescie,
o pomyslna przyszlos¢ dla siebie? Czy postawil go innym éwczesnym na-
uczycielom? Nie wiemy. Mozna przypuszcza¢, ze swoje pytanie, bardzo
intymne, niezwykle wazne, postawit wylacznie Jezusowi. Dlaczego? Bo
dojrzat w Nim kogo$ wyjatkowego. Kogo$ jedynego i niepowtarzalnego.
Osobe, ktorej mozna zaufaé, przed ktéra mozna otworzy¢ swoje wnetrze,
z ktéra mozna si¢ podzieli¢ najwazniejszymi pytaniami.

Ewangeliczny mlodzieniec odwazyl si¢ odkry¢, powiedzie¢, co go
meczy, jakie sa tesknoty, czego rzeczywiscie pragnie, tylko dlatego ze od-
kryt w Osobie Jezusa Chrystusa - Mistrza i Ojca. Z doswiadczenia wiemy
bowiem, ze wazne pytania stawia si¢ wylacznie osobom godnym zaufa-
nia, wiarygodnym. Wszak sam Jezus powiedzial w innym miejscu: ,,Nie
dawajcie psom tego, co $wiete, i nie rzucajcie swych perel przed $winie,
by ich nie podeptaly nogami, i obréciwszy sig¢, nie poszarpaly was [sa-
mych]” (Mt 7,6). Nie powierza si¢ swojego zdrowia czy tez przyszlosci
osobie bez kompetencji, bez doswiadczenia, bez madrosci. Powierza si¢
swoje zycie wylacznie temu, komu si¢ (bezgranicznie) ufa.

Jezeli kaplan nie jest mistrzem, a przynajmniej nie stara sie, aby nim
by¢, ludzie nie bedg przychodzi¢ do niego z waznymi pytaniami. Nie beda
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go prosi¢ o $wiatto w ciemnosdci ani tez szukac¢ u niego rady, gdy w gre
wchodzi przysztos¢ ich zycia. Prawdziwy mistrz nie legitymuje sie ty-
tutami, ale zyciem i madroscia. Ludzie szukaja mistrza, czyli kogo$, kto
ma cierpliwos$¢ stuchac ich pytan i madros$¢ w udzielaniu odpowiedzi;
kto nie prébuje ,,czegos” ugra¢ dla siebie, ale jest obiektywnie ,,caly” dla
tych, ktorzy pytaja. W tych tylko warunkach - duchowych, psycholo-
gicznych, egzystencjalnych - rodzi si¢ powolanie, dojrzewa i owocuje.
Im kto$ jest dluzej kaptanem, tym wiecej winno w nim by¢ elementow
mistrza i ojca.

Ojcostwo duchowe

JesteSmy w posiadaniu waznej konferencji kard. Stefana Wyszynskie-
go. Ttumaczy w niej duchowy sens ojcostwa. Zamiescit ja w swoim zbio-
rze Listow do moich kaptanow'. W jednej z tych konferencji-medytacji
kard. Wyszynski nawigzuje do interesujacej nas kwestii duchowego oj-
costwa: ,,Sw. Jan Chryzostom nazywa kaptanéw «ojcami duchownymi»,
rodzicami zycia nowego, odrodzonego z wody i z Ducha w duszach ludz-
kich. Jest to ojcostwo w porzadku faski, a wiec najwspanialsze i najtrwal-
sze, ojcostwo religijne i moralne, nauczycielskie i kierownicze, ojcostwo
nadprzyrodzone, ktérego cala skutecznos¢ i owocnos¢ plynie z Boga™.
Z nauki $w. Jana Chryzostoma, $w. Efrema, z tekstéw biblijnych (por.
1 Kor 4,1) oraz z Pontyfikalu Rzymskiego ksigdz prymas wyciaga taka oto
konkluzje: ,,Jezeli o rodzonym ojcu moéwi sig, ze nie mozna go nikim za-
stapi¢, gdyz ma si¢ go tylko jednego, to c6z powiedzie¢ o ojcu duchow-

! Kardynal Wyszynski napisal List do moich kaptanow w latach 1953-1956 podczas
pobytu w kolejnych miejscach internowania: w Rywaldzie, Stoczku Warminskim, Prud-
niku i Komarnczy. Pewnie nie byloby tego ,listu”, gdyby nie owe doswiadczenia odosob-
nienia, ktére wyostrzyty w duchu tesknoty za zwykla postuga duszpasterska jego widzenie
tak bliskiej mu sprawy zycia kaptanskiego stanowiacego podstawe realizacji misji Kosciota
w $wiecie. Praca ta przeznaczona byla poczatkowo dla kaplandéw, ktérym wezesniej udzie-
lat $wigcen kaplanskich, z czasem rozrosla si¢ jednak do obszernego studium zaplanowa-
nego na cztery czeéci ukazujace zwiazek kaptana z Trojca Swieta, Koéciolem, biskupem
iludem Bozym, cho¢ ta ostatnia cz¢é¢ nigdy nie zostala ukonczona.

2 S. WyszyXski, List do moich kaptanéw, Paryz 1969, s. 171.
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nym? (...) Ma przeciez zastrzezone sobie prawo przekazywania Zycia
Bozego przez chrzest $wigty, spowiedz, sakrament matzenstwa i ostat-
nie namaszczenie. On tez, jako ojciec duchowny, jest przede wszystkim
upowazniony do oddania w rece Ojca Niebieskiego zleconego sobie Bo-
zego dzieciecia™.

Zdaniem kard. Wyszynskiego, ojciec cieszy sie takze autorytetem
i daje poczatek pozytywnej hierarchii. Kiedy go brakuje, relacje mie-
dzy cztonkami okreslonej spolecznosci nasaczone s3 emocjami, dlatego
okazuja sie stabe, zmienne i szybko si¢ krusza, przeradzajac si¢ w relacje
konfliktowe lub niedojrzale. W gronie, w ktérym nie ma osoby cieszacej
sie autorytetem, zanika hierarchia. Raptem wszyscy uwazajg si¢ za row-
nych sobie. Relacje miedzy nimi s3 moze kolezenskie czy przyjacielskie,
ale brakuje czegos istotnego, co by ich rozwijalo; wszak koledze si¢ nie
rozkazuje i nie koryguje jego postaw, nawet wtedy kiedy sa niewtasciwe.
Cos takiego zrobi¢ moze wylacznie ,,0jciec” czy przelozony.

Istotne rysy ojcostwa duchowego

Ojciec kojarzy si¢ w pierwszej kolejnosci z postawg odpowiedzialno-
$ci za rodzine, ktora zostala powierzona jego ojcowskiej opiece. Relacje,
jakie nawigzuje z jej czlonkami, s3 odpowiedzialne, czyli madre i dojrzate.
Sa wprawdzie wymagajace, ale zarazem pelne ojcowskiej mitosci, ofiarnej
i gotowej na przebaczenie. Takie cechy duchowego ojcostwa podkreslat
réwniez prymas. ,,Ojcostwo duchowne - pisal - jest tg wlasciwoscig du-
szy kaplanskiej, w ktorej najsilniej wyrazajg si¢ cnoty rodzinne: dobro¢,
cierpliwo$¢, fagodno$é, wyrozumiatosé i serdecznosé, ktdre nie pozwo-
lg nigdy zerwac tacznosci miedzy ojcem a dziecieciem, cho¢by ono o to
nie dbalo i chocby tego nie byto godne™. Wszystko zatem, co znamio-
nuje dobrego ojca rodziny, prymas przenosit na ojcowskie serce kaplana.

Tylko kaptan, ktéry czuje si¢ ojcem dla swoich wiernych, dba o przy-
szto$¢ rodziny nadprzyrodzonej, ale rowniez oddaje swojej duchowej ro-

3 Tamze, s. 172.
4 Tamze, s. 172-173.
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dzinie wlasne sily, dusze i serce, poswieca swdj czas i inteligencje. ,,Jesli
o jaki$ tytul najwytrwalej mamy walczy¢ — méwil kaptanom ksiadz pry-
mas — to wlasnie o miano ojca duchownego. Najbardziej zaszczytny to
tytul. (...) O ile tytuly «godnosciowe» nic nie méowig ludowi o wzajem-
nym naszym stosunku, to tytul «ojciec duchowny» okresla najblizsza
i najserdeczniejsza wiez, ktéra nam przypomina, ze nie jeste$my samot-
ni, a wiernym, ze nie jesteSmy dla nich obojetni™.

Nie powinny zatem dziwi¢ zwroty: ,dzieci moje’, ,umitlowane dzie-
ci Boze, dzieci moje”, ,umitowane dzieci moje’, ,,dzieci milosci Bozej”
itd., ktore pojawialy si¢ na ustach prymasa. Nie byly sztuczne, nie byly
tylko zwrotami grzeczno$ciowymi, sposobem nawigzania rozmowy. On
autentycznie czul si¢ duchowym ojcem tych wszystkich, ktérych paste-
rzem uczynit go Chrystus. On byl dla nich rekojmia bezpieczenstwa, skala
wartosci, gwarancja pomyslnej przysziosci. On przekazywal im wiare
i tradycje, ktéra wiare umacnia, wzbogaca i zarazem jest narzedziem
jej stusznej/poprawnej interpretacji. Tylko w obecnosci ojca dzieci nie
czujg sie sierotami. Nie s opuszczone. Kiedy jest ojciec, dzieci zwigza-
ne s3 z tradycja, zakorzenione w historii, bogate w doswiadczenia prze-
szto$ci przekazywane przez swoich ojcéw i matki. Takie dzieci — wierzyt
kard. Wyszynski — maja rdwniez zagwarantowang przyszlo$¢. Nie sa juz
bowiem niczyje, lecz majac ojca (matke), ktdry je kocha, sg pod troskli-
w3 jego ochrona i Zyjg okreslong skalg wartosci.

Czujnos¢ pasterska

Kardynal Wyszynski robil wiele, aby przywrécic figure ojca w spote-
czenstwie naruszonym przez wojne i nowe ideologie. Chcial przywrdci¢
ja réwniez w Kosciele, przynajmniej tym lokalnym, ktéremu postugiwat
jako prymas. Sam bardzo dbal i innych zachecal, aby w swojej postudze
ojca duchownego odznaczali si¢ czujnoscig pasterska. Dla kard. Wyszyn-
skiego byla to wazna cecha pasterza. Oznaczala ona, Ze pasterz nie jest
pasterzem z tytulu, ale tym, ktory rzeczywiscie zna swoje owce, prowadzi
je na dobre pastwiska i — w razie potrzeby - jest gotow oddac¢ dusze za nie.

> Tamze, s. 173-174.
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Inng z trosk dobrego pasterza — jak twierdzil prymas - jest ,,zmniejszy¢
odleglos¢, jaka tu i dwdzie zaczela sie¢ powigksza¢ miedzy kaptanem
a powierzonymi mu owcami’ % tylko wéwczas moze im madrze poma-
ga¢, moze by¢ dla nich naprawde ,,0jcem” - ,oddawac swe sity i zdro-
wie, da¢ duszg i serce, nawet opieke i pomoc materialng, gdy nikt inny
tego nie czyni”’, dodawal.

Przyjecie Boga za Ojca pozwolilo kard. Wyszynskiemu nawigzywac
poprawne relacje réwniez z innymi, w pierwszym rzedzie z tymi, ktérym
postugiwat jako biskup, ale takze z wszystkimi innymi, ktérych spotykal.
Ze swojego duchowego ojcostwa nie wykluczal réwniez tych, ktérzy go
przesladowali i na rézne sposoby ograniczali jego wolno$¢ osobistg lub
prace duszpasterskie. Dla nich réwniez chcial i starat si¢ by¢ duchowym
ojcem, odpowiedzialnym za etyczng jakos¢ zycia doczesnego, i byl pelen
troski o ich zbawienie. Bywato, ze mdgl wylacznie modli¢ si¢ za nich, bo-
wiem nie stuchali jego rad ani nie przyjmowali przestrog. Modlit sie wiec
gorliwie i wiernie, proszac Boga o $wiatlo dla nich i taske nawrécenia.

Rodzenie sie mistrza

Rézne mogg by¢ drogi prowadzace czltowieka do bycia mistrzem.
Jedna z nich wiedzie przez prace i pewien rodzaj samotnos$ci. W miejsce
dawnego, etycznego rozumienia pracy, weszto obecnie nowe, estetyczne
jej pojmowanie®. Co to oznacza? Kiedy do pracy podchodzono od stro-
ny etycznej, méwiono wowczas, ze nie ma ,,pelnego” cztowieka, kiedy nie
pracuje lub nie ma checi pracowa¢. Uwazano, ze czlowiek musi pracowac,
bo jest to zwigzane z jego naturg. Nawolywat do niej Chrystus, stawiajac
siebie za przyktad osoby pracowitej: ,,Ojciec moj dziata az do tej chwili
i Ja dziatam” (J 5,17). Praca jest wazna, nie tylko dlatego ze pozbawiony
jej cztowiek biednieje czy wrecz umiera z gtodu. Jej szlachetno$¢ wynika
réwniez z faktu, ze dzieki niej czlowiek ma mozliwos¢ stawania sie bliz-
szym Bogu, Jemu podobnym. Dokonuje si¢ to, kiedy moralnie wzrasta,

¢ Tamze, s. 176.
7 Tamze, s. 173.
8 Zob. Z.]. Kyjas, Sita charakteru. O wadach i cnotach, Krakow 2015, s. 201-202.
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doskonali si¢ duchowo i intelektualnie; kiedy dzieki pracy rozpoznaje
i rozwija zdolno$ci, ktérymi obdarzyta go natura. Tym samym niechec
do pracy, rezygnacja z podejmowania fizycznego czy duchowego wysit-
ku oznacza tyle samo, co $wiadome odrzucanie duchowego czy intelek-
tualnego rozwoju, wybieranie lenistwa jako sposobu na zycie.

Wspolczesnos¢ odeszta od etycznego rozumienia pracy jako szkoly
charakteru, miejsca formowania si¢ godnosci i duchowego wzrostu czto-
wieka. Nowoczesnos¢ przestala patrze¢ na praceg jako na droge czy srodek
do osobistej doskonalosci, duchowego wzrostu. Zdaje si¢ nie rozwaza¢
pracy w sensie etycznym, ale zastapila ja pojeciem pracy jako wartosci
estetycznej. Tylko pozornie jest to mato znaczacy zabieg, w praktyce jed-
nak oznacza powazng zmiane w podejsciu do pracy, jej rozumieniu, war-
tosci z niej plynacych i wptywu na zycie czlowieka. Warto przyjrze¢ sie
blizej nowoczesnej koncepcji pracy.

Rozwazane z perspektywy etyki kazde (szlachetne) zajecie — juz z sa-
mej swojej natury, czyli ogolnie taki rodzaj pracy, ktérego celem nie bylo
wyrzadzanie szkody drugiemu, niszczenie jego mienia czy zdrowia — po-
siadalo okreslong pozytywna wartos$¢. Zawieralo w sobie zdolno$¢/moc
czynienia cztowieka kims ,,bardziej”, podnoszac go na wyzszy poziom du-
chowo, moralnie, spolecznie itd., jednym stowem przyblizato go do ide-
atu, jaki wyznaczyl mu Stworca. Zblizanie do Boskiego idealu nie bylo
wynikiem przezytego czasu, ale owocem wysitku, co sprawialo, ze do-
skonalszg duchowo nie musiata by¢ koniecznie osoba starsza wiekiem,
ale ta, ktora wlozyta wiekszy wysilek w swoj rozwdj.

Duchowe doskonalenie realizowalo si¢ m.in. poprzez ksztaltowanie
charakteru, ¢wiczenie si¢ w cnotach, wytrwalos¢ w realizacji idealow,
samozaparcie, nie zniechecanie si¢ w obliczu takich czy innych prze-
ciwnoéci. Nieodzowna byta réwniez umiej¢tnos¢ madrego/roztropnego
wymagania od siebie, poniewaz gwarantowalo to pomyslng realizacje
wyznaczonych sobie celéw, pomimo potencjalnych przeszkdéd. Potrze-
ba bylo cnoty pracowitosci. Zblizato to wyraznie prace do etyki. Odczy-
tywana w kluczu etycznym pracowito$¢ cztowieka zaktadata mozliwos¢
podnoszenia si¢ z upadkdow, aby kontynuowa¢ droge doskonatosci, reali-
zowanie wytyczonych sobie celéw mimo braku przyjemnosci i zewnetrz-
nych gratyfikacji.
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Praca kaptana

Czlowiek musi jes¢, pi¢, spa¢, chroni¢ si¢ przed wrogami itd. Aby
moc czyni¢ to wszystko, musi pracowac. Jednak praca pracy nieréwna.
Czlowiek (ale poniekad réwniez kaptan) moze pracowac jako niewolnik
w systemie feudalnym, jako wyrobnik rolny w indianskim pueblo, jako
niezalezny biznesmen w spoleczenstwie kapitalistycznym, jako robotnik
przy tasmie w wielkiej fabryce. Réwniez kaptan moze realizowa¢ swoje
kaptanstwo i swojg kaptanska prace jak niewolnik, wyrobnik, biznesmen,
robotnik itd. Moze tez realizowac (przezywac) swoje kaptanstwo jako al-
ter Christus. Stad pytanie o pracowito$¢ kaplana. Czy jest juz mistrzem,
czy ciagle jeszcze osoba poszukujacg przyjemnosci, ktorg pomiata wiatr
uczud, pragnien, tesknot? Czy jest gotow do poswiecen, czy — czego by¢
nie powinno - wykorzystuje swoj stan, swoje miejsce pracy, do robienia
osobistych, biznesowych, intereséw? Powolanie kaptanskie, za ktére ka-
plan ponosi odpowiedzialnos¢, obarcza go stodkim obowigzkiem dobre-
go pelnienia powierzonych mu zadan.

Doswiadczanie samotnosci

Okreslony rodzaj samotnosci jest kolejnym, drugim waznym narze-
dziem rodzenia si¢ mistrza. Pierwszy czlowiek doswiadcza okreslonej sa-
motnosci, a w §lad za nim doswiadcza jej kazdy cztowiek, w tym réwniez
kaptan. Mysle, ze im staje si¢ starszy, tym bardziej moze si¢ wzmagacé to
poczucie samotno$ci. Wynika to poniekad z jego celibatu, ze zmieniajacej
sie sytuacji duchowej, kiedy coraz mniej ludzi odpowiada na jego apele,
ktore zachecajg do wiary, niedzielnej praktyki, katechezy... Ale tez wiek
robi swoje — cztowiek staje si¢ coraz slabszy, dotykany chorobami i do-
legliwo$ciami... To wszystko poglebia jego samotno$¢’.

Czym ona jest? Jak sie rodzi? Jak z nig obcowac? Analizujac sens
pierwotnej samotnosci, $w. Jan Pawet II pisal, ze przezycie samotno-
$ci jest miejscem rozpoznania — rozpoznania elementarnego, a row-
nocze$nie glebokiego - swej podmiotowosci. ,Samotno$¢ oznacza

® Zob. H.J. M. NouweN, O wspdlnocie, modlitwie, przebaczeniu, Krakow 2008, s. 31-32.
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zarazem podmiotowos¢ czlowieka, ktéra buduje si¢ poprzez samoswia-
domos¢™ . Poprzez swg samotno$¢ w $wiecie, poprzez zdolnos¢ roz-
poznania braku podobnych sobie, cztowiek nie tyle elementarnie, co do-
minujaco odkrywa wlasng swoistos¢. Mozna powiedzie¢, ze to wtasnie
w samotnosci najradykalniej natrafia czlowiek sam na siebie, sam dla siebie
staje si¢ problemem. W samotnosci czlowiek nie moze siebie pomina¢,
ale musi siebie dostrzec, zauwazy¢, rozwazy¢ - przyjac lub odrzucié (tak
rodzi si¢ m.in. depresja, kiedy czltowiek nie przyjmuje siebie, odrzuca to,
kim jest, lub to, kim by?).

Samotnos¢ rodzi sie z braku obecnos$ci obok mnie kogos, kogo uzna-
fem za godnego siebie. Mozna wigc powiedzie¢, ze samotno$c¢ jest produk-
tem mojej glowy. Od samotnosci uciec nie mozna, ale mozna ja przyjac,
przygarna¢, oswoic ja niejako. Ludzie bojg si¢ samotnosci i robig wiele,
by jej unikng¢. W tlumie, w gronie innych osoéb, czuja si¢ lepiej i zdro-
wiej, gdyz wokét jest tylu podobnych ludzi. Kazdy wspiera kazdego, by
nie czu¢ si¢ samotnym. Znamy réwniez samych siebie i wiemy, jakich
form uzywamy, aby tylko uciec od samotnosci, nie by¢ sami ze soba...
Wydaje si¢ nam, ze bedac powigzanymi z ttumem, zdolamy zapomniec
o czyms, co jednak pojawia si¢ natychmiast po zapadnieciu ciemno$ci
- o tym, ze urodziliémy sie samotni, Ze umrzemy samotni, ze cokolwiek
robimy, jeste§my samotni.

W przesztosci ludzie ,,uciekali” w poszukiwaniu samotnosci, a teraz
bardzo wielu ucieka przed samotnoscig. Trzeba nauczy¢ si¢ poznawac pigk-
no samotnosci. Samotno$¢ jest czyms esencjonalnie zwigzanym z moim
istnieniem i nie ma sposobu, by tego unikna¢. Czemu stuzy samotnos¢?
Samotno$¢, chociaz bardzo czesto trudna i niewygodna, stuzy odkry-
waniu samego siebie. Trzeba przesta¢ ucieka¢ od siebie samego i szuka¢
srodkow odurzajacych. Nie trzeba przerzuca¢ wlasnych probleméw na in-
nych. Kazdy musi je sam rozwigzywa¢, a nie ma ich zbyt wiele — wszyst-
kie s3 wynikiem jednego, ktérego nie rozwiazates dotychczas. Problem ten
tkwi w tym, jak wejs¢ we wlasng samotnos¢ bez leku. Moment, w ktérym
wejdziesz we wlasng samotnos¢ bez leku, bedzie tak pigknym i ekstatycz-
nym do$wiadczeniem, Ze nie istnieje nic, z czym maglbys to poréwnac.

10 JaN Pawkt II, Mezczyzng i niewiastg stworzyl ich, Rzym 1986, s. 27-28.
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Samotnosé i osamotnienie

Samotno$¢ nie jest tym samym, co osamotnienie. Osamotnienie
jest tesknota za innymi, dopominaniem si¢ o innych, checig (posrednia
i nie zawsze $wiadomg) uzaleznienia si¢ od innych. W efekcie ja mam
wladz¢ nad kim$§ innym, a on ma wladze nade mng. Samotno$¢ nie jest
osamotnieniem. Nie jest tez opuszczeniem. Opuszczenie zawsze bywa
bolesne. Kto czuje si¢ opuszczony, w ,rozpaczy” szuka — wrecz despe-
racko — mozliwos$ci uczepienia si¢ ludzi. Latwo wdéwczas trafi¢ na mato
warto$ciowych. Poczucie opuszczenia zabiera myslenie i gasi szlachetne
pragnienia, czgsto tez odbiera sens zycia. Rodzi pesymizm, kt6éry usmier-
ca pozytywne myslenie o przyszlosci. Kogo meczy przejmujace poczu-
cie opuszczenia/porzucenia, zyje daleko od zycia prawdziwego. Pogra-
za si¢ w beznadziejnosci, nie dostrzegajac zadnych jasnych $wiatet na
swoim horyzoncie. Nie styszy zadnych dobrych gloséw i nie widzi do-
bra, ktdre jest wokol. Zyje w przekonaniu, jakoby wszyscy go opuscili,
nikt go nie kochal i nikt nie cenil. Zamkniety w swoim poczuciu opusz-
czenia, niczym wigzien w Bastylii, rozlewa z61¢ pesymizmu na wszyst-
kich i wszystko wokdt.

Samotnos¢ jest czyms zgola innym. Nie jest bynajmniej brakiem
0s6b, tylko nieumiejetnoscia ich dostrzezenia. Samotnos¢ jest wyjatko-
wym czasem i miejscem dla Boga i tylko dla Niego. Jest szansg, aby czto-
wiek zwrécil uwage na swoje wewnetrzne ,,ja’, budujac wspdlnote mito-
$ci. Wprowadzenie cho¢by odrobiny samotnosci do zycia jest konieczne,
mimo ze bardzo trudne. Pomaga w tym modlitwa. ,,Samotno$¢ jest ogla-
daniem z bliska Ciebie. Ztosliwos¢ ludzka jest szkota milczenia i po-
kory. Oddalenie od pracy jest wzrostem gorliwosci i oddaniem serca. Wig-
zienna cela jest prawda, Ze nie mamy tu mieszkania stalego... By wiec
nikt nie myglat Zle o Tobie, Ojcze, by nikt nie $mial Cie skrzywdzic¢ za-
rzutem surowosci — bo$ dobry, bo na wieki milosierdzie Twoje”!! - za-
uwazyl kard. Wyszynski 18 stycznia 1954 roku w Stoczku Warminskim,
drugim miejscu przymusowego odosobnienia.

1 S. WyszyNsKi, Stoczek Warmiriski, 18 stycznia 1954, poniedzialek, w: tegoz, Zapiski
wigzienne, Warszawa 2006, s. 68.
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Samotnos$¢ nie jest pustkg

Samotno$¢ nie jest pustka. Z pustki (za kims lub za czyms) rodzi si¢
tesknota. Czlowiek (kaptan) syty, czyli zadowolony ze swojego kaptan-
stwa, ze swojej pracy, nawet meczacej, jest w pewnym stopniu ,,pelny”.
On nie teskni za niczym innym, nie szuka czegos nowego, co wykracza-
toby poza jego kaptanstwo, nie pyta o nowe przygody... On raczej odpo-
czywa, czyli jest zadowolony i wdzigczny za to, co juz posiada i kim juz
jest! Chce jedynie robi¢ to ciagle lepiej!

Czlowiek pusty w sobie tworzy pustke wokot siebie, i odwrotnie —
czlowiek wewnetrznie bogaty wzbogaca $rodowisko wokot siebie, ozy-
wia je, nadaje mu sensu i kolorytu. Z odczucia wewnetrznej pustki, nie-
zadowolenia rodzi sie zgorzknienie, ktore fatwo moze si¢ przeksztalci¢
w narzekanie, zatruwanie srodowiska wokot.

Biblijny Adam - jak opisuje autor — odczul pustke. Byt najbardziej do-
skonalym ze wszystkich stworzen, a jednak doznal pustki. Czyz nie jest
to dziwne?! Rowniez mlodzieniec, chociaz byl bardzo bogaty, doswiad-
czal pustki i szukal drog wyjscia z niej.

Co to oznacza? Mysle, ze $wiadczy to o tym, iz pustka nie rodzi si¢
z nic-nie-posiadania, z materialnych brakéw... Nic z tego! Pustka rodzi
sie przede wszystkim z brakéw duchowych, intelektualnych, uczucio-
wych... Inaczej méwiac, pustka rodzi si¢ z duchowego ubostwa, z pew-
nego wewnetrznego nie-bycia zadowolonym z siebie. Jest doswiadcze-
niem pewnej niewystarczalnosci.

Kaptan musi si¢ broni¢ przed tego rodzaju pustka. Kaptan (ale tez
kazdy inny czlowiek) przezywa swoja samotnos¢, ale nie czuje sie bynaj-
mniej osamotniony. Wiara méwi mu, ze Bég go nie opuscil, nie oddalit
sie od niego, nie zostawil go na pastwe losu. W swojej samotnosci styszy
glos Boga, dlatego nie czuje si¢ osamotniony. Osamotnienie jest stabo-
$cig. Samotnos¢ jest sila.
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Przetamanie poczucia osamotnienia

Jednym z niezwykle waznych srodkow, ktére przetamuja poczucie
osamotnienia czy pustki, jest pewien rodzaj stowa. Dobre stowo, pel-
ne zyczliwosci, wrazliwosci, ale réwniez milczenia, aby inny, kto$ drugi,
mogt przemowié, przelamuje to uczucie. Tylko dzigki stowu cztowiekowi
udaje sie zakomunikowa¢ drugiemu, czego potrzebuje, za czym teskni,
co mu dolega... Jednocze$nie funkcjonuje to réwniez w odwrotna stro-
ne — moge przyjacé/ustysze¢ stowo drugiego, komunikujgcego mi swoja
rados¢, w ktorej chee, abym uczestniczyl, ale réwniez proszacego o po-
mogc, bliskos¢, przyjazn.

Posdréd wielu stéw najwazniejsze jest jedno tylko stowo: modlitwa.
Kaptan staje si¢ mistrzem, kiedy pracuje nad swoja modlitwa, ciagle do-
skonali swoj dialog z Bogiem, bezustannie go poglebia. Modljc sig, doj-
rzewa do roli Mistrza, ktéry ma stowa zycia, prawdy; ktéry powotuje. Na
modlitwie, rozmawiajac w samotnosci z Bogiem, réwniez oddala od sie-
bie uczucie osamotnienia i pustki.

Cho¢ samotnos¢ jest bolesna, niesie ze soba réwniez okreslone war-
tosci. Wielu uwaza, ze ludzka zdolno$¢ do odczuwania samotnosci jest
bardzo cenna. Twierdza, Ze jest ona spotecznym odpowiednikiem bdlu
fizycznego i podobnie jak bél fizyczny chroni cztowieka przed uszkodze-
niem ciata, tak spoteczny bél samotnosci chroni go przed zagrozeniami,
ktére moga towarzyszy¢ jego odcigciu sie od wspdlnoty.

Wielu ludzi przezywa diuzsze lub krétsze chwile samotnosci czy wrecz
opuszczenia. Czy nalezy si¢ temu dziwi¢? W istocie wszyscy skazani sg
na samotno$¢, bo kazdy czlowiek przezywa i odczuwa swoje zycie od-
miennie. Kazdy z nas jest specyficzny, ma inne pragnienia i oczekiwania
wobec zycia. Wlasnie przez nasza odmienno$¢ doswiadczamy poczucia
samotnosci. Samotno$¢ jest niejako drugg strong naszej wyjatkowosci;
jest cena, ktdra place za swojg innos¢, wyjatkowos¢, oryginalnos¢. Waz-
ne jest, czy pozwole, aby moja samotnos¢ rodzila poczucie zupelnego
opuszczenia czy tez wprowadzila mnie w wewnetrzny pokdj, odkrywa-
jac bliskos$¢ Boga, ktory nigdy mnie nie opuszcza, wszak On jest dawca
i gwarantem mojej wyjatkowosci. Bez pewnej formy samotnosci nie jest
mozliwe zycie duchowe czy artystyczne.
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Modlitwa uwalnia z osamotnienia

Kto si¢ modli, prosi Boga, aby byt z nim. Prosi Go, aby pomdgl mu
dostrzec obecno$¢ ludzi, ktérych pozornie brakuje. Zwraca si¢ do Nie-
go, aby pomogl mu zaistnie¢ autentycznie réwniez w samotnosci; aby
w samotnosci, ktorej doswiadcza, mégt (wreszcie) odkry¢ samego sie-
bie i zarazem blisko$¢ duchowg wielu innych. Tak postgpowal prymas
Wyszynski: ,,Dzi§ wielka uroczystos¢ w mojej celi: «Odpust Matki Bo-
zej Rézaticowej». Na Mszy Swietej «ludno». «Zwotatem» tych wszyst-
kich, ktorych zachecalem do modlitwy rézancowej. Pragne ich «uzbroi¢
w cierpliwo$é». Im sie moze wydawac, ze przyszed! czas faski, o ktora
prosza. A te aski, ktore dzi§ wypraszamy, dziatajg juz, tylko w innej for-
mie, i dziala¢ beda nieco pdzniej'2.

Na modlitwie czlowiek jest w stanie odkry¢ obecno$¢ Boga. Poznaje
wowczas, ze W jego zyciu — moze posunietym juz w latach, dotknietym
chorobg, duchowo lub materialnie biednym, albo emocjonalnie pokiere-
szowanym, obarczonym cierpieniem lub niesprawiedliwoscig — Bog jest
nadal bardzo blisko i nadal go kocha. Wtasciwie nigdy nie oddala si¢ od
czlowieka, a w chwilach dla niego trudnych obecny jest nawet w zdwo-
jony sposdb. Poczucie osamotnienia, ktdre rodzi si¢ z pozornego braku
sensu w to, kim sie jest lub co sie robi, oddala wylacznie modlitwa. Wy-
cisza wnetrze czlowieka, aby modlac sie, dostrzegl obecnos$¢ mitujace-
go Boga i nawigzat z Nim dobrg rozmowe. Odtad samotno$¢, ktdrej do-
$wiadczal, nie oddala go juz ani od Boga, ani od samego siebie, ani tez od
tych, ktorzy go otaczaja. Wrecz paradoksalnie - oto to, co dotad bylo dla
niego meczace i przykre, staje si¢ raptem przyjemne i poszukiwane. Staje
sie odtad szkola tagodnosci i cierpliwego, ale tez madrego odkrywania au-
tentycznej blisko$ci Boga i ludzi, ktérzy pozornie zdawali sie by¢ daleko.
Modlitwa pozwala mu odczyta¢ glebszy sens tego, czego sie doswiadcza.

W taki wlasnie sposob uwalniat si¢ z poczucia osamotnienia pry-
mas. ,,Dzi$ - pisal w Rywaldzie, pierwszym miejscu przymusowego od-
osobnienia — «erygowalem» sobie Droge Krzyzowa, piszac na $cianie,

12 S. WyszyNski1, Rywald k. Grudzigdza, 7 pazdziernika 1953, $roda, w: tegoz, Zapiski...,
dz. cyt., s. 33.
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oléwkiem, nazwy stacji Meki Panskiej i oznaczajac je krzyzykiem. Reszte
- Ecclesia supplet””. Czynil tak nie tylko podczas trzech lat spedzonych
w wiezieniu, wczesniej i pézniej, do samej $mierci, w modlitwie szukat
bliskosci Boga i ludzi. W ciszy, ktorg zyje modlitwa, Bog stawal sie jego
delikatnym i madrym doradca.

Wartos¢ dobrej lektury

Sa tez momenty, mniej lub bardziej dlugie, kiedy czlowieka na mod-
litwe nie sta¢, kiedy jej nie czuje lub juz sie od niej oddalit. Co wowczas
czyni¢? Jak bronic si¢ przed samotnosciag? Czym ja zwalczac¢? Lekturg do-
brej ksiazki. Jezeli szczgscie sprowadza si¢ do przemieniania si¢ i trwania
w przedmiocie wlasnej tworczosci, to wowczas kiedy go brak lub sie go
nie odczuwa, trzeba wzig¢ do reki dobrg ksigzke. Sta¢ sie ona moze 7ré-
dfem dobrych mysli, przykltadem pozytywnych postaw i stusznych - na
dang chwile - rozwigzan. Postacie schodzg wowczas z kart ksiazki i staja
sie bliscy niczym przyjaciele w drodze. Dziela los czytelnika, pocieszaja
go lub ucza, kierujg jego myslami lub rozbudzaja szlachetne pragnienia.
Nie bylo inaczej w zyciu kard. Wyszynskiego, szczegolnie w czasie dlu-
gich lat wigzienia spedzanych w oddaleniu od bliskich, daleko od swoich
wiernych. ,Wielka pociechg — zanotowal - jest dla mnie lektura ksigzki
ksiedza Eugeniusza Dabrowskiego — Dzieje Pawta z Tarsu. Jest to ksigz-
ka wysoce aktualna, zaradza tym potrzebom, ktdre w duszy czltowieka,
noszacego vincula Christi**, zrodzi¢ sie moga. Warunki naszego bytowa-
nia s rozne. Ale ideal ten sam, sprawa, za ktorg cierpimy pozbawienie
wolnosci — trwa’">.

Samotno$¢ jest wprawdzie bolesna, ale czyz zycie nie byloby nie-
bezpieczne i puste, gdyby odciecie sie cztowieka od innych, a tym bar-
dziej od Boga, nie bolalo go, nie rodzilo w nim pragnienia odnowienia

3 TENZE, Rywald k. Grudzigdza, 4 pazdziernika 1953, niedziela, w: tegoz, Zapiski...,
dz. cyt., s. 32.

4 Wiezy Chrystusa.

5°S. WyszyNski1, Rywald k. Grudzigdza, 4 pazdziernika 1953, niedziela, w: tegoz,
Zapiski..., dz. cyt., s. 31-32.
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czy poglebienia zerwanych wiezi... Kardynal Wyszynski zdaje si¢ uczy¢,
ze samotno$¢, ktorej sie doswiadcza - dzisiaj bardziej niz wczoraj - po-
siada ukryta warto$¢. Dlatego warto ja odkry¢, bo niesie ze sobg wiele
cennych doswiadczen. Bardzo pomaga w tym wiara. Im glebsza wiara,
tym mniejsze poczucie osamotnienia i lepsze przezywanie samotnosci.
Wiara otwiera czlowieka na blizszg relacje z Bogiem i z bliznimi. Kiedy
czlowiek, ktéry doswiadcza samotnosci, decyduje si¢ ofiarowaé Chry-
stusowi swdj bdl samotnosci i przyja¢ zbawcza moc Jego cierpienia,
zmienia si¢. Odtad przestaje czu¢ si¢ nieswojo, nie jest juz diuzej speta-
ny siecig dziwacznych paradokséw, nie obwinia innych za to, czego do-
$wiadcza. Nie wyrzuca im, ze go opuscili, odeszli od niego, zapomnieli.
Przeciwnie, poniekad jest im nawet wdzieczny, poniewaz odkryt, ze bez
samotnosci nie byto mozliwe prowadzenie zycia duchowego i ze dopie-
ro teraz moze wiasciwie stuzy¢ im oraz Bogu, a nade wszystko samemu
sobie. Wszak w samotnosci odkryl swoje najglebsze potrzeby i wyszedt
im naprzeciw. Teraz dopiero staje si¢ rOwniez nauczycielem innych, ktd-
rym wie, jak pomdc, kiedy doswiadczaja tego samego i radza sobie z tym
gorzej niz on.

* %k ok

Nie jest to, oczywiscie, wszystko, co jawi sie¢ waznym dla zycia ka-
plana, ale bynajmniej nie jest to — jak sagdze — bez znaczenia. Tesknota za
mistrzem i wielkie pragnienie bycia nim jest czyms niezwykle waznym.
Towarzyszylo czlowiekowi od zarania jego duchowej wedréowki i nadal
towarzyszy. Wielu sadzi, ze w naszych czasach - bardzo ptynnych warto-
$ci, postaw — w czasach bez ojca i bez matki, w ktérych natomiast mno-
stwo jest ,,kolegéw i kolezanek”, kaptan powolany jest coraz bardziej, aby
odkrywaé w sobie tozsamos¢ duchowego ojcostwa, osoby dobrej i wraz-
liwej, bezinteresownej i ofiarnej, madrej i cierpliwej. Tylko przed kims ta-
kim mozna si¢ otworzy¢ i w jego rece powierzy¢ swoja przysztosé.
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