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WYMIAR WSPOLNOTOWY ZYCIA ZAKONNEGO
COMMUNITY DIMENSION OF RELIGIOUS LIFE

Abstrakt

Zycie wspélnotowe obok praktyki rad ewangelicznych na wzér Jezusa
Chrystusa nalezy do zasadniczych elementéw Zycia zakonnego. Artykut
omawia zrddfa teologiczne wspdlnoty zakonnej, ukazujac jej podstawy
biblijne oraz inspiracje, jakg czerpie z wewnetrznego zycia Trojcy Prze-
najs$wietszej. W drugiej czeéci zostaja przedstawione niektore praktyczne
i wspdlczesne elementy wymiaru wspdlnotowego.

Stowa kluczowe: wspdlnota zakonna, jednos¢, zycie konsekrowane, $wia-
dectwo, misja

Abstract

Community life, along with the practice of the evangelical counsels in im-
itation of Jesus Christ, is one of the essential elements of religious life. The
article discusses the theological sources of the religious community, show-
ing its biblical foundations and the inspiration which it draws from the in-
ner life of the Holy Trinity. The second part presents some practical and
contemporary elements of the community dimension.
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Wstep

Zycie wspolne jest jedng z charakterystycznych cech powolania za-
konnego. Oprocz praktyki rad ewangelicznych czystosci, ubostwa i postu-
szenstwa na wzor Jezusa Chrystusa, osoby zakonne podejmuja zycie we
wspolnocie zgodnie z charyzmatem instytutu, do ktérego nalezg. Celem
artykutu jest wskazanie na podstawowe zrédta wymiaru wspdlnotowego
zycia zakonnego oraz ukazanie niektorych jego praktycznych elementéw.

1. Podstawy wymiaru wspoélnotowego zycia zakonnego

Wymiar wspolnotowy zycia zakonnego nawigzuje wpierw do istoty
zycia KoSciota, ktory jest szczegélnym rodzajem wspdlnoty. ,,Chrystus,
jedyny Posrednik, ustanowil swdj swiety Kosciol, t¢ wspolnote wiary, na-
dziei i milosci tu na ziemi, jako widzialny organizm; nieustannie go tez
podtrzymuje; przez niego prawde i faske rozlewa na wszystkich™. Wzo-
rem dla wspdlnoty zakonnej jest pierwotna wspolnota Kosciota, ktéra cha-
rakteryzuje jedno$¢ serca i jedno$¢ duszy (por. Dz 4,32), trwanie w nauce
ewangelicznej, $wieta liturgia, a zwlaszcza wspdlnota eucharystyczna, co
pozwala jej trwa¢ na modlitwie i we wspodlnocie tego samego ducha (por.
2,42)*. Dekret o przystosowanej do wspotczesnosci odnowie zycia zakon-
nego Perfectae caritatis przypomina, ze ,,zakonnicy, jako cztonki Chrystusa,
winni w braterskim obcowaniu wzajemnie sie wyprzedza¢ w okazywaniu
szacunku (por. Rz 12,10), jedni drugich brzemiona noszac (por. Ga 6,2).
Skoro bowiem milo$¢ Boza rozlana zostata w sercach przez Ducha Swiete-
go (por. Rz 5,5), to wspolnota jako prawdziwa rodzina zgromadzona w imi¢
Pana raduje sie Jego obecnoscig (por. Mt 18,20). (...) Ponadto jedno$¢
braterska objawia nam nadejscie Chrystusa (por.] 13,35;17,21) i z niej pro-

mieniuje wielka moc apostotowania™.

! II SoBOR WATYKANSKI, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, Rzym
1964 (dalej: KK), 8.

2 Por. IT SOBOR WATYKANSKI, Dekret o przystosowanej do wspdlczesnosci odnowie
zycia zakonnego Perfectae caritatis, Rzym 1965 (dalej: DZ), 15.

* DZ15.
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Przytoczone fragmenty nauczania IT Soboru Watykanskiego, odwotu-
jace sie do biblijnych podstaw wspoélnoty zakonnej, wskazujg jednoczes-
nie na to, co stanowi o ,,naturalnych” podstawach braterskiej wspdlnoty,
ktérymi nie jest formalne zobowigzanie si¢ do przestrzegania tej samej
reguly, ale jako$¢ relacji migdzyosobowych wynikajaca z faktu stworze-
nia czlowieka jako istoty ludzkiej przeznaczonej do wspdlnoty. Powota-
nie czlowieka do glebokiej wigzi z Bogiem i do powszechnego braterstwa
sprawia, Ze moze si¢ on rozwija¢ najpelniej wtasnie w relacji do drugiego
czlowieka i do Boga.

1.1. Wspdlnota zakonna — odwzorowaniem zycia
Trojcy Przenajswietszej

Doskonatym wzorem dla wspoélnoty zakonnej jest wewnetrzne zycie
Trojcy Przenajswietszej*. W adhortacji Vita consecrata $w. Jan Pawel II pod-
kreslil, ze wlasnie wymiar komunijny wspdlnoty zakonnej, ktérej wzorem
jest jednoé¢ Ojca, Syna i Ducha Swietego, staje sie wymownym znakiem
signum fraternitatis, wskazujagcym na komunie i braterstwo jako oczywi-
sty kontekst realizowania powolania do $wigtosci. Warto przytoczy¢ tutaj
te znamienne stowa: ,W rzeczywistosci bowiem Ko$cioét jest w swej isto-
cie tajemnicg komunii, ludem zgromadzonym przez jednos¢ Ojca, Syna
i Ducha Swietego». Zycie braterskie ma odzwierciedla¢ glebie i bogactwo
tej tajemnicy, tworzac ludzka przestrzen zamieszkala przez Trojce Prze-
najswietsza, ktéra w ten sposdb rozlewa w historii dary komunii, wlasci-
we dla trzech Boskich Oséb. W zyciu Kosciota wiele jest dziedzin i form,
w ktérych wyraza si¢ ta braterska komunia. Niewatpliwg zastuga zycia
konsekrowanego jest to, ze wlasnie dzieki niemu Kosciét nadal zywo od-
czuwa potrzebe braterstwa jako wyznania wiary w Trojce™.

* Wsréd réznych analogii uzywanych w teologii Zycia zakonnego postugujemy sie
réwniez odniesieniem do Tréjcy Przenajswietszej. O ograniczeniach zwigzanych z tym
pordéwnaniem mozna przeczyta¢ w artykule: D. KowALCzYK, La Trinitd, la famiglia umana
e la comunita religiosa. Opportunita e limiti delle analogie trinitarie, ;,Wroclawski Przeglad
Teologiczny” 1(29) (2021), s. 163-187.

> Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Vita consecrata, Rzym 1996 (dalej: VC), 41.
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W tym kontekscie wydaje sie jasne, ze tym, co powinno dominowac
w realizowaniu powolania do Zycia zakonnego jest wlasnie ,,duchowos¢
komunii™®, ktora staje sie programem $wietosci dla calej wspdlnoty Ko-
$ciola. Poprzez jej pryzmat winny by¢ odczytywane wszystkie inne funk-
cje i zadania w zyciu zakonnym, a takze konkretne problemy zycia co-
dziennego (np. obecnos¢ starszych we wspdlnocie, zadania wladzy czy
dialog)’. Duchowos¢ komunii charakteryzuje relacja, jaka zachodzi po-
miedzy mitoscia, wspolnotg i darem. Mozemy powiedzie¢ wprost, ze te
trzy rzeczywistosci — w perspektywie wzoru, jaki otrzymujemy w relacji
trynitarnej — wzajemnie si¢ przenikaja i utozsamiaja (mitos¢ = wspdl-
nota = dar). Stuszne jest wigc stwierdzenie, ktdre zostato zawarte w in-
strukcji Kongregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego Congregavit nos in unum Christi amor: ,Wsp6lno-
ta zakonna nie jest zwyklym zgromadzeniem chrzescijan poszukujacych
osobistej doskonatoéci. W znacznie glebszym sensie jest udzialem w Ko-
Sciele-tajemnicy i jest swiadectwem o nim jako zywe odzwierciedle-
nie i szczegolne urzeczywistnienie jego «komunii», wielkiej trynitar-
nej «koinonii», w ktéra Ojciec zechcial wiaczy¢ ludzi w Synu i w Duchu
Swietym”™,

1.2.Wspdlnota zakonna wyrazem i realizacjg
chrystocentrycznej i trynitarnej Komunii oséb w Kosciele

Wspolnota zakonna to grupa oséb zjednoczonych ze sobg wiezami
milosci, nasladujacych przyktad zycia i mitosci Jezusa Chrystusa, ktéry
stanowi dla nich wzér do nasladowania. To Syn Bozy gromadzi osoby
powolane przez Ojca wokdt siebie, aby mogly one realizowa¢ charyzmat
otrzymany przez Ducha Swietego. W ten sposdb zycie zakonne staje sie

¢ VC 50.

7 Por. J. W. GogoLa, Duchowos¢ 0s6b konsekrowanych w swietle adhortacji Jana Paw-
ta II Vita consecrata, ,,Polonia Sacra” 3(36) (2014), s. 40-41.

8 KONGREGACJA DS. INSTYTUTOW ZYC1A KONSEKROWANEGO I STOWARZYSZEN ZYCIA
APOSTOLSKIEGO, Instrukcja o Zyciu braterskim we wspolnocie Congregavit nos in unum
Christi amor, Rzym 1994 (dalej: ZBW), 2.
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miejscem i droga szczegolnej realizacji mitosci do Boga i do braci. Wtas-
nie ta mitos$¢ stanowi dusze wspolnoty i jest doskonalym wypelnieniem
prawa. Poprzez nieustanne ukierunkowanie na bycie ,,dla” innych, sta-
nowigce o misji danej rodziny zakonnej, zycie we wspdlnocie staje si¢
prawdziwg ,,szkolg mifoséci” i szansg do wzajemnego ubogacania (du-
chowego, moralnego, uczuciowego, psychologicznego i kulturalnego).
~Wspdlnota zakonna - przez swoja strukture, swoje motywacje i swoje
zasadnicze warto$ci — sprawia, ze dar braterstwa ofiarowany przez Chry-
stusa calemu Ko$ciolowi jest dla wszystkich widziany i zawsze obecny.
Dlatego tez zadanie wspolnoty zakonnej, od ktérego nie moze si¢ uchy-
li¢, i zarazem misja polega na tym, ze ma ona by¢ srodowiskiem gtebo-
kiej braterskiej komunii, a przez to znakiem i bodzcem dla wszystkich
ochrzczonych™.

Duchowo$¢ komunii realizuje si¢ najpierw poprzez wspdlne ofiaro-
wanie si¢ Bogu i kroczenie droga rad ewangelicznych. Wspoélna realiza-
cja otrzymanego charyzmatu jednoczy cztonkéw wspoélnoty i sprawia, ze
chociaz kazdy z nich jest inny, na swoj sposdb twoérczo uczestnicza w jed-
nej misji ofiarowanej im dla dobra wspolnoty Kosciota. Takze wzajemna
afirmacja i akceptacja stanowia wyraz jedno$ci wzbudzanej dzigki fasce
Ducha Swietego. Czerpiac z jednego zrédta, ktérym jest tréjjedyny Bog,
wzajemne relacje s3 budowane nie tylko na przemijajacych wartosciach
ludzkich, ale na bazie mistyki, ktéra zakorzeniona jest w jednosci Tréjcy
Przenajswietsze;j'.

Duch komunii poglebia si¢ i utrwala dzieki ofiarnosci wszystkich
cztonkow wspolnoty. Sprzyja temu formacja postawy tworczej i wzajem-
nej odpowiedzialnosci za wzrost duchowy, a takze otwartosci, zdolno-
$ci pomagania i przyjmowania pomocy od innych. Postawa wzajemnego
daru z siebie jest czynng forma pierwszego ofiarowania, ktdre zainicjo-
wane zostalo z taski Bozej przy pozytywnej odpowiedzi czlowieka na
dar Bozego powotlania do tej szczegdlnej formy zycia. Jest to postawa

o 7ZBW 2.

10 Por. J. KiciNsk1, Wspélnota zakonna miejscem jednosci i dialogu, w: J. Welna (red.),
Wspdlnota sercatiska — dom i szkota komunii. Program formacji cigglej na 2012 rok, Krakoéw
2012, s. 62-68.
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czynna i wymagajaca, ktéra w praktyce realizuje si¢ w wysitku zmierza-
jacym do wzajemnego rozumienia siebie, §wiadomosci innosci i wyko-
rzystania ré6znorodnosci jako daru, ktéry buduje wspoélnote i Kosciot''.

2. Niektore praktyczne elementy wymiaru wspolnotowego
zycia zakonnego

Tworzenie wlasciwych relacji we wspdlnocie zakonnej wymaga nie-
ustannego wysitku ze strony wszystkich tworzacych ja osob. Dojrzate za-
angazowanie polega najpierw na uswiadomieniu sobie prawdy, ze twdrca
wspolnoty nie jest sam cztowiek, ale Duch Swiety, z ktérego inicjatywy
poszczegdlne osoby dobrowolnie angazuja si¢ w zycie wspolnotowe, aby
z Jego natchnienia i wzoru odnajdywac we wspoélnocie uczniéw zgroma-
dzonych wokoét Pana'?. Swiadomo$¢ tego powoduje, ze zakonnik ugwiada-
mia sobie, iz jest ,,czlonkiem” Zywego organizmu, z ktérym si¢ utozsamia.
Dzigki temu zatraca si¢ powoli wspdlczesna tendencja do anonimowosci
iindywidualizmu, a wzrasta przekonanie, ze staje si¢ on uczestnikiem ra-
dosci i smutkow, ktérymi zyje wspolnota. Kolejnym etapem dojrzatosci
w zyciu wspdlnotowym jest nabycie umiejetnosci prawdziwej troski o in-
nych i daru z siebie. W rzeczywistosci przyczynia si¢ to do wzajemnych
korzysci zaréwno dla poszczegdlnych osoéb, jak tez dla wspolnoty. Z bie-
giem czasu ontologia ,,daru z siebie” buduje postawe otwartosci, ktora
nie niweczy osobowosci cztowieka, lecz jg ubogaca i rozwija, umozliwia-
jac wydobycie z wlasnego wnetrza drzemigcych tam mozliwosci ducho-
wych, intelektualnych i moralnych. Dar z siebie rozwija cnote mitosci,
ktorej towarzyszy rados¢, optymizm i entuzjazm.

By wspdlnota zakonna mogla wzrasta¢ i by¢ wierna otrzymane-
mu charyzmatowi, konieczne jest wspolne rozeznanie woli Bozej, ktore
zmierza do pelnienia misji otrzymanej od Pana. Stuzg temu zaréwno or-
ganizowane systematycznie dni skupienia, spotkania wspdlnoty, a tak-

""" Por. L. POLESZAK, Niektore aktualne wyzwania dla zycia zakonnego, ,,Sympozjum”
1(34) (2018), s. 76-77.

12 Por. Reguta zycia Zgromadzenia Ksigzy Najswigtszego Serca Jezusowego (Ksigza
Sercanie). Konstytucje i Dyrektorium generalne, Krakow 2014 (dalej: Konst.), 59.
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ze mniej sformalizowane spotkania braterskie czy inne formy wymiany
doswiadczen. Atmosfera braterstwa wzrasta, kiedy pielegnuje sie wieto-
wanie waznych wydarzen, imienin wspolbraci czy istotnych dla wspdl-
noty zakonnej uroczystosci.

W budowaniu wspdlnoty zakonnej nie mozna zapomniec o tym, ze
sklada si¢ ona jednak z oséb, ktore maja swoje stabosci i one takze maja
wplyw na jako$¢ zycia zakonnego. ,,Ideal wspdlnotowy nie moze przesta-
niaé faktu, ze kazda rzeczywistos¢ chrzescijanska budowana jest na ludz-
kiej stabosci. «Wspdlnota idealna», doskonala, jeszcze nie istnieje: do-
skonate obcowanie $wietych jest celem, ktéry osiggniemy w niebieskim
Jeruzalem. Nasz czas jest czasem wznoszenia, nieustannego budowa-
nia, zawsze mozna co$ ulepszy¢ i dazy¢ razem do wspolnoty, ktéra umie
przebaczac i kochaé. Wspolnoty bowiem nie s w stanie unikna¢ wszel-
kich konfliktéw. Jednos¢, ktéra powinni tworzy¢, jest jednoscia ustano-
wiona za ceng pojednania. Ta niedoskonato$¢ wspolnot nie powinna jed-
nak zniechecac”™*>.

Wiréd codziennych trudnosci stanowiacych przeszkody dla zycia
wspdlnotowego mozna wymieni¢ m.in. wybujaly indywidualizm i daz-
no$¢ do niezaleznosci, pyche i updr, lenistwo, brak poboznosci, zaprze-
stanie pracy nad swoim charakterem i uswieceniem, grzechy jezyka
(obmowy, wysmiewanie, osady), tworzenie ,,grup wzajemnej adoracji’,
kierowanie si¢ sympatiami i antypatiami, brak umiejetnosci przebacze-
nia (zacietrzewienie, ciagte wytykanie btedéw), brak troski o wlasciwe
przezywanie rekreacji (od strony przetozonego: brak animacji, staba tro-
ska o wspdlne miejsce rekreacji — wystrdj, wyposazenie, produkty, brak
okreslonego czasu rekreacji odpowiedniego dla potrzeb wspoélnoty; od
strony wspotbraci - nieobecnos¢, lekcewazenie osobistej odpowiedzial-
nosci za wspolnote, krytyka i bojkotowanie inicjatyw)'*. We wzroscie
wspdlnoty na pewno przeszkadza przywigzanie do telewizji czy innych
srodkéw komunikacji, wynoszenie probleméw wspdlnoty poza jej ob-
reb czy zle funkcjonujaca komunikacja. Powyzsze przeszkody nie prze-

13 7BW 26.
4 Por. L. POLESZAK, Wspdlnota zakonna w Swiecie indywidualistéw, ,Via Consecrata”
9(96) (2006), 5. 24-27.
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kreslaja jednak mozliwo$ci budowania i wzrostu. Dzieki pragnieniu jed-
nosci i wzajemnemu przebaczeniu, pomimo powstajacych konfliktéw,
braterstwo jest mozliwe w Jezusie Chrystusie, ktéremu kazdy z czlon-
kow wspdlnoty zakonnej pragnie stuzy¢". Budowaniu wspélnoty ducha
iserca sprzyja pamigc o potrzebie rozwijania zalet przydatnych we wszyst-
kich relacjach ludzkich, takich jak dobre wychowanie, uprzejmos¢, szcze-
ro$¢, opanowanie, delikatno$¢, poczucie humoru czy umiejetnosc¢ dzie-
lenia si¢ z innymi'®.

Pokonywanie pojawiajacych si¢ trudnosci staje si¢ fatwiejsze i bar-
dziej skuteczne, jesli przyswieca mu troska o kierowanie si¢ w Zyciu cha-
ryzmatem lezagcym u podstaw powstania wspélnoty zakonnej. Zaanga-
zowanie poszczegolnych zakonnikéw w réznorodne funkcje powierzone
przez wspoélnote uswiadamia uczestnictwo w jednej misji powierzonej
dla dobra Ko$ciota. Zycie wspdlnotowe nie jest bowiem jedynie $rodkiem
do osobistej doskonatosci poszczegdlnych zakonnikdw, ale stanowi naj-
glebsza realizacje zycia chrzescijanskiego i znak ,nowego $wiata”, do
ktérego zmierzamy. W ten sposéb uwidacznia si¢ wymiar profetycz-
ny wspolnoty zakonnej, poprzez ktéry swiadczy ona o zywej obecnosci
Jezusa Chrystusa w $wiecie i zwiastuje nadejscie krdlestwa Bozego.

W rozwigzywaniu trudnosci spotykajacych kazda wspoélnote zakon-
ng warto zwroci¢ uwage na te problemy, ktére wymuszone zostaja przez
zmieniajgcy si¢ §wiat i aktualng sytuacje zycia zakonnego. Do takich wy-
zwan nalezy chocby problem umiedzynarodowienia. Wspdtczesne do-
kumenty Kosciota zauwazaja, ze w proces umiedzynarodowienia powin-
ny zaangazowac si¢ wszystkie instytuty (zZenskie i meskie), dzigki czemu
beda si¢ one stawaly miejscem réznego rodzaju wrazliwosci i wspolist-
nienia réznych kultur, co nada zyciu zakonnemu nowego wyrazu pro-
rockiego". Jednoczednie podkresla sie, ze ,,ze szczegélng uwaga nalezy

1> Por. Konst. 65.

16 Por. ZBW 27.

17 Por. KONGREGACJA DS. INSTYTUTOW ZYCIA KONSEKROWANEGO I STOWARZYSZEN
ZYCIA APOSTOLSKIEGO, Mlode wino, nowe buklaki. Zycie konsekrowane od Soboru
Watykatiskiego II i wyzwania nadal otwarte. Ukierunkowania, Warszawa 2017 (dalej:
MW), 40.
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przyjrze¢ si¢ wspolczesnemu zjawisku pospiesznego umiedzynarodo-
wiania, zwlaszcza w instytutach zenskich, z zastosowaniem rozwigzan
czgsto improwizowanych, bez roztropnego i stopniowego ich wprowa-
dzania. Trzeba zdac sobie sprawe, ze poszerzenie zasiegu geograficzne-
go nie szlo w parze z odpowiednig rewizjg stylow i struktur, schematow
mentalnych i znajomosci kultur, ktéra ulatwialaby rzeczywistg inkultu-
racje i integracje”®.

Prostota zycia zakonnego na wzdr wspdlnoty pierwszych uczniow
Chrystusa jest z jednej strony miejscem do$wiadczenia mistycznej obec-
nos$ci zmartwychwstatego Pana'®, z drugiej zas staje sie dzieki atmosfe-
rze radosci i $wiezosci poczatkow $wiadkiem odbudowy nowej ludzko-
$ci, zdolnym pozyska¢ serce kazdego. Do$wiadczenie zycia wspolnego
przeradza sie w ten sposéb w misyjne $wiadectwo o braterstwie®. ,,Zycie
w komunii staje si¢ znakiem dla $wiata i silg przyciagajaca, ktéra pro-
wadzi do wiary w Chrystusa. W taki sposéb wspdlnota otwiera si¢ na
misje i sama staje sie misja .

Zakonczenie

Wspolnotowos¢ jest charakterystyczng cecha zycia zakonnego. Zgro-
madzeni w jednej rodzinie zakonnej cztonkowie poszczegdlnych insty-
tutow starajg sie odzwierciedla¢ forme zycia wspdlnoty pierwotnego
Kosciota i czerpa¢ inspiracje z jednos$ci stanowiacej istote Trdjcy Prze-
naj$wietszej. Zrédtem jednosci wspolnoty zakonnej jest mitos¢, ktéra
rozlana jest w sercach poszczegolnych jej cztonkéw przez Ducha Swie-
tego. Inspiruje ona poszczegolne osoby do wzajemnego daru z siebie i do
poszukiwania drdg jednosci, pomimo wzajemnej réznorodnosci, ktora
dzieki zyciu w duchu otrzymanego charyzmatu staje sie zrédlem uswie-

8 MW 39.

% Por. VC 42.

2 Por. KONGREGACJA DS. INSTYTUTOW ZyciA KONSEKROWANEGO I STOWARZYSZEN
ZYCIA APOSTOLSKIEGO, Gloscie. Do 0s6b konsekrowanych, swiadkéw Ewangelii wsréd
narodéw, Warszawa 2017 (dalej: G), 24-27.

2l G28.
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cenia i §wiadectwa o braterstwie. Pokonywanie trudnosci wynikajacych
zludzkich ograniczen poszczegoélnych oséb jest mozliwe dzigki ukierun-
kowaniu na cel istnienia wspdlnoty, ktérym jest stuzba Bogu i wspo6lno-
cie Kosciota. Motywuje on kazdego z jej cztonkéw do przekraczania oso-
bistych ograniczen oraz do daru z siebie, ktéry owocuje $wiezoscia zycia
ewangelicznego oraz radoscig ze wspdlnego kroczenia po drogach Pana.
Dzigki tej postawie zycie wspolnoty zakonnej staje sie proroczym $wia-
dectwem dla wspoélczesnego swiata, méwigcym o nieustannej obecno-
$ci Boga i Jego trosce o kazdego czlowieka.
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