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EUTANAZJA - ZBRODNIA CZY CYWILNE PRAWO
CZLOWIEKA DO WYBORU SMIERCI?

EUTHANASIA - A CRIME OR A HUMAN
RIGHT TO CHOOSE DEATH?

Abstrakt

Wspolczesne zjawisko eutanazji jest bardzo rozlegle i zlozone. Jest prze-
jawem ,kultury $mierci”, o czym $wiadczg powszechne praktyki w wielu
krajach i proby jej legalizacji. W Polsce, cho¢ eutanazja jest zakazana i ka-
rana, znaczna cze$¢ spoleczenstwa aprobuje jej wprowadzenie. Jednocze-
$nie zanika powszechna $wiadomos¢, ze jest to przestepstwo i zbrodnia
(por. EV 66). Najwazniejszy motyw eutanazji — bezsensowne cierpienie —
mozna zrozumied, zaakceptowac i pokonac tylko w §wietle wiary. Co wie-
cej, prosba o skrdcenie zycia nie zawsze jest motywowana cierpieniem nie
do zniesienia. Czesto wynika to z poczucia samotnosci, braku zaintereso-
wania i wspolczucia oraz wlasciwej opieki. Proszenie o eutanazj¢ jest wiec
rozpaczliwym wolaniem o pomoc i mito$é. Zamiast i$¢ na skroty, lepiej
byloby zwiekszy¢ zaangazowanie rodziny, przyjaciot i lekarzy w opieke
paliatywna, co mogloby usuna¢ przyczyny tak radykalnej decyzji, jak
zadanie $mierci. Spoleczna akceptacja eutanazji moze powaznie obnizy¢
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koszty opieki paliatywnej, zaréwno finansowo, jak i naukowo. Recepta na
to zjawisko jest raczej edukacyjny wysitek spoleczenstwa, ktére powinno
zaakceptowac zjawisko choroby, starzenia sie i $mierci, aby w rodzinach
i spoteczenstwie bylo godne miejsce zarezerwowane dla 0s6b chorych, nie-
petnosprawnych, starych i umierajacych.

Stowa kluczowe: eutanazja, argumenty za eutanazjg, nauka Kosciota o eu-
tanazji

Abstrakt

The contemporary phenomenon of euthanasia is very extensive and
very complex. It is a manifestation of the ,,culture of death”, as evidenced
by common practices in many countries and attempts to legalize it. In
Poland, although euthanasia is forbidden and punished, a significant
part of the society approves of its introduction. At the same time, the
common awareness that it is a crime and a crime is fading away (EV 66).
The most important motive of euthanasia, meaningless suffering, can only
be understood, accepted and defeated in the light of faith. Moreover, the
request to shorten the life is not always motivated by unbearable suffering.
It often comes from feelings of loneliness, lack of interest and compassion,
and proper care. So, asking for euthanasia is a desperate cry for help and
love. Rather than cut corners, it would be better to increase the involvement
of family, friends and physicians in palliative care, which could remove
the causes of such a radical decision as asking to die. Public acceptance of
euthanasia can seriously reduce the costs of palliative care, both financially
and scientifically. The recipe for this phenomenon is rather the educational
effort of society, which should accept the phenomenon of disease, aging
and death, so that in families and society there should be a dignified place
reserved for sick, disabled, old and dying people.

Keywords: euthanasia, arguments for euthanasia, the Church’s teaching
on euthanasia



Eutanazja — zbrodnia czy cywilne prawo cztowieka do wyboru $mierci?

Wstep

Problem eutanazji jest tematem wywolujacym wiele kontrowersji
i ostrych dyskusji prowadzonych w §rodkach masowego przekazu oraz
we wspolczesnej debacie publicznej. Debata na ten temat ozywa z calg
mocy, gdy w danym kraju decyzjg sadu poddawana jest eutanazji oso-
ba znajdujaca si¢ w stadium terminalnym, jak w przypadku np. Eluany
Englaro'. Oczywi$cie dyskusja posiada o wiele szersze spektrum
zagadnien, zwigzanych z pytaniami o dopuszczalno$¢ wykluczania z zy-
cia w spoleczenstwie ludzi terminalnie chorych, starych, kalekich itd.
Czy eutanazja jest zbrodnig dokonang w majestacie prawa, czy aktem mi-
tosierdzia? Czy eutanazja jest nie tylko prawnie, ale i moralnie dopusz-
czalna? Czy orzeczenia lekarskie majg decydowac o zyciu czlowieka??
W niniejszym tekscie zarysujemy tylko problem, przedstawiajac skro-
towo argumenty obydwu stron.

1. Definicja oraz krotka historia pojecia eutanaz;ji

Samo slowo eutanazja pochodzi z jezyka greckiego i oznacza do-
brq smier¢, bez przykrych cierpien albo tez $mier¢ dobra i zaszczytna’.
Wspdlczesnie odeszlismy dos¢ daleko od takiego prostego rozumienia
tego pojecia.

Swiety Jan Pawet IT w encyklice Evangelium vitae termin ten definiuje
nastepujaco: ,,Przez eutanazje¢ w $cistym i wlasciwym sensie nalezy rozu-
mie¢ czyn lub zaniedbanie, ktdre ze swej natury lub w intencji dzialajace-
go powoduje $mier¢ w celu usuniecia cierpienia™. Wspoélczesnie w jezyku
potocznym pod pojeciem eutanazja rozumie si¢ dzialania, ktére zmierza-

! Por. K. SZALATA, Refleksje po Smierci Eluany. Zbrodnia czy wybawienie?, https://www.
niedziela.pl/artykul/87978/nd/Zbrodnia-czy-wybawienie (odczyt z dn. 15.10.2021 r.).

2 Por. A. SzczEKLIK, Kore. O chorych, chorobach i poszukiwaniu duszy medycyny,
Krakéw 2007, s. 187.

3 Por. T. JAKUBOWSKI, W trosce o godnos¢ zycia ludzkiego. Eutanazja, https://opoka.
org.pl/biblioteka/T/TM/0107N_02.html (odczyt z dn. 14.10.2021 r.).

* Jan Pawee 11, Encyklika Evangelium vitae, Rzym 1995 (dalej: EV), 65.
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ja do skrécenia zycia ludzkiego w sposéb czynny, poprzez wspomagane
samobojstwo, np. przez podanie $rodka powodujacego $mier¢®. Moze
tez by¢ eutanazja bierna, ktora polega na odiaczeniu chorego od apa-
ratury podtrzymujacej zycie®. Drugie rozréznienie eutanazji to euta-
nazja dobrowolna i niedobrowolna. Mozna podzieli¢ tez eutanazje ze
wzgledu na §$wiadomos¢ pacjenta, czyli gdy pacjent jest Swiadomy (euta-
nazja $wiadoma) albo gdy jest nieSwiadomy (eutanazja potajemna). Moz-
na tez rozréznic¢ eutanazje¢ personalng (decyzje podejmuje swiadomie
sam pacjent) oraz eutanazje¢ legalng (decyzja podjeta na podstawie pra-
wa danego panstwa)’. W pierwszym przypadku lekarz, na wyrazne zy-
czenie pacjenta, podejmuje dzialania zmierzajace do skrécenia zycia.
Eutanazja niedobrowolna wystepuje wowczas, gdy pacjent nie jest w stanie
wyrazi¢ swojej woli, ale lekarze lub rodzina sadza, ze lepiej bedzie, gdy
pacjent umrze. Dzieje si¢ tak w przypadku chorych noworodkéw lub
0s6b dorosltych, ktore sg np. w $pigczce lub sg nieprzytomne®. Takie
przypadki zazwyczaj budza gorace spory i kontrowersje moralne. Nie-
kiedy eutanazja jest okreslana jako wspomagane lub samodzielne
samobojstwo’.

W sensie historycznym eutanazja nie jest zjawiskiem nowym, znana
byta w starozytnej Sparcie oraz Imperium Rzymskim'. Praktyke te akcep-
towali Platon i Arystoteles. Przeciwni tej praktyce byli pitagorejczycy''.

> Por. P. GORALSKI, Prawne i spoleczne aspekty eutanazji, Krakow 2007, s. 75.

¢ Por. B. RoJEK, M. CHLOPOWIEC, Czy eutanazja jest moralnie dopuszczalna?, http://
www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl/stara_strona/numery/052009/10.html (odczyt
z dn. 13.10.2021 r.).

7 Por. M. PAWLAK, Eutanazja - definicja, kontrowersje, rodzaj, sedacja, kwestie
prawne, https://www.medonet.pl/zdrowie/zdrowie-dla-kazdego,eutanazja---definicja-
-kontrowersje--rodzaj--sedacja--kwestie-prawne,artykul,80759595.html (odczyt z dn.
14.10.2021 1.).

8 Por. Z. SZAWARSKI, Prawo do Smierci, https://www.tygodnikprzeglad.pl/prawo-
-do-smierci/ (odczyt z dn. 17.10.2021 r.).

? Por. M. TRuszczYNsKI, Eutanazja: migdzy zabéjstwem z litosci a aktem samobdj-
stwa, ,Zeszyty Naukowe Ostroleckiego Towarzystwa Naukowego” 27 (2013), s. 504-517.

10 Por. K. NAZAR-GUTOWSKA, Pojecie i rodzaje eutanazji, w: M. Mozgawa (red.),
Eutanazja, Warszawa 2015, s. 13-33.

1 Por. T. JAKUBOWSKI, W trosce o godnos¢ zycia ludzkiego..., dz. cyt.
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Samobojstwo z réznych powodéw bylo znane i spotykane w swiecie w roz-
nych kulturach pozaeuropejskich.

Na uwage zastuguje fakt wprowadzenia praktyki eutanazji eugenicz-
nej w Niemczech w okresie miedzywojennym, nastepnie praktykowanej
na skale masowa przez lekarzy grupy T-4 w Niemczech hitlerowskich,
gdzie usmiercono na masowa skale setki tysiecy niepetnosprawnych no-
worodkéw i 0sob uposledzonych'. Lekarze z grupy T-4 nigdy nie uwazali
sie za zabojcow, ale za niosacych pomoc lekarska. Liczba ofiar tego pro-
cederu mogta szacunkowo osiggnac 400 tysiecy osob. Z czasem ta prak-
tyka przeksztalcita si¢ w forme ludobojstwa na szeroka skale, prowadzo-
ng w obozach koncentracyjnych'.

Wspdlczesnie eutanazja kojarzy si¢ nam z krajami Beneluksu, a szcze-
golnie z Holandig, ktdra stata si¢ krajem przodujacym w praktyce legal-
nej i spolecznie akceptowalnej eutanazji'>. Zjawisko to jest tez spotykane
w Niemczech, Australii i Stanach Zjednoczonych'®. W Polsce eutanazja
jest zabroniona i karalna'’. Takze Kodeks Etyki Lekarskiej zabrania sto-

2 Por. A. ZWOLINSKI, Prawo o samobdjstwie, w: A. Zakreta, A. Sosnowski (red.),
Servabo legem tuam in toto corde meo. Ksiega pamiqtkowa dedykowana ksiedzu profesorowi
Jozefowi Krzywdzie CM, dyrektorowi Instytutu Prawa Kanonicznego UPJPII z okazji 70.
rocznicy urodzin, Krakow 2013, s. 601-618.

' Por. D. KaLINsKI, Eutanazja dla dobra Rzeszy. Tak Hitler usmiercat Niemcow, kto-
rych uwazat za zbyt mato wartosciowych, https://ciekawostkihistoryczne.pl/2018/08/07/
eutanazja-dla-dobra-rzeszy-tak-hitler-usmiercal-niemcow-ktorych-uwazal-za-zbyt-
malo-wartosciowych/ (odczyt z dn. 14.10.2021 r.).

" Por. L. GORNICKI, T. KRUSZEWSKI, Zasadnicze przejawy ingerencji w prawa pod-
miotowe prywatne jednostek przez III Rzesze, ,Studia nad Autorytaryzmem i Totalitary-
zmem” 1(39) (2017), s. 45-74.

'* Por. M. DERDZIUK, Praktyka eutanazji w Belgii jako owoc przemian spolecz-
no-obyczajowych, ,Teologia i Moralno$¢” 2(12) (2017), s. 163-176, DOI: 10.14746/
tim.2017.22.2.10; PAP, Eutanazja: jak reguluje jq prawo réznych krajéow UE - szczegoly,
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Eutanazja-jak-reguluje-ja-prawo-roznych-krajow-
UE-szczegoly,162524,2. html (odczyt z dn. 14.10.2021 r.).

16 Por. J. PACIAN, A. PacIaN, H. SKORzYNsKA, M. Kaczoruk, Eutanazja - zabdj-
stwo cztowieka czy usmierzenie bolu. Regulacje prawne wybranych panistw Swiata, ,Hygeia
Public Health” 1(49) (2014), s. 19-25.

17 Por. R. RABIEGA, Eutanazja jako problem prawny i etyczny, ,Prawo Kanoniczne”
1(59) (2016), s. 161-178.
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sowania eutanazji. Niemniej jednak réwniez w naszym kraju sg silne ru-
chy proeutanazyjne, ktére powoduja, Ze opinia spoteczna zaczyna skia-
niac si¢ do zaakceptowania tego zjawiska'®.

2. Argumenty zwolennikéw eutanaz;ji

Zwolennicy eutanazji postuguja sie¢ argumentami praktycznymi,
ktore zyskujg coraz wigksza spoteczng akceptacje, przynajmniej wedlug
przeprowadzanych sondazy'. Stawiaja oni pytania zwigzane z prawem
czlowieka do odpowiedniej jakosci Zycia, ktdre jest sprzeczne z cierpie-
niem i bolem. Pytaja, czy powinni$my zy¢ za wszelka cene. Czy w pew-
nych okolicznos$ciach $§mier¢ nie moze by¢ wybawieniem i dobrem? Czyz
obowigzkiem lekarza nie jest pomdc czlowiekowi dobrze zy¢, ale row-
niez pomé6c mu dobrze umrzeé, ze wzgledu na szacunek do autonomii
pacjenta? Czy nie nalezy zalegalizowa¢ eutanazji jako prawa czlowieka
do tzw. godnej §mierci?*.

W Holandii, przodujacej obecnie w praktyce legalnej eutanazji,
praktyke te wprowadzono poprzez przemyslany program uswiadamia-
nia spoleczenstwa co do ,,prawa czlowieka do $mierci”. Srodki maso-
wego przekazu zostaly zmonopolizowane przez zwolennikdéw eutanazji,
stad cale pokolenie Holendréw nigdy nie ustyszalo powaznego sprze-
ciwu wobec eutanazji, poniewaz argumenty moralne, spoleczne i me-
dyczne przeciw eutanazji nie byty dopuszczane do glosu przez silne lob-
by proeutanazyjne®.

Ryszard Fenigsen w swojej ksiazce Eutanazja - Smierc z wyboru? twier-
dzi, ze zwolennicy eutanazji postuguja sie ,filozofia tajgejska” (termin
pochodzi od urwiska w goérach Tajgetu w starozytnej Sparcie). Lekarze

'8 Por. T. JAKUBOWSKI, W trosce o godnos¢ zycia ludzkiego..., dz. cyt.

' Por. tamze.

20 Z. SZAWARSKI, Prawo do Smierci, dz. cyt.

! R. Crrowicz, Prawnokarne aspekty ochrony zycia cztowieka a prawo do godnej $mierci,
Warszawa 2006; J. ZAWADKA, R. BALICKI, Eutanazja - ,,prawem do Smierci’?, ,Przeglad
Prawa Konstytucyjnego” 1 (2015), s. 135-158, DOI: 10.15804/ppk.2015.01.07.

22 T. JAKUBOWSKI, W trosce o godnos¢ zycia ludzkiego..., dz. cyt.
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tajgejscy uwazaja, ze pozwalajac umrze¢ osobom starym, samotnym,
uposledzonym, kalekim noworodkom, dziataja dla ich dobra, skracajac
im niepotrzebne cierpienie. Argument ten, zwigzany z odmowa udzie-
lenia pomocy medycznej, jest jednakze nielogiczny i niemoralny, ponie-
waz osoby trzecie nie moga decydowac, co jest lepsze: zycie czy $mier¢.
Nikt z ludzi nie ma takiej wtadzy decydowania, kto ma zy¢, a kto powi-
nien umrzec*.

Zwolennicy eutanazji odwotlujg si¢ do pojecia ,,jakosci zycia”. Jednak-
ze to pojecie jest niedookreslone i trudne do zdefiniowania. Ponadto kto
ma prawo okreslac jako$¢ zycia drugiej osoby? Pojecie to zawiera w sobie
falsz. Kto ma prawo osadzac i okreslac, ze ta jakos¢ zycia jest niewystar-
czajaca. Przeciez doswiadczenie pokazuje nam, Ze osoby niewidome,
gluchonieme, z zespolem Downa, z powaznymi ograniczeniami rucho-
wymi moga pracowaé, posiada¢ powazne osiagniecia, wystepowac na
olimpiadzie, zdobywac¢ rozglos i stawe pomimo ciezkiego inwalidztwa®.

»Filozofia tajgejska” uzywa czasem argumentu spotecznego, ktéry
odwoluje sie do solidarnosci miedzyludzkiej. Chodzi o to, ile pieniedzy
mozna byloby zaoszczedzi¢, gdyby te naktady finansowe przeznaczac¢ dla
0s0b zdrowych, naprawde potrzebujacych, zamiast na utrzymywanie przy
zyciu niepetnosprawnych dzieci. Wida¢ wyraznie przewrotnos¢ i bted-
no$¢ tej argumentacji, ktdra jest sprzeczna z prawem cywilnym i mie-
dzynarodowym wigkszosci krajow™.

Promotorzy eutanazji prezentujg réwniez argumenty utylitarystycz-
ne. Dla takich ludzi zycie ludzi chorych, starych, stabych, uposledzonych
nie ma zadnej wartosci, a powoduje tylko powazne wydatki spoteczne,
ktérych mozna by byto unikna¢. Swiety Jan Pawet I1 zjawisko to okreslat
terminem ,,kultury §mierci™.

Zwolennicy eutanazji powolujg si¢ tez na argumenty empatyczne
i méwig o postepowaniu humanitarnym, poprzez okazanie wspolczucia

» R. FENIGSEN, Eutanazja - smierc¢ z wyboru?, Poznan 1997.

** Por. EV 66.

» T.JaxuBowsKI, W trosce o godnos¢ Zycia ludzkiego..., dz. cyt.
* Tamze.

¥ EV 64.
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dla cigzko chorego i cierpigcego cztowieka, poprzez skrécenie jego zycia.
Swiety Jan Pawel II nazywa ten argument ,,falszywa litoscig”?®. Umiera-
jacego czlowieka nalezy otoczy¢ troskliwg opieka i miloscia, a nie skra-
ca¢ jego zycie. Moralno$¢ eutanazyjna uwaza jednakze, ze ciezka choroba
i powazne cierpienie stanowia degradacje czlowieczenstwa, ktéremu na-
lezy potozy¢ kres przez eutanazje¢. Chrzescijanie jednak twierdza i do-
starczajg dowodow z historii oraz doswiadczenia, ze cierpienie moze by¢
szansg rozwojowa i moze przyczynic sie do duchowego wzrostu chore-
go i 0s6b go otaczajacych?®.

Czestym argumentem za eutanazjg jest stwierdzenie, ze ostatecznym
dysponentem Zycia jest sam czlowiek. Ma on wiec prawo odebrac so-
bie zycie i upowaznic¢ kogokolwiek do zadania mu $mierci. Jest to argu-
ment wyrastajacy na gruncie odrzucenia wiary w Boga, ktéry jest jedy-
nym dawcg zycia. Bez Boga cierpienie jest rzeczywistoscia, ktorej trzeba
sie pozby¢, nawet przez zastosowanie eutanazji. Czlowiek wierzacy nie
moze zaakceptowac takiego stanowiska™.

Najczesciej przytaczanym argumentem za eutanazjg jest odwolanie
sie do wolnosci cztowieka, ktdra nalezy uszanowac. Czlowiek ma pra-
wo do podjecia decyzji o swoim zyciu lub o jego zakonczeniu. Teologia
katolicka jednakze przypomina, ze cztowiek nie posiada takiego upraw-
nienia, aby zada¢ sobie $mier¢ albo u$mierci¢ kogos innego. Takie dzia-
tanie nazywamy zabdjstwem lub morderstwem®'. Wolno$¢ wyboru nie
ma charakteru absolutnego i nie moze by¢ bezwarunkowym powodem,
pomimo bdlu i cierpienia, do zadania skrdcenia zycia®.

# EV 66.

#¥S. OLEJNIK, Teologia moralna, Warszawa 1990.

% Por. EV 15, 64.

*! Por. EV 66.

2 D. MENDELSON, M. BAGARIC, Assisted suicide through the prism of the right to life,
»International Journal of Law and Psychiatry”, 5-6(36) (2013), s. 406-418, DOI: 10.1016/
j.ijlp.2013.06.012; B. WACH, Argumenty w sporze o legalizacje eutanazji i wspomagane-
go samobojstwa, ,,Analiza i Egzystencja” 42 (2018), s. 102, DOI: 10.18276/aie.2018.42-05.
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3. Stanowisko Kosciota — przeciw eutanaz;ji

Koscidt przeciwstawia si¢ eutanazji, odwolujac sie do wartosci mo-
ralnych, powszechnych, ktore sa coraz czesciej kwestionowane i odrzu-
cane w konsensusie spotecznym. Nalezy zaznaczy¢, ze Ko$cidt odrzuca
eutanazje, ale zezwala na rezygnacje z uporczywej terapii, ktéra jest po-
krewna z eutanazja bierng*. Oba dziatania majg wspolny cel - nieprze-
dluzanie zycia, ale posiadaja odmienng ocen¢ moralng*. Ko$ciét kato-
licki w licznych dokumentach wyraznie potepia zjawisko eutanazji®.

Kongregacja Nauki Wiary pod przewodnictwem kard. Franjo Sepera
wydata w 1980 roku Deklaracje o eutanazji, gdzie napisano wyraznie, ze
wszelkie formy eutanazji s3 niedopuszczalne: ,W zwiazku z tym trzeba
ponownie zdecydowanie o$wiadczy¢, ze nikt ani nic nie moze w zaden
sposob zezwoli¢ na zadanie §mierci niewinnej istocie ludzkiej, bez wzgle-
du na to, czy chodzi o ptéd lub embrion, o dziecko, osobe dorosta czy
starca, o osobe nieuleczalnie chorg czy znajdujacg si¢ w agonii. Ponadto
nikomu nie wolno prosi¢ o taka $mierciono$ng czynnos¢, ani dla siebie,
ani dla kogo$ innego, powierzonego jego odpowiedzialnosci; co wigcej,
nikt nie moze zgodzi¢ si¢ na to, bezposrednio lub posrednio. Nie moze
réwniez takiej czynnos$ci prawomocnie nakazac lub zezwoli¢ na nig zad-
na wladza. Chodzi w tym przypadku o naruszenie prawa Bozego, o znie-
wazenie godnosci osoby ludzkiej, przestepstwo przeciw zyciu, zbrodnie
przeciw ludzkosci®®. Argument o zakazie zabijania posiada wymiar nie
tylko religijny, ale uniwersalny i jest podstawg istnienia spofeczenstwa?.

3 Por. Katechizm Kosciola katolickiego, Poznan 2002, 2276-2283.

** Por. B. ROJEK, M. CHLOPOWIEC, Czy eutanazja..., dz. cyt.

% PapIESKA RapA Cor UNUM, Questioni etiche relative ai malati gravi e ai morenti.
Niektére kwestie etyczne odnoszqce sie do ciezko chorych i umierajgcych, Rzym 1981;
PapIESKA AKADEMIA NAUK, Dichiarazione circa il prolungamento artificiale della vita e le-
satta determinazione del momento della morte. Deklaracja o sztucznym przedtuzaniu zycia
i doktadnym ustaleniu momentu $mierci, Rzym 1985; JaN PawEL II, Encyklika Evangelium
vitae, Rzym 1995; TENZE, List apostolski Salvifici doloris, Rzym 1984 (dalej: SD).

% KONGREGACJA NAUKI WIARY, Deklaracja o eutanazji Iura et bona, Rzym 1980,
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_
doc_19800505_eutanasia_pl.html (odczyt z dn. 18.10.2021 r.).

7 Por. B. CHYROWICZ, Argumentacja we wspotczesnych debatach bioetycznych, ,,Dia-
metros” 19 (2009), s. 1-25.
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Koscidt rozumie prosby ludzi cierpigcych i $§miertelnie chorych
o skrdcenie ich zycia jako wzywanie pomocy i milosci. Potrzebuja oni
bowiem milosci, goracego uczucia ludzkiego i nadprzyrodzonego, jakim
powinni by¢ otoczeni ze strony bliskich, rodziny, lekarzy i calej stuzby
zdrowia. Chrzescijaniska opinia uwaza, ze domaganie si¢ eutanazji jest
spowodowane diugotrwalym stanem fizycznym i psychicznym cierpia-
cego pacjenta, a takze/lub presja zdehumanizowanego otoczenia oraz ru-
tyna instytucji opiekunczych ileczniczych. Chrzescijanie uwazaja, ze eu-
tanazji mozna unikng¢ przez fachowa i zyczliwg opieke medyczna, przez
fagodzenie bdlu osoby cierpigcej, przez serdeczny kontakt oraz przeko-
nanie pacjenta, ze jest komus potrzebny®. Alternatywa dla eutanazji jest
ruch hospicyjny oraz rozwinieta opieka paliatywna®.

Dlugotrwala choroba i cierpienie napelniaja strachem serce cztowieka,
ale rowniez przygotowuja go do akceptacji Smierci. Nauka chrze$cijaniska
przypomina, ze cierpienie, zwlaszcza w ostatnich chwilach zycia, moze
by¢ rozumiane jako udzial w mece Chrystusa i faczno$¢ z ofiarg odku-
pienia. Jest to jednakze postawa heroiczna, ktéra nie moze by¢ zasada
ogolna. Roztropnos¢ chrzescijaniska zacheca do stosowania lekarstw, ktd-
re fagodza bol i cierpienie, chociaz moga one ogranicza¢ $wiadomosc¢.

Podstawa odrzucenia eutanazji z punktu widzenia czlowieka wierza-
cego jest przekonanie, ze tylko Bog jest Panem Zycia (por. Pwt 32,39).
Zycie cztowieka jest najcenniejszym darem jedynego Boga i nie wolno
go nikomu niszczy¢®. Swiety Jan Pawet I1 w Evangelium vitae wypowie-
dzial si¢ autorytatywnie: ,,(...) w zgodzie z Magisterium moich Poprzed-
nikéw i w komunii z Biskupami Ko$ciota katolickiego, potwierdzam, ze
eutanazja jest powaznym naruszeniem Prawa Bozego jako moralnie nie-
dopuszczalne dobrowolne zabdjstwo osoby ludzkiej. Doktryna ta jest
oparta na prawie naturalnym i na slowie Bozym spisanym, jest przeka-

% Por. T. PIATEK, Chrzescijaniski poglad na legalizacje eutanazji, http://www.polsko-
katolicki.p/RODZINA/2004_10/eutanazja.htm (odczyt z dn. 18.10.2021 r.).

* Por. B. WACH, Argumenty w sporze o legalizacje eutanazji i wspomaganego samo-
béjstwa, dz. cyt., s. 100.

0 Por. M. SZEROCZYNSKA, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na swiecie. Studium
prawnoporownawcze, Krakow 2004, s. 71.
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zana przez Tradycje Kosciola oraz nauczana przez Magisterium zwyczaj-
ne i powszechne™. Swiety Jan Pawel II stwierdzil wyraznie, ze ,,przery-
wanie cigZy i eutanazja sg zbrodniami, ktérych zadna ludzka ustawa nie
moze uznac za dopuszczalne. (...) w przypadku prawa wewnetrznie nie-
sprawiedliwego, jakim jest prawo dopuszczajace przerywanie cigzy i euta-
nazje, nie wolno si¢ nigdy do niego stosowac «ani uczestniczy¢ w ksztat-
towaniu opinii publicznej przychylnej takiemu prawu, ani tez okazywac
mu poparcia w glosowaniu»”*.

Z punktu widzenia spolecznego, eutanazja jest odrzucana, ponie-
waz czyni z czlowieka przedmiot rachunku demograficznego lub poli-
tyczno-rasowego. Toruje ona droge powaznym zbrodniom, takim jak
eksterminacja i ludobdjstwo - spotykanym czesto w historii, szczegol-
nie w ustrojach totalitarnych. Jako przyklad mozna podac sytuacje, ktore
zostaly dobrze opisane w hitlerowskich Niemczech, stalinowskiej Ro-
sji, komunistycznych Chinach i Kambodzy. Eutanazja jawi si¢ réwniez
jako naduzywanie sztuki medycznej i jest przeciwna jej podstawowemu
celowi, jakim jest ratowanie zycia, a to niszczy zaufanie miedzy chorym
ilekarzem®. Jest to argument okreslany jako réwnia pochyla, czyli jezeli
zalegalizujemy eutanazje, to doprowadzi to do dalszej erozji stosunkow
spolecznych, relatywizacji ochrony zycia ludzkiego i braku poszanowa-
nia dla godnosci cztowieka*. Moze ona u powaznie chorego wzbudza¢
lek przed systemem opieki medyczne;j.

W odpowiedzi na argument o skréceniu zycia ludzkiego z powodu
cierpienia, ktore jest bezwartosciowe i pozbawione sensu, chrzescijanie
proponuja droge akceptacji cierpienia i ukazania jego wartosci w $wie-
tle wiary w Chrystusa. Jednym z gtéwnych celéw objawienia, Biblii i teo-
logii jest odpowiedZ na pytanie o sens cierpienia. Swiety Jan Pawet II
pisal w Liscie Salvifici doloris, ze sens cierpienia jest ,,(...) rbwnocze-
$nie na wskro$ nadprzyrodzony i na wskros ludzki. Jest nadprzyrodzony,

1 EV 65.

2 EV 73.

* Por. T. PIATEK, Chrzescijariski poglad na legalizacje eutanazji, dz. cyt.

* Por. B. WACH, Argumenty w sporze o legalizacje eutanazji i wspomaganego samo-
bojstwa, dz. cyt., s. 102-104.
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poniewaz zakorzenia si¢ w Boskiej tajemnicy Odkupienia $wiata. (...)
ludzki, poniewaz czltowiek odnajduje w nim siebie, swoje cztowieczen-
stwo, swoja godnos¢, swoje postannictwo™.

Zakonczenie

Wspdlczesne zjawisko eutanazji jest bardzo rozlegte i bardzo ztozo-
ne. Stanowi ono przejaw ,kultury $mierci’, o czym $wiadczg powszechne
praktyki w wielu krajach oraz proby jego legalizacji. W Polsce, chociaz
eutanazja jest zabroniona i karana, to jednak znaczna czes$¢ spoleczen-
stwa wyraza aprobate dla jej wprowadzenia. Jednocze$nie zanika po-
wszechna swiadomo$¢, ze jest to przestepstwo i zbrodnia (por. EV 66).
Najwazniejszy motyw eutanazji, czyli bezsensowne cierpienie, moze by¢
zrozumiany, zaakceptowany i pokonany tylko w $wietle wiary. Ponadto
prosba o skrdcenie zycia nie zawsze jest motywowana niezno$nym cier-
pieniem. Czesto wynika ona z poczucia osamotnienia, braku zaintere-
sowania i wspélczucia oraz odpowiedniej opieki. Prosba o eutanazje jest
wiec rozpaczliwym wolaniem o pomoc i mito$¢. Zamiast i§¢ na skroty,
nalezaltoby raczej zwigkszy¢ zaangazowanie rodziny, przyjaciot i lekarzy
w opiece paliatywnej, co moze usung¢ przyczyny tak radykalnej decy-
zji jak prosba o $mier¢. Spoteczna akceptacja eutanazji moze grozic po-
waznym zmniejszeniem nakladéw na opieke paliatywna tak od strony
finansowej, jak i naukowej. Recepta na to zjawisko jest raczej wysitek wy-
chowawczy spoteczenstwa, ktére powinno akceptowac zjawisko choroby,
starzenia si¢ i $mierci, tak aby w rodzinach i spoleczenstwie byto godne
miejsce zarezerwowane dla ludzi chorych, niepetnosprawnych, starych
i umierajacych. Ostatecznie to oni s3 miara naszego czlowieczenstwa.
Koscidt przyjmuje w sprawie eutanazji stanowisko pryncypialne, ale tez
i pragmatyczne. To znaczy odrzuca i nie akceptuje Zadnej formy eutana-
zji, ale z szacunkiem odnosi si¢ do kazdego cztowieka, takze tego, ktory
chce dokona¢ skrdcenia swego zycia. Z tego powodu nie potepia go, nie
ekskomunikuje, ale stara si¢ udzieli¢ wsparcia i ostatecznie zapewnia
ostateczng postuge pogrzebania zmarlego wedtug obrzadku Kosciota.

 SD 31.
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