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Abstrakt

W 2023 roku mija 60 lat od ogtoszenia soborowej Konstytucji o liturgii Swietej
Sacrosanctum concilium. Jednym z gtéwnych postulatéw tego dokumentu
byta odnowa liturgii w taki sposéb, aby wierni $wieccy mogli w niej bardziej
Swiadomie i petniej uczestniczyé. W tekscie szukamy odpowiedzi na pytania:
Co znaczy petniejszy udziat Swieckich w liturgii Kosciota? W jaki sposdb i jakimi
narzedziami powinna dokonywac sie formacja oséb swieckich do petniejszego
udziatu w liturgii Kosciota?
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Abstract

The year 2023 marks sixty years since the promulgation of the Council’s
Constitution on the Sacred Liturgy Sacrosanctum concilium. One of its main
demands of this document was the renewal of the liturgy in such a way that
the lay faithful could more consciously and fully participate in it. The text seeks
answers to the questions: what does it mean for the laity to participate more
fully in the Church’s liturgy, and how and with what tools should the formation
of the laity to participate more fully in the Church’s liturgy take place?

Key words:
liturgical renewal | participation of the People
of God | formation of the laity

Wszystko zaczelo si¢ od marzenia pewnego rzymskiego kaplana,
$w. Wincentego Pallottiego. Marzyl on o Kosciele, w ktéorym osoby
$wieckie sg tak samo odpowiedzialne za niego jak osoby duchowne.
Chcial nawet zwola¢ sobdr powszechny, ale w zwigzku z niefatwym mo-
mentem, w ktérym przyszto mu zy¢ - Wiosna Ludéw, a w konsekwencji
przesladowanie Kosciofa i upadek panstwa koscielnego — Bég powotat
go do reformy Kosciota oddolnie. Swiety Wincenty Pallotti 9 stycznia
1835 roku otrzymuje natchnienie Ducha Swietego do zatozenia Dzieta
Apostolstwa Katolickiego!, ,dziela, w ktdrym wszyscy ochrzczeni mo-
gliby uczestniczy¢ w misji Kosciota, jesli zjednoczg sie w realizacji jed-
nego wspodlnego celu™.

Wspominam o tym, dlatego ze wlasnie ta idea odnowy Kosciota przy-
$wiecala $w. Janowi XXIII, kiedy w 1962 roku zwotal XXI Sobdr Po-
wszechny. Juz u jego progu - 20 stycznia 1963 roku - papiez dokonat
kanonizacji Wincentego Pallottiego, dajac go nam (duchownym i §wiec-
kim) jako znak i program dla Kosciota. W zwigzku z tym jego nastepca
sw. Pawel VI, mogt 1 wrzesnia 1963 roku podczas swojego przemowie-
nia w katedrze we Frascati powiedzie¢: ,Wincenty Pallotti byl zwiastu-
nem przysztosci... Prawie o sto lat uprzedzit on odkrycie nastepujacego
faktu: W swiecie ludzi §wieckich, do tego czasu biernym, ospalym, lekli-
wym i niezdolnym do wypowiadania sie, istnieje wielka energia stuzenia

' Por. W. PaLLoTTI, Opere complete, t. X, Roma 1977, s. 198-199.
*  Zjednoczenie Apostolstwa Katolickiego, Statut generalny, Rzym 2008, s. 18.
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dobru. Swiety zapukal do sumienia §wieckich, jak puka sie do drzwi™,
aby obudzi¢ tego olbrzyma. Swieccy stanowig zdecydowang wiekszosé
wspolnoty Kosciola i powinni czu¢ sie odpowiedzialni w réwnym stop-
niu co duchowni za misje wspdlnoty, ktéra tworzg. Swiety Wincenty
Pallotti umarl, majac zaledwie 55 lat, i nie doczekal powstania oraz roz-
woju Akcji Katolickiej, ktdrej jest prekursorem i patronem, ani reformy
soborowej, ktorej tak bardzo pragnal, ani tez Kosciota wkraczajacego na
droge synodalng.

1. Od ruchu liturgicznego do
Il Soboru Watykanskiego

Oczywiscie, $w. Wincenty Pallotti nie byt jedynym, ktérego Boég w tam-
tym czasie natchnagl do odnowy Kosciola. We francuskim Solesmes
w 1832 roku Prosper Guéranger OSB (1805-1875) odnawial benedyk-
tynskie opactwo $w. Piotra i rok ten uznaje si¢ za poczatek ruchu litur-
gicznego®. W ciagu tych ponad 130 lat wiele 0s6b bylo zaangazowanych
w badania nad liturgia®. Poglebiajaca si¢ refleksja nad teologig liturgicz-
ng prowadzifa nie tylko do podejmowania przez kolejnych papiezy —
poczawszy od $w. Piusa X, az do $w. Jana XXIII - pewnych mniejszych
reform liturgicznych, ale ostatecznie doprowadzita do zwolania soboru
i ogloszenia 4 grudnia 1963 roku przez $w. Pawta VI pierwszej soboro-
wej Konstytucji o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium.

Ruch liturgiczny postulowal odnowe zycia liturgicznego w parafiach.
Odnowa ta przebiegala na kilku ptaszczyznach. Pierwsza byly pogte-
bione studia historyczne nad liturgia, ktére prowadzily do studium
teologiczno-liturgicznego. Drugg stanowilo zachowanie $wietej trady-

> P.Taras (red.), Papieze o $w. Wincentym Pallottim, Warszawa 1989, s. 64.
*  Szerzej o ruchu liturgicznym w Polsce i Europie zob. S. Cicny, Ruch liturgiczny jako
~przejscie Ducha Swigtego w Kosciele”, ,,Seminare” 21 (2005), s. 173-188.

Wirdd najbardziej zastuzonych dla ruchu liturgicznego nalezy wspomnie¢ takie po-
stacie jak: 0. Lambert Beauduin OSB (1873-1960), ks. Camille Callewaert (1866-1943),
ks. Romano Guardini (1885-1968), 0. Odo Casel OSB (1886-1948), 0. Leo Cunibert
Mohlberg OSB (1878-1963), o. Pius Parsch (1884-1954), o. prof. Josef Andreas Jung-
mann SJ (1889-1975) oraz bt. kard. Alfred Ildefons Schuster OSB (1880-1954).
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cji Kosciola poprzez odnowe choratu gregorianskiego i troske o piek-
no sprawowanej liturgii (ars celebrandi). Trzeciy, ale jakze wazna, bylo
umozliwienie wiernym $wieckim korzystania z bogactwa liturgiczne-
go Kosciota w sposdb bardziej zaangazowany. Aby osiggna¢ ten cel wy-
dawano mszaliki dla wiernych, z ttumaczeniem tekstéw lacinskich na
jezyki narodowe oraz komentarzami biblijno-liturgicznymi; wprowa-
dzano katechezy liturgiczne i mistagogiczne.

Ten ostatni element stal si¢ jednym z kluczowych postulatéw soborowe;
Konstytucji — dotyczy on pelnego, swiadomego i czynnego uczestnictwa
wiernych w liturgii. W dokumencie czytamy: ,,Kosciot bardzo sie trosz-
czy o to, aby chrzescijanie podczas tego misterium wiary [jakim jest li-
turgia — przyp. PK] nie byli obecni jak obcy i milczacy widzowie, lecz
aby przez obrzedy i modlitwy te tajemnice dobrze zrozumieli, w $wig-
tej czynno$ci uczestniczyli Swiadomie, poboznie i czynnie, byli ksztalto-
wani przez stowo Boze, posilali si¢ przy stole Ciala Panskiego i skladali
Bogu dzigki, a ofiarujac niepokalang hosti¢ nie tylko przez rece kapla-
na, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie sktada¢ w ofierze
i za posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili sie w zjed-
noczeniu z Bogiem i wzajemnie z soba, aby w konicu Bog byt wszystkim
we wszystkich™.

2. Préba definicji petniejszego
udziatu w liturgii Kosciota

Zanim odpowiemy sobie na pytanie, jak formowa¢ ludzi $wieckich do
pelniejszego udzialu wliturgii, musimy sprobowa¢ zdefiniowa¢, na
czym polega 0w pelniejszy udzial wiernych w liturgii Kosciota. Z przy-
toczonego powyzej tekstu wynika, Ze pelne uczestnictwo w liturgii jest
droga, ktéra posiada nie tylko swdj cel, ale réwniez pewne etapy’. Ce-

¢ II SoBOR WATYKANSKI, Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, Rzym

1963 (dalej: KL), 48.

7 Dla scharakteryzowania jakoéci uczestnictwa wiernych w liturgii konstytucja postu-
guje si¢ czterema przymiotnikami: ,,zrozumiale”, ,,§wiadome’, ,pobozne” i ,,czynne”
Po nich nastepuje pie¢ czasownikow: ,ksztaltowad, ,,posilac’, ,sktadaé dzieki’, ,,ofia-
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lem jest zjednoczenie si¢ z Bogiem w tak $cisty sposob, zeby ,,Bég byt
wszystkim we wszystkich” (1 Kor 15,28)%. Do tego celu prowadza naste-
pujace etapy:

1. Zrozumienie misterium, ktére dokonuje si¢ poprzez znaki, obrze-
dy i modlitwy. Duchowni i §wieccy s3 wezwani do zglebiania celebro-
wanych tajemnic, aby zaréwno teksty euchologijne, jak i same obrzedy
liturgiczne byty dla wszystkich zrozumiale, czytelne. Stanowia one bo-
wiem jezyk komunikacji zaréwno w wymiarze horyzontalnym (po-
miedzy czlonkami zgromadzenia liturgicznego), jak iw wymiarze
wertykalnym (miedzy Bogiem a Kosciolem). Aby ta komunikacja byla
skuteczna, osoby chcace wchodzi¢ w ten dialog (jakim jest liturgia) po-
winny dobrze zna¢ jezyk znakow liturgicznych. Aby utatwi¢ to zrozu-
mienie, teksty liturgiczne zostaty przettumaczone na jezyki narodowe,
wiele obrzed6éw uproszczono, dopuszczono do uzytku liturgicznego pie-
$ni ludowe w miejsce dawnego choralu gregorianskiego. Wszystko po
to, aby wierni lepiej rozumieli znaczenie obrzedéw, w ktérych uczest-
niczg. Zrozumienie, w czym uczestnicza wierni, jaki sens majg posta-
wy, gesty, obrzedy, co znaczg poszczegdlne formuly modlitewne, czemu
w liturgii stuzy $piew, wydaje si¢ kluczowym w procesie dochodzenia
do $wiadomego udzialu w liturgii.

2. Uczestnictwo $wiadome. Od zrozumienia misterium zalezy swiado-
me uczestnictwo wiernych w liturgii. Nie wystarczy bierna obecno$¢
podczas celebracji. Liturgia ze swej natury domaga si¢ zaangazowa-
nia - udzialu w pelni $wiadomego. Duchowni i §wieccy powinni zda-
wac sobie sprawe, ze wydarzenie, w ktéorym uczestniczg, précz wymiaru
przyrodzonego posiada réwniez wymiar nadprzyrodzony. Celebracja
nie jest bowiem tylko obrzedem (podobnym do poganskich rytualow),
ale spotkaniem z zywym i prawdziwym Bogiem, ktéry poprzez czyn-
noéci liturgiczne daje si¢ czlowiekowi, wchodzac z nim w gleboka, za-
zyla relacje. Liturgia jest przestrzenia udzielania si¢ Boga poprzez laske
przebdstwiajaca, co oznacza, ze uczestnicy liturgii zostaja przebostwie-

rowa¢” (sktada¢ w ofierze), ,zjednoczy¢” (doskonali¢ si¢ w zjednoczeniu z Bogiem).
Te wyrazenia ukazuja dynamike dojscia do celu, jakim jest fakt, ,,aby Bog byl wszyst-
kim we wszystkich”, dlatego s3 one swego rodzaju etapami na drodze do peinego
zjednoczenia z Bogiem.

¢ Por. KL 48.
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ni - upodabniajg si¢ do samego Boga. Liturgia (i tylko liturgia) umozli-
wia czlowiekowi uczestniczenie w Zyciu Bozym juz tu (na ziemi) i teraz
(dzis).

3. Uczestnictwo pobozne. Dopiero posiadajac swiadomo$é wagi wy-
darzenia, w ktérym sie uczestniczy, wierni mogg wyksztalci¢ w sobie
cnote poboznosci. Uczestnictwo pobozne oznacza bowiem uczestnic-
two pelne czci i szacunku wobec Boga. Poboznos¢ domaga si¢ glebokiej
pokory. Wierny uswiadamia sobie, Ze sam z siebie jest tylko prochem,
a wszystko czym jest i co posiada, stanowi dar milujacego Boga. Z tej
poboznosci wyksztalcg si¢ pdzniej duch dziekczynienia i duch ofiary.
Uczestnictwo pobozne oznacza réwniez swiadomo$¢, ze zaden z uczest-
nikéw nie jest wlascicielem i panem liturgii, lecz jest ona inicjatywa
Boga, ktéra nalezy do Niego idlatego konieczne jest respektowanie
przepisow liturgicznych, ktdre stoja na strazy tego, co $wiete’. Poniewaz
»kazda celebracja liturgiczna jako dzialanie Chrystusa-Kaptana i Jego
Ciala, czyli Kosciota, jest czynno$cig w najwyzszym stopniu $wieta, ktd-
rej skutecznosci z tego samego tytulu i w tym samym stopniu nie po-
siada zadna inna czynno$¢ Kosciota™", dlatego ,,nikomu, cho¢by nawet
byt kaptanem, nie wolno na wtasng reke niczego dodawa¢, ujmowac ani
zmienia¢ w liturgii™'.

4. Uczestnictwo czynne. Konstytucja Sacrosanctum concilium wyja-
$nia, na czym polega uczestnictwo czynne: ,,Celem wzmozenia czynne-
go uczestnictwa nalezy pobudza¢ wiernych do wykonywania aklamacji,
odpowiedzi, psalméw, antyfon, piesni, jak rowniez czynnosci czy ge-
stow oraz przybierania wlasciwej postawy ciata. W odpowiednim czasie
nalezy zachowac takze petne czci milczenie™™.

Wiara nie jest wylacznie sprawg ludzkiego intelektu. Ona wyraza si¢
poprzez konkretne czyny i postawy. Liturgia, poprzez swoja dynami-
ke, jest przestrzenig manifestacji wiary. Modlitwa uczestnikéw celebra-
cji jest odpowiedzig wiary na epifanie¢ Bozego Stowa. Wiara rodzi si¢

O rytuale jako ochronie sacrum zob. A. GRUN, O ochronie tego, co swigte, Warszawa
2003.

10 KL7.
KL 22.
2 KL 30.
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przeciez ze stuchania, a tym, co si¢ styszy, jest stowo Boze (por. Rz 10,17),
i Tym, ktorego si¢ stucha, jest Stowo Wcielone Boga (por. J 1,1-18). Bier-
no$¢ podczas celebracji moze wynika¢ badz z lekcewazacej postawy lub
(co bardziej prawdopodobne) z braku zrozumienia tego, w czym tak
naprawde sie uczestniczy. Dopiero wéwczas gdy zrozumie si¢ znacze-
nie stéw i gestow w celebracji, mozna w niej czynnie uczestniczy¢. Bez
tego zrozumienia uczestnictwo czynne staje si¢ teatrem, parodig liturgii.
Uczestnictwo w pelni czynne pojawia si¢ dopiero wowczas, kiedy wiem
i rozumiem to, co czyni¢. Dlatego tak wazna jest formacja 0sob $wiec-
kich i duchownych do pelniejszego, bardziej owocnego udziatu w litur-
gicznych obrzedach.

5. Ksztaltowanie przez stowo Boze. Liturgia jest szkota wiary. Dobrze
celebrowana i dobrze przezywana liturgia umacnia wiare uczestnikéw.
Stowo Boze jest bowiem ,,zywe, skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz
obosieczny, przenikajace az do rozdzielenia duszy iducha, stawéw
i szpiku, zdolne osadzi¢ pragnienia i mysli serca” (Hbr 4,12). Ojcowie
soborowi postulowali szersze zastawienie stolu stowa Bozego", a osoby
odpowiedzialne za przygotowanie nowego lekcjonarza mszalnego tak
wybraly i ulozyly perykopy biblijne, aby rzeczywiscie liturgia stala si¢
szkolg ksztaltujacy jej uczestnikéw poprzez stowo Boze'. ,Wierni tym
lepiej uczestnicza w liturgii, im $cislej jednocza si¢ przez stuchanie sto-
wa Bozego gloszonego podczas jej sprawowania, z samym stowem Boga
wcielonym w Chrystusie. Dzieki temu w Zyciu i postepowaniu starajg
sie zachowac to, co sprawowali w liturgii, i na odwrét, ze sprawowaniem
liturgii usiltujg laczyc¢ to, co stanowito tres¢ ich zycia™”.

6. Posilanie si¢ przy stole ciata Panskiego. Do istoty sakramentu Eu-
charystii nalezy komunia sakramentalna. I chociaz cieszy stale rosnacy
w Polsce odsetek wiernych przystepujacych do Komunii Swietej na-
wet pomimo ciagle spadajacego odsetku uczestniczacych w niedzielnej
Mszy Swietej'e, to i na tym polu Ko$ciél w Polsce ma jeszcze wiele do

B Por. KL 51.

Por. Wprowadzenie teologiczno-pastoralne do drugiego wydania Lekcjonarza mszal-
nego, w: Lekcjonarz mszalny, Poznan 2022, 58-62.

5 Tamze, 6.

Poczawszy od lat 80. obserwujemy systematyczny wzrost wspolczynnika commu-
nicantes przy coraz bardziej malejacym wspdtczynniku dominicantes. Zob. ISKXK,
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zrobienia. W celebracji Eucharystii chodzi przeciez o to, aby zjednoczy¢
sie z Chrystusem poprzez przyjecie Jego Najswietszego Ciala. ,,Jezeli nie
bedziecie jedli Ciala Syna Czlowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie
mieli zycia w sobie. Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Cialo moje jest praw-
dziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spo-
zywa moje Cialo i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim. Jak Mnie
postal zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa,
bedzie zyl przeze Mnie” (J 6, 53-57). Nie mozna mowic o pelnym uczest-
nictwie w Eucharystii, jesli nie przystepuje sie do stotu Panskiego. Nale-
zy zatem tak formowac $§wieckich, aby jak najczesciej przyjmowali ciato
Pana.

Przy tej okazji nalezy zauwazy¢, ze soborowa Konstytucja o liturgii
swietej Sacrosanctum concilium zaleca ,usilnie 6w doskonalszy spo-
sOb uczestniczenia we Mszy $wigtej, ktéry polega na tym, ze po komu-
nii kaptana wierni przyjmujg Ciato Panskie z tej samej ofiary [podkr.
- PK]”". A na tym polu mamy jeszcze bardzo duzo do zrobienia, bo
chociaz od opublikowania owej konstytucji mineto juz 60 lat, to prak-
tyka udzielania Komunii Swietej z hostii ofiarowanych podczas tej sa-
mej celebracji nie jest w Polsce ciagle powszechna. Niewiele jest paratii
w naszym kraju, gdzie wierni moga otrzyma¢ komuni¢ konsekrowana
na tej Mszy Swietej, w ktdrej uczestnicza, a jest to przeciez ich prawo'®.
7. Sktadanie dzigkczynienia Bogu. Doswiadczenie obdarowania ponad
miare rodzi w sercu czlowieka wierzacego poczucie wdzigcznosci. Li-
turgia, a w sposob szczegdlny Eucharystia, jest dziekczynieniem Bogu za
wielkie rzeczy, ktére uczynit dla nas (por. Magnificat - £k 1,46-55). Mitos¢
Boga do czlowieka wyrazona w aktach stworzenia, odkupienia i uswie-
cenia domaga si¢ adekwatnej odpowiedzi na miare ludzkich mozliwo-

Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia. Dane za rok 2021, Warszawa 2022,
s. 23, https://episkopat.pl/wp-content/uploads/2023/01/ISKK_Annuarium_dane_
za_2021.pdf (odczyt z dn. 9.10.2023 r.).

7 KL 55.

8 ,Aby «Komunia $wieta ukazala si¢ takze przez znaki jako uczestnictwo w aktualnie
sprawowanej Ofierze», zaleca sie, by wierni mogli ja przyjmowac z hostii konsekro-
wanych podczas tej Mszy”. KONGREGACJA DS. KULTU BOZEGO 1 DYSCYPLINY SAKRA-
MENTOW, Instrukcja Redemptionis Sacramentum, Rzym 2004, 89.
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$ci. Eucharystia, ktdra jest dzigkczynng ofiarg Chrystusa, stanowi wlasnie
te odpowiedz czlowieka mitoscig na Mito§¢. W ten sposéb duchowni
i $wieccy uczestnicy celebracji uczg si¢ ksztaltowac swoje serca na wzor
Serca Jezusowego — uczg si¢ kocha¢ bezinteresownie i bezwarunkowo, tak
jak kocha Bog. Liturgia nie tylko jest okazja do dzigkczynienia, ale nadto
jest szkola wdzigcznodci, szkola wrazliwosci na obecnos¢ w zyciu Boga,
ktory jest mitoscia.

8. Stawanie si¢ ofiarg dla Boga. Ostatnim etapem na tej drodze wioda-
cej do zjednoczenia z Bogiem jest ksztaltowanie w sobie zdolnosci do
stawania si¢ ofiarg dla Boga na wzdr Bozego Syna, Jezusa Chrystusa.
Do tego momentu prowadzity wszystkie poprzednie etapy. Liturgia jest
skladaniem Bogu ofiary wyrazonej w symbolach chleba i wina, owocéw
ziemi i pracy rak ludzkich®, a ktorg jest sam Chrystus Pan — Arcykaptan
Nowego Przymierza. Jezus wzywa swoich ucznidw, aby si¢ wzajemnie
milowali, tak jak On nas umifowal (por. J 13,34-35). Miarg milosci Chry-
stusa do czlowieka jest Jego ofiara zlozona na drzewie krzyza. Chrzest
stanowi sakramentalny znak umierania wespo6t z Chrystusem kazde-
go wierzacego, umierania dla grzechu i $mierci, a zmartwychwstania
do nowego zycia w Jego krolestwie. Dlatego kazdy wierzacy sktadajacy
ofiare z wlasnego zycia moze powtorzy¢ za §w. Pawlem: ,teraz zas juz
nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20).

9. Zjednoczenie z Bogiem i miedzy sobg. To cel tej drogi formacji, jaka
jest $wieta liturgia Kosciola. Wierni majg — poprzez pelny udzial w ob-
rzedach liturgicznych - doj$¢ do pelnego zjednoczenia z Bogiem oraz ze
sobg nawzajem. Liturgia daje ku temu odpowiednie narzedzia. Wspot-
dzialanie wszystkich czlonkéw zgromadzenia liturgicznego, podda-
wanie si¢ przemieniajacej mocy stowa Bozego ilaski sakramentalnej,
wspolna modlitwa i wspdlny $piew umacniajg jednos¢ Kosciota. Nato-
miast dzialanie faski przebdstwiajacej w duszach wierzacych zmierza do
pelnego zjednoczenia si¢ z Bogiem, do stania si¢ synem Boga Najwyz-
szego w Jednorodzonym Synu Bozym - Jezusie Chrystusie.

Oprocz zewnetrznego uczestnictwa, $wiadomy, czynny ipobozny
udzial oznacza takze wewnetrzne zaangazowanie. Wiaze si¢ to z gle-

¥ Por. Modlitwa nad chlebem iwinem podczas obrzedow przygotowania daréw,
w: Mszat rzymski, Poznan 2010, 15*.
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boka medytacja, kontemplacjg i osobistym doswiadczeniem obecnosci
Boga podczas liturgii. Zwlaszcza poprzez Komunie Swieta Bdg jedno-
czy sie z czlowiekiem w sposéb zupelnie wyjatkowy, czynigc z ludzkiego
serca sanktuarium swojej obecnosci. W ten sposdb wierni doswiadczaja
wewnetrznej przebostwiajacej przemiany, ktéra promieniuje na ich zy-
cie codzienne. Liturgia jest przestrzenia uswiecenia czlowieka, czyli jego
pelniejszego upodobnienia si¢ do Boga.

3. Formacja liturgiczna osdb $swieckich

Znajac droge, jej etapy i cel podrdzy, mozemy teraz scharakteryzowac
narzedzia, jakie sa niezbedne w procesie formacji oséb swieckich do
pelniejszego uczestnictwa w liturgii, a nalezg do nich: ars celebrandi,
mistagogia, katecheza, wspdlnota i praksis.

1. Ars celebrandi, czyli sztuka celebracji, to pierwsze najbardziej pod-
stawowe narzedzie do efektywnej formacji duchowienstwa i §wieckich.
Byle jaka, niechlujna celebracja odpycha od Boga i Kosciola, nie jest
manifestacjag milo$ci Boga do czlowieka ani adekwatng odpowiedzig
czlowieka na t¢ milo$¢. Liturgia — jak czytamy w katechizmie - jest dzie-
fem Bozym, w ktérym Lud Bozy uczestniczy®. A zatem chodzi o cos, co
przekracza ciasne ramy czasu i przestrzeni oraz wykracza poza tu i te-
raz. Celebracja jest zewnetrznym wyrazem, jakby szata, dla tego, co du-
chowe, niedajace si¢ wyrazi¢ w zaden inny sposob, jak tylko przez znaki
i symbole liturgiczne. Zrozumienie przez celebransa glebi tej tajemnicy
oraz celebrowanie liturgii w sposéb pobozny i zgodny z normami litur-
gicznymi tworzy odpowiednie warunki, aby $wieccy zostali pociggnieci
pieknem liturgii do Boga, zrédta piekna. Piekno liturgii bylo w historii
ijest rowniez dzisiaj przyczyna nawrdcenia wielu ludzi. Ars celebrandi
stanowi warunek skutecznej ewangelizacji i formacji chrzescijanskiej ku
pelni zycia w Chrystusie.

2. Mistagogia, czyli wprowadzenie w misterium. Katechezy mista-
gogiczne wyglaszane przez biskupéw w chrzescijanskiej starozytno-

» Por. Katechizm Kosciota katolickiego, Poznan 1998, 1069.
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$ci byly bardzo skutecznym narzedziem do poglebienia zrozumienia
i $wiadomosci wiernych w zakresie misteriéw celebrowanych w sakra-
mentalnych obrzedach. Dzi§ mamy do dyspozycji homilie liturgiczne
oraz spotkania przed ipo przyjeciu sakramentow. Jeszcze zbyt malo
wagi w naszych parafiach przyktada si¢ do tych narzedzi. Homilie sa
coraz czedciej inspirowane stowem Bozym, ale ciagle brakuje takich,
w ktorych wierni mogliby ustysze¢ o znaczeniu poszczegdlnych obrze-
dow czy tekstow liturgicznych. A przeciez liturgia jest locus theologicus
(zrodtem dla teologii) na réwni z Biblig, a nawet theologia prima (czyli
teologia pierwsza)?*'. Nalezy sie rowniez przykiada¢ do spotkan forma-
cyjnych organizowanych przy okazji udzielania sakramentéw. Spotka-
nia kandydatéw do chrztu, bierzmowania, Pierwszej Komunii Swietej
czy malzenstwa sg dobra okazja do wprowadzenia w misterium tych sa-
kramentéw. Poprzez znaki sakramentalne mozna w fatwy sposdb wyja-
$ni¢ tajemnice naszej wiary i doprowadzi¢ stuchaczy do jej poglebienia.
3. Katecheza jest narzedziem sluzacym do systematycznej formacji
chrzescijanskiej na wielu poziomach. Méwiac o katechezie, nie mozemy
mie¢ na mysli wylacznie tej szkolnej, ktdra jest i bedzie zawsze niewy-
starczajaca. Potrzeba katechezy dla doroslych, jakiej przyklad daje nam
nastepca $w. Piotra, a ktérg cho¢ w nielicznych diecezjach podejmuja
réwniez niektorzy biskupi (np. w Krakowie). Koniecznym jest, aby to
narzedzie formacji wykorzystywa¢ réwniez na poziomie parafii. Prze-
strzenig, ktérg mozna tez wykorzysta¢ do formacji liturgicznej, sa reko-
lekcje parafialne. Tematyka rekolekcji adwentowych lub wielkopostnych
powinna obejmowac¢ zakres calego katechizmu, w tym réwniez zagad-
nien zwigzanych z liturgia. Wierni w parafii powinni mie¢ dostep do
materialow edukacyjnych z zakresu liturgii. Na rynku polskim jest wie-
le publikacji poswigconych $wietej liturgii, w tym sakramentom. Warto
zorganizowac jedno pomieszczenie na malg biblioteczke, w ktérej zain-
teresowane osoby beda mogly wypozyczy¢ ksigzke i w ten sposob po-
szerzy¢ swoja wiedze z zakresu liturgii.

21 'W sporze o pierwszenstwo prymat nalezy przyzna¢ liturgii nad Biblig, poniewaz Pi-
smo Swigte powstalo na potrzeby zgromadzenia liturgicznego, a nie odwrotnie. Sto-
wo Boze zostalo spisane dla liturgicznych obrzedéw (dotyczy to zaréwno Starego, jak
i Nowego Testamentu).
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4. Wspdlnota jest naturalnym miejscem wzrastania w wierze, poniewaz
wiara umacnia si¢, gdy dzielimy sie¢ nig z innymi. Przyparafialne grupy
i wspolnoty powinny stac si¢ oazg poglebionej formaciji religijnej, w tym
réwniez w zakresie czynnego iswiadomego uczestnictwa w liturgii.
W tym miejscu nalezy podkresli¢ wage grup liturgicznych (ministran-
tow, lektoréw, nadzwyczajnych szafarzy, kantoréw, scholi liturgicznej,
animatordw liturgicznych, bielanek czy ruchu oazowego), s3 one uprzy-
wilejowanym miejscem liturgicznej formacji wiernych. Nie wolno nam
zmarnowac tej ogromnej okazji do poglebionej formacji. Pozostalym
wspdlnotom, cho¢ nie wprost ukierunkowanym na liturgie, mozna za-
proponowac¢ studium liturgiczne w parafii, dni skupienia lub rekolek-
cje liturgiczne. Zainteresowanie tymi propozycjami jest zawsze wprost
proporcjonalne do zaangazowania miejscowych duszpasterzy i ich we-
wnetrznego przekonania o dobrych owocach takiej formacji.

5. Praksis, czyli praktyka. Od teorii nalezy przej$¢ do praktyki. Wiele
0sob $wieckich pragnie lepiej rozumie¢ liturgie i bardziej aktywnie si¢
w nig wlaczy¢. Najpierw nalezy da¢ im taka mozliwos¢, zapraszajac do
wspdlnoty lub grupy istniejacej juz przy parafii lub jesli takowej nie ma
- do jej utworzenia. Nastepnie mozna zaproponowac szkolenia i warsz-
taty, a takze formacje poprzez zaangazowanie, powierzajac $wieckim
niektore funkcje ipostugi podczas liturgii. Naprawde celebrans nie
musi przy oltarzu robi¢ wszystkiego sam. Stuzba liturgiczna jest, z jed-
nej strony, zaszczytem dla $wieckich, ktorzy moga zblizy¢ sie do samego
centrum celebracji liturgicznej, a z drugiej — koniecznoscig, bo jedynie
w ten sposdb moze si¢ w pelni wyrazi¢ wspdlnotowa natura liturgii. Li-
turgia nie jest przeciez teatrem jednego aktora, ale wspolnym dzietem
catego Kosciota.

4. Formacja Swieckich do podjecia
postug i funkcji liturgicznych

Przepisy liturgiczne rozrdzniajg postugi liturgiczne od funkgji liturgicz-
nych. Postugi w rycie lacinskim sa dwie: akolitat i lektorat, i zastapily
one dawne $wiecenia nizsze. Do 2021 roku byly one zarezerwowane
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dla mezczyzn, ale decyzja papieza Franciszka z 10 stycznia 2021 roku
wyrazong w liscie apostolskim w formie motu proprio Spiritus Domini
dokonano zmiany kanonu 230 par. 1 KPK, dopuszczajac do urzedowej
postugi lektoratu i akolitatu réwniez kobiety.

Poza postugami w liturgii $wieccy moga réwniez pelni¢ inne funkcje,
ktore ze swej natury nie wymagaja obrzedu wprowadzenia w nie. Naleza
do nich: funkcja ministranta, organisty, psalterzysty, kantora, komenta-
tora i ceremoniarza, a takze lektora i nadzwyczajnego szafarza komunii.

4.1. Postuga akolity

»Akolita jest ustanowiony po to, aby ustugiwat przy ottarzu oraz poma-
gal kaptanowi i diakonowi. Przede wszystkim ma przygotowywac oltarz
i naczynia liturgiczne oraz w razie potrzeby rozdawa¢ wiernym Eucha-
rystie, ktdrej jest szafarzem nadzwyczajnym™?. Ogdlne wprowadzenie
do Mszatu rzymskiego w nr. 187-193 wyjasnia bardziej szczegdtowo, na
czym polega pelniona przez akolite postuga. W procesji wejscia ako-
lita niesie krzyz*, a podczas calej celebracji ustuguje celebransowi lub
diakonowi, podajac ksiege*’. Kiedy podczas celebracji nie ma diakona,
akolita przejmuje niektore jego funkgje: ,,rozklada na ottarzu korporat,
puryfikaterz, kielich, palke i mszal. W miare potrzeby pomaga kapta-
nowi w przyjmowaniu daréw ludu oraz przynosi na ottarz chleb i wino
i podaje je kaptanowi. Jezeli uzywa sie kadzidta, podaje kadzielnice ka-
planowi i asystuje mu przy okadzaniu daréw, krzyza i ottarza. Nastepnie
okadza kaptana i lud™®. Akolita, jesli zachodzi taka konieczno$¢, moze
pomagaé celebransowi w rozdzielaniu wiernym komunii, ktérej jest
nadzwyczajnym szafarzem?. Do zadan akolity nalezy réwniez pomoc
diakonowi lub prezbiterowi w oczyszczeniu i uporzadkowaniu naczyn

2 Ogolne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego, Poznan 2022 (dalej: OWMR), 98; por.
KPK kan. 910 § 2; Instrukcja migdzydykasterialna o niektérych kwestiach dotycza-
cych wspolpracy wiernych $wieckich w ministerialnej postudze kaplanéw Ecclesiae
de mysterio, Watykan 1997, art. 8.

» Por. OWMR 188.

** Por. OWMR 189.

» OWMR 190.

* Por. OWMR 191.
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liturgicznych”. W nadzwyczajnych sytuacjach akolita moze wystawic¢
do adoracji i schowa¢ Najswietszy Sakrament, bez udzielania nim blo-
gostawienstwa?.

Postuge akolity pelni osoba $wiecka, mezczyzna lub kobieta, po odpo-
wiednim przygotowaniu i wprowadzeniu w postuge specjalnym ob-
rzedem liturgicznym. ,Wprowadzenie dorostych w pelnienie funkcji
liturgicznych domaga sie odpowiedniej formacji. Powinna ona umac-
nia¢ $wiadomos¢ mezczyzn i kobiet, ze przez sakramenty chrztu i bierz-
mowania stali si¢ uczestnikami kaptanstwa Chrystusa i zostali powotani
do stuzby braciom”. W tym samym dokumencie czytamy, ze ,,przygo-
towanie do postugi akolity powinno obejmowaé wprowadzenie w za-
gadnienia teologiczne, szczegélnie liturgiczne, a takze w zadania, ktore
ma spelniac poza liturgia™*’. Wéréd przykladowych zagadnien Dyrek-
torium duszpasterstwa stuzby liturgicznej wymienia pie¢: adoracja
Najswigtszego Sakramentu w parafii, przygotowanie uroczystosci litur-
gicznych w parafii, postuga wobec chorych, pomoc potrzebujacym oraz
organizowanie wolontariatu®. Widzimy zatem, ze formacja do postugi
akolity obejmuje nie tylko zagadnienia zwigzane z postuga liturgiczna,
ale réwniez charytatywna.

4.2. Postuga lektora

Lektor jest ustanowiony, aby podczas czynnosci liturgicznych wykony-
wac czytania lekeji poza Ewangelia®®, a w przypadku braku psalterzy-
sty réwniez psalmu responsoryjnego®. Przepisy liturgiczne zezwalaja
lektorowi na niesienie w procesji wejscia ewangeliarza, wowczas gdy
diakon jest nieobecny*, oraz ,podawanie intencji modlitwy powszech-

¥ Por. OWMR 192.
2 Por. Ceremoniat liturgicznej postugi biskupow, Katowice 2013 (dalej: CLPB), 825.

» KONFERENCJA EPISKOPATU POLSKi, Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej,
Warszawa 2008 (dalej: DDSL), 101.

* DDSL 39.

31 Por. tamze.

2 Por. OWMR 99.

3 Por. OWMR 196.

* Por. OWMR 194-195.
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nej”%, a takze recytacje antyfony na wejscie i na Komunie Swieta, gdy
podczas celebracji nie ma $piewow*. ,,Moze on réwniez, podobnie jak
akolita, prowadzi¢ modlitwe przy zmarlym i prowadzi¢ przy pogrzebie
stacje w domu zmarlego i na cmentarzu™. Ponadto lektorzy ,wiaczaja
sie przede wszystkim w dziela ewangelizacyjne i formacyjne™® w para-
fii, a w szczegblnosci w zadanie ksztalcenia dzieci i dorostych w wierze
oraz przygotowywanie ich do godnego przyjmowania sakramentow™.

Formacja lektora, podobnie jak akolity, w mysl Dyrektorium duszpaster-
stwa stuzby liturgicznej obejmuje trzy plaszczyzny: duchowas, intelek-
tualng i praktyczng®. , Kandydaci na lektoréw i akolitow (...) powinni
wytrwale dazy¢ do swietosci™!, a ich formacja duchowa dokonuje sie
poprzez udzial w rekolekcjach zamknietych i dniach skupienia, odby-
wanych przynajmniej raz w roku, poprzez modlitwe osobista, medyta-
cje i ¢wiczenia duchowe®. Formacja intelektualna obejmuje trzyletni
kurs teologiczny*’ organizowany na szczeblu diecezjalnym i obejmujacy
trzy zjazdy w ciggu roku po cztery godziny wykladowe. Jeszcze bardziej
enigmatyczne jest okreslenie formacji praktycznej, ktéra w zamysle au-
toréw dyrektorium ma si¢ dokonywac podczas stuzby ,w czasie sprawo-

wania liturgii™*.

4.3. Funkcje liturgiczne

Poza postugami liturgicznymi wierni §wieccy moga podczas celebracji
sprawowac rézne funkcje: prowadzi¢ $piewy jako kantorzy, gra¢ na or-

» OWMR 197.
% Por. OWMR 198.

7 DDSL 42; por. Rytuat rzymski. Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji
polskich, Katowice 1998, nr 19, s. 17.

% DDSL 113.

% Por. Pontyfikal rzymski. Obrzedy ustanowienia lektoréw i akolitéw oraz przyjecia
kandydatow do diakonatu i prezbiteratu, Katowice 2014, 4.

4 Por. DDSL 116.

4 DDSL 118.

* Por. tamze.

* Por. DDSL 120.

4 DDSL 122a.
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ganach (organisci), wykonywac psalm responsoryjny (psalterzysci), po-
dawa¢ ksigge (ministrant ksiegi), ustugiwaé przy oltarzu, gdy nie ma
akolity (ministrant oltarza), czyta¢ lekcje, gdy nie ma ustanowionego
lektora (ministranci stowa Bozego), podawac¢ kadzielnice (turyferariusz
i nawikulariusz), nie§¢ w procesji krzyz i $wiece, ustugiwa¢ przy insy-
gniach biskupich (ministranci mitry i pastoralu), zbiera¢ skladke (mi-
nistranci kolekty), postugiwa¢ dzwonkami (choralisci) oraz czuwac¢ nad
calym przebiegiem liturgii jako ceremoniarze.

Do stuzby przy oltarzu, po odpowiednim przygotowaniu (w formie
kursu), mozna dopusci¢ zaréwno doroslych obojga pici, jak tez mlo-
dziez i dzieci. Wypelnianie funkcji liturgicznych jest okazja do for-
magji tych oséb. Swiety Jan Pawel II na temat formacji duchownych
i $wieckich napisal: ,Najpilniejszym zadaniem jest formacja biblij-
na i liturgiczna ludu Bozego, pasterzy i wiernych (...). To szeroko za-
krojone dzieto powinno rozpoczyna¢ si¢ w seminariach i w domach
formacyjnych i by¢ kontynuowane przez cale zycie kaplanskie. Taka
sama formacja, dostosowana do ich stanu, jest niezbedna takze dla
ludzi $wieckich, tym bardziej, ze w wielu krajach s3 oni dzi§ powola-
ni do podejmowania w coraz wigkszym stopniu odpowiedzialnosci za
wspolnote”. Celem tej formacji jest poglebienie wigzi z Bogiem po-
przez wzrost wiary i milosci, a takze zaangazowania w zycie wspdlno-
ty Kosciola i brania odpowiedzialnosci za nia.

Zakonczenie

Kosciot w Polsce stoi przed wielkim wyzwaniem, ktérym jest formacja
swieckich do pelniejszego udziatu w liturgii i bardziej odpowiedzial-
nego wlaczenia si¢ w zycie oraz misje wspdlnoty Kosciota. Duchow-
ni nie moga pozostawac bierni wobec tego wyzwania, ale angazujac
sie w prowadzenie réznych grup iwspoélnot przyparafialnych, po-
winni jak najwigcej czasu poswieca¢ formacji Ludu Bozego zaréwno

s JaN Pawet I1, List apostolski Vicesimus quintus annus, Watykan 1988, 15.



——————————————————————————————————————————————————— Formacja 0séb $wieckich do petniejszego... CHENEGTGTGGN

w aspekcie biblijnym, jak i liturgicznym. To w duzej mierze od zaan-
gazowania duchowienstwa parafialnego zalezy jako$¢ chrzescijanstwa
W naszej ojczyznie.
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Ks. DR PRZEMYStAW KRAKOWCZYK — pallotyn, w 2018 roku uzyskat

stopien doktora teologii liturgii w UKSW w Warszawie. Jego zainteresowania
naukowe koncentrujg sie wokot teologii liturgicznej, duchowosci liturgii

i hermeneutyki tekstow euchologijnych. Jest autorem kilku publikacji naukowych
i popularnonaukowych oraz ponad setki artykutow w réznych czasopismach. Jest
zatozycielem i dyrektorem Telewizji Misericordia. Prowadzi portal internetowy
poswiecony liturgii — ordo.pallotyni.pl. Od czerwca 2023 roku jest dyrektorem
Pallotynskiego Osrodka Postulacji oraz Instytutu Pallottiego.




