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Abstrakt

Posréd wszystkich sakramentdw naczelne miejsce zajmuje Eucharystia. Kiedy
stanowi ona centrum chrzescijanskiego zycia, prowadzi do jego rozwoju.

W swoim nauczaniu papieze Jan Pawet |, Benedykt XVI i Franciszek podejmuja
temat Eucharystii i jej wptywu na ludzi ochrzczonych. Sakrament ottarza jest
pokarmem, ktéry wzmacnia w pielgrzymce wiary do wiecznosci. Eucharystia
stanowi zwornik chrzescijanskiego zycia i szczyt catej sakramentalnej ekonomii,
poniewaz jest uobecnieniem samego Zbawiciela. Dlatego istotg kazdej Mszy
Swietej jest spotkanie ze Zmartwychwstatym Panem. Rozwdj duchowego zycia
dokonuje sie dzieki Eucharystii i przez nig. Uprzywilejowane miejsce zajmuje
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niedzielna Msza Swieta jako Pascha tygodnia. Papieze podejmuja takze temat
koniecznosci sakramentalnej spowiedzi, aby godnie przyjmowac Komunie
Swietg, ktéra gtadzi grzechy lekkie i chroni przed ciezkimi. Pomocna w rozwoju
chrzescijanskiego zycia jest takze eucharystyczna poboznosé, ktorej przejawem
sg rézne formy kultu Najéwietszego Sakramentu. Poza Msza Swietg Eucharystia
zobowigzuje takze do mitosci wobec bliznich i do pojednania z nimi.

Stowa kluczowe:
Eucharystia | Msza Swieta | Jan Pawet Il | Benedykt XVI | Franciszek

Abstract

The Eucharist holds centre stage among all sacraments. As long as the Eucharist
constitutes the centre of Christian life, it substantially contributes to its
development. In their teaching, Popes John Paul Il, Benedict XVI and Francis
explore the subject of the Eucharist and the way it influences those baptised.
The Sacrament of the Altar provides the faithful with the necessary food and
strength in their pilgrimage towards eternity. The Eucharist underlies Christian
life and constitutes the culmination of the entire sacramental economy as it
embodies the Saviour Himself. Therefore, the encounter with the Risen Lord is the
essence of each Holy Mass. It is thanks to and through the Eucharist that one’s
spiritual life progresses. As the so-called Passover of the Week, the Sunday Mass
holds a dominant position. The Popes also bring up the subject of sacramental
confession which enables the worthy reception of Holy Communion. The Holy
Communion in turn takes away petty sins and protects from committing major
ones. Eucharistic devotion is yet another aid in the development of Christian life.
It manifests itself in various forms of adoration of the Most Blessed Sacrament.
Outside of the Holy Mass, the Eucharist reaffirms a person’s commitment to the
love of his/her neighbour and to reconciliation.

Keywords:
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Sprawowanie Eucharystii zostalo powierzone Kosciotowi i stanowi dla
niego centrum, jest ,,zrédlem zycia i $wietoéci’, a takze znakiem taski,
ktorej udziela Bog, i zapowiedzig krélestwa niebieskiego. To ze sprawo-
wania tego sakramentu milosci czerpie on sity i wskazania do ukazywania
Chrystusa catemu $wiatu'. Swiety Jan Pawel II przypomina, ze sakrament

! Por. Jan Pawgkt II, Encyklika Redemptor hominis, Rzym 1979, 7 (dalej: Redemptor
hominis).
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oltarza jest zapowiedziany juz w Starym Testamencie, kiedy Bég posilit
nar6éd wybrany manng na pustyni (por. Wj 16), a wypelnieniem tego jest
Jezus Chrystus, ktory ustanawia Eucharystie i przez apostotéw powierza
jej sprawowanie Ko$ciolowi (por. Lk 22,19-20). Daje w ten sposéb swoim
uczniom wszystkich czaséw pokarm na droge do zbawienia pod postacia
chleba i wina. Jak w zyciu codziennym konieczne jest spozywanie posil-
kow, tak w drodze do nieba czlowiek takze musi by¢ posilany. Dlatego Eu-
charystia stanowi centrum chrze$cijanskiego zycia, wlaczone w tajemnice
Kosciota, ktéry karmi swoje dzieci cialem Panskim, aby mogly osiggnaé
zycie wieczne’.

Swiety Jan Pawel II przypomina, ze Msza Swieta jest centrum i najwyz-
sza formg sakramentalnego zycia cztowieka. To w Eucharystii osiaga sie
pelni¢ duchowego zycia ijego szczyt’. Stanowi ona zwornik chrzesci-
janskiego zycia, poniewaz jest nie tylko symbolem czy wspomnieniem
przesztych wydarzen, ale uobecnieniem, Zywa obecnoscig Zbawiciela,
Jego prawdziwymi cialem i krwig. Swiety Jan Pawel Il przypomina, ze
poczatkiem Eucharystii jest Wieczernik i nazywa ja ,,sercem zycia Ko-
Sciola” Zawsze, kiedy jest sprawowana Msza Swieta, jest obecny Jezus
Chrystus®. Stad - jak naucza Benedykt XVI - istotg Mszy Swietej jest
spotkanie ze zmartwychwstalym Panem. Jest On realnie obecny, cho-
ciaz zyje poza czasem i przestrzenig, w Bozym wymiarze®. Ojciec §wiety
przypomina, ze Eucharystia nie jest powtérzeniem tego, co wydarzylo
sie w Wieczerniku, ale prawdziwym uczestnictwem w ,,godzinie Chry-
stusa’, ktore dokonuje si¢ przez konsekracje. Nastepuje w niej przemia-
na ziemskich pokarméw chleba i wina w cialo i krew Zbawiciela oraz

Por. TENZE, Chleb prawdziwy, ktory daje zycie swiatu. Homilia podczas Mszy $w.
z udzieleniem I Komunii sw. (02.06.1982), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.)
3 (1982), nr 6(30), s. 17.

> Por. Redemptor hominis, 20.

* Por. JaN Pawer I, List do kaptanow na Wielki Czwartek 2000 . (23.03.2000),
»LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 21 (2000), nr 5(223), s. 6-7; TENZE, Euchary-
stia - trwaly znak milosci Boga. Msza $w. Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek
(12.04.2001), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 22 (2001), nr 6(234), s. 18.

Por. BENEDYKT XVI, Milosierdzie darem zmartwychwstatego Jezusa. Rozwazanie
przed modlitwq ,,Regina caeli” (15.04.2012), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.)
33 (2012), nr 6(344), s. 46.
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wlaczenie w t¢ przemiane czlowieka®. Papiez naucza, ze ,,Godzina Jezu-
sa ma stac si¢ nasza godzing i stanie si¢ nig, jesli my sami, przez sprawo-
wanie Eucharystii, pozwolimy sie wlaczy¢ w proces przemian, ktérych
pragnie Pan. Eucharystia musi stac si¢ centrum naszego zycia™’.

Swiety Jan Pawel IT zwraca uwage, ze przez Eucharystie Bdg jest bliski
czlowiekowi, poniewaz zbliza si¢ do wszystkiego co ludzkie, wkracza
w jego historie. Przez przyjecie Komunii Swietej nastepuje zjednoczenie
Stworcy z korong stworzenia. Wierzacy przyjmuje Chrystusa, ale takze
On przyjmuje cztowieka®. Franciszek zauwaza, ze przez przyjmowanie
Komunii Swietej czlowiek staje sie podobny do Chrystusa, staje sie Jego
cialem. Ojciec $wiety zaznacza, ze w takim ciele nie ma miejsca na obo-
jetnos¢ wobec blizniego, ktérg papiez nazywa ,$miertelnym zamknie-
ciem”. Czlowiek przestaje by¢ obojetny na drugiego, kiedy pozwoli, aby
Chrystus ,,umyt mu nogi” jak apostolom podczas ostatniej wieczerzy
i obdarzyt go swoja dobrocig i milosierdziem. Poprzez ten gest stuzby
i milosci Zbawiciel daje kazdemu wezwanie do stuzenia braciom. Eu-
charystia jako uczta milosci, w duchu stuzby, postawiona w centrum
chrzescijaniskiego zycia jest lekarstwem na obojetno$¢ wobec drugiego
czlowieka’.

Franciszek przywoluje scen¢ rozmnozenia chleba przez Pana Jezusa. Jest
to wskazéwka Zbawiciela wobec czlowieka, aby nie stosowa¢ logiki wy-
kluczania najstabszych i potrzebujacych. Zawiera si¢ w czynnosciach,
ktére wykonuje Jezus: bierze chleb, blogostawi, dzieli i daje uczniom,
aby przekazywali zgromadzonym. Papiez przypomina, ze Eucharystia
to chleb, ktdry jest famany, aby §wiat mial zycie. Wynika z niej koniecz-

¢ Por. TENZE, Eucharystia musi by¢ centrum waszego zycia. Msza sw. na zakoticzenie
Swiatowego Dnia Mtodziezy w Kolonii (21.08.2005), ,LOsservatore Romano” (wyd.
pol.) 26 (2005), nr 10(277), s. 27.

7 Tamze; por. BENEDYKT X V1, Eucharystia skarbem Kosciota. Rozwazanie przed mo-
dlitwg Aniol Patski (04.09.2005), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 26 (2005),
nr 10(277), s. 51.

¢ Por. JaAN PawE 11, Eucharystia: sakrament bliskosci Boga. Przeméwienie podczas

Audiencji Generalnej (13.06.1979), w: Nauczanie papieskie, t. II, 1, Poznan 1990,

s. 718-719.

Por. FRANCISZEK, Mocne serca, aby przezwyciezy¢ obojetnosé. Oredzie na Wielki

Post 2015 1. (04.10.2014), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 36 (2015), nr 2(369),

s.4-5.
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no$¢ braterstwa poprzez rezygnacje z indywidualizmu, poniewaz jest to
sakrament komunii. Ojciec §wiety naucza, ze Eucharystia upewnia czlo-
wieka, iZ jego zwyczajne dzialanie podejmowane z milosci do blizniego
staje si¢ chlebem zycia dla drugiego czlowieka'’. Franciszek widzi w Eu-
charystii znak wspolnoty, ktora taczy sie ze soba przez spozywanie cia-
ta Chrystusa. Tak rozumiana Eucharystia, zakladajaca milos¢ i stuzbe
oraz jednos¢, stoi w centrum chrzescijaniskiego zycia i prowadzi do jego
rozwoju, poniewaz jest nasladowaniem Chrystusa''. Franciszek przypo-
mina, ze Eucharystia powinna sta¢ si¢ centrum chrzescijanskiego zycia,
poniewaz karmi cialem Chrystusa, ktory dziata w cztowieku, przemie-
nia go i pomaga zy¢ zgodnie z wymaganiami Ewangelii. Wyrazem prze-
miany przez sakrament Eucharystii jest postuszenstwo stowu Bozemu,
milos¢ blizniego, szczegdlnie wobec najstabszych i wykluczonych, oraz
sktadanie $wiadectwa wiary. Msza Swieta wypracowuje w czlowieku
chrzescijanski styl zycia, poniewaz udziela mitosci Chrystusa, ktéra
uzdalnia do kochania na Jego wzér, nawet do milosci nieprzyjaciot'.
Ojciec $wiety naucza, ze Eucharystia jest najwiekszym sakramentem
danym czlowiekowi w pokornym gescie Chrystusa, ktérego dokonuje
w Wieczerniku. W tym szczegélnym momencie Zbawiciel nie rozdzie-
la chleba z obfitoscig, jak podczas rozmnozen, ale dzieli siebie samego.
Franciszek zauwaza, ze Chrystus chce pokazaé przez ten gest, ze zada-
niem i celem zycia cztowieka, wyptywajacym z Eucharystii, jest stuzenie
przez dar z siebie”.

Franciszek zauwaza, ze wspolczesny $wiat oferuje cztowiekowi wiele
réznych pokarmoéw, ktore tak naprawde nie zaspokajaja gtodu. Pienig-
dze, sukcesy, préznos¢, wladza czy duma sa tylko pozornym nasyce-
niem, poniewaz nie s3 z Boga. Prawdziwy pokarm to Eucharystia, ktora

Por. TENZE, Jesli rachunki si¢ nie zgadzajq. Msza $w. na otwarcie V Krajowego Kon-
gresu Eucharystycznego w Santa Cruz de la Sierra (09.07.2015), ,LOsservatore Ro-
mano” (wyd. pol.) 36 (2015), nr 9(375), s. 11-12.

Por. TENZE, Nie ma chrzescijaristwa na odleglos¢. Rozwazanie przed modlitwq Aniot
Paiiski (18.04.2021), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 41 (2021), nr 6(433), s. 30.
Por. TENZE, Mitujmy tych, ktorzy nas nie kochajq. Rozwazanie przed modlitwg Aniot
Paiiski (22.06.2014), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 35 (2014), nr 7(363), s. 55.
Por. TENZE, Eucharystia jest chlebem dla wszystkich. Rozwazanie przed modlitwq
Aniot Patiski (06.06.2021), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 41 (2021), nr 7(434),
s.31.
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rzeczywiscie karmi i nasyca, poniewaz jest darem Chrystusa, Jego cia-
fem i krwig'“. Z Eucharystii wyptywa dla cztowieka moc do zycia praw-
dziwie chrzescijanskiego, nadajac mu dynamizmu wiary.

Swiety Jan Pawel II przypomina nauczanie §w. Tomasza, ze Eucharystia
jest takze ukoronowaniem zycia duchowego i celem wszystkich sakra-
mentéw”">. W niej czlowiek jednoczy si¢ z ofiarg Chrystusa, a wszyst-
kie swoje modlitwy, sprawy, rado$ci, trudy i zmagania - cale swoje zycie
~ sklada w ofierze Bogu'®. Przez Komuni¢ Swieta w przedziwny spo-
sob czlowiek zanurza si¢ w Bogu, a On zostaje pod postacig pokarmu
i napoju ukryty w czlowieku. Dzieki temu przez czlowieka Bég wcho-
dzi miedzy ludzi i jest zanoszony przez tych, ktérzy przyjmuja go sakra-
mentalnie'’. Swiety Jan Pawet II naucza, ze Ko$ciot jest zgromadzony
wokot Eucharystii. Ten sakrament mitoéci jest budulcem Mistyczne-
go Ciala Chrystusa. W Eucharystii jednocza si¢ wszyscy wierzacy, z jej
zrodla wszyscy otrzymuja faski. Stanowi ona centrum zycia Kosciofa,
a przez to kazdego chrzescijanina'®.

Benedykt XVI takze naucza o centralnym miejscu Eucharystii w zy-
ciu Kosciota, przypominajac, Ze ona ozywia Mistyczne Cialo Chrystusa
i jego wiare. W Eucharystii Kosciot ciagle na nowo sie odradza. Ojciec
$wiety zauwaza, ze postawienie wiary w eucharystyczng obecnos¢ Chry-
stusa w centrum chrze$cijanskiego Zycia jeszcze mocniej wlacza w zycie
Kosciota®. Swiety Jan Pawel II przypomina, ze od wydarzen w Wieczer-

Por. TENZE, Jakq pamieciq zaspokajam gtod mojej duszy? Homilia w uroczystos¢ Bo-
zego Ciata (19.06.2014), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 35 (2014), nr 7(363),
s. 15.

> JaN Pawer II, Eucharystia w Kosciele — wspélnocie kaplariskiej i sakramentalnej.

Przemowienie podczas Audiencji Generalnej (08.04.1992), ,LOsservatore Romano”

(wyd. pol.) 13 (1992), nr 6(143), s. 38.

Por. tamze.

17" Por. JaN Pawet I, Droga do wolnosci w Duchu prowadzi przez Eucharystie. Procesja
Bozego Ciata w Rzymie (10.06.1982), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 3 (1982),
nr 6(30), s. 18.

'8 Por. Redemptor hominis, dz. cyt., 20; JAN PawEt II, Eucharystia Zrédtem misyjnej

dziatalnoéci Kosciota. Przeméwienie podczas Audiencji Generalnej (21.06.2000),

»LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 21 (2000), nr 9(226), s. 26.

Por. BENEDYKT X V1, Posynodalna adhortacja apostolska o Eucharystii, Zrodle i szczy-

cie Zycia i misji Kosciola ,Sacramentum Caritatis” (22.02.2007), ,LOsservatore Ro-

mano” (wyd. pol.) 28 (2007), nr 4(292), 6 (dalej: Sacramentum Caritatis).
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niku, kiedy Chrystus ustanawia Eucharystie, trwa nieustannie cud roz-
mnazania chleba, ktéry daje zycie wieczne. Papiez zaznacza, Ze przez
wieki karmili si¢ tym chlebem $wigci i meczennicy. Wielu odprawialo
adoracje, kleczac przed Najswietszym Sakramentem. Niektorzy naraza-
li nawet zycie, aby przyja¢ Komunie Swietg. Ojciec $wiety wspomina
tu kaptandw, ktérzy potajemnie sprawowali i przechowywali Euchary-
stie w obozach koncentracyjnych. Eucharystia stanowita dla nich cen-
trum Zycia. Sg oni przykladem i wzorem, ze karmigc si¢ cialem i krwia
Chrystusa, mozna postgpowac na drodze rozwoju chrzescijanskiego zy-
cia i dojs¢ do $wigtosci. Realizowanie tego powotania wymaga od czto-
wieka ofiary z siebie i duchowego zmagania z przeciwnikami zbawienia.
Doswiadcza on wielu trudnosci i pokus. Realnym zagrozeniem jest zty
duch, ktéry chce oderwac cztowieka od Chrystusa, a zawie$¢ go do grze-
chu. Dlatego potrzebna jest moc ducha do trwania w tasce i wiernosci
Bogu. Te moc ofiaruje Chrystus obecny w Eucharystii*. Dlatego stano-
wi ona centrum zycia chrzescijan. Jest bowiem pokarmem i napojem,
ktory wiedzie do zbawienia, daje czlowiekowi moc i site w tej drodze*.
Swiety Jan Pawel II naucza, ze w Komunii Swietej, ktéra jest sakramen-
tem ciala i krwi Zbawiciela, cztowiek przyjmuje samego Chrystusa, kto-
ry mu sie ofiarowuje. Dzieki temu czlowiek upodabnia si¢ do Niego.
Im wiecej wierzacych karmi si¢ Eucharystig, tym bardziej cala wspol-
nota Kosciofa staje sie¢ podobna do Chrystusa®. Przez jej przyjmowanie
czlowiek najpelniej upodabnia si¢ ijednoczy ze Zbawicielem. Konse-
kwencja tego szczegdlnego zjednoczenia jest gteboka przemiana, ktora
wiedzie cztowieka po drogach $wietodci”. Dlatego Benedykt XVI przy-

% Por. JAN Pawkgt II, Bég posrodku swojego ludu. Uroczystos¢ Najswietszego Ciata
i Krwi Chrystusa (22.06.2000), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 21 (2000), nr
9(226), s. 28-29; TENZE, Eucharystia Zrédlem mocy. Msza sw. dla polskich pielgrzy-
mow w czasie Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego (20.06.2000), ,LOsse-
rvatore Romano” (wyd. pol.) 21 (2000), nr 9(226), s. 32-33.

21 Por. TENZE, Zamieszkat wsréd nas. Rozwazanie przed modlitwg Aniol Pariski
(25.06.2000), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 21 (2000), nr 9(226), s. 29.

2 Por. TENZE, Eucharystia — Sakrament mitosci i stuzby. Homilia na zakoviczenie Kon-
gresu Eucharystycznego w Port-au-Prince (09.03.1983), ,LOsservatore Romano”
(wyd. pol.) 4 (1983), nr 4(40), s. 28.

» Por. TENZE, Eucharystia - uczta komunii z Bogiem. Przeméwienie podczas Audiencji
Generalnej (18.10.2000), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 22 (2001), nr 3(231),
s. 31
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pomina, ze realna obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii nie jest statyczna,
ale dynamiczna, tzn. pociagajaca, celem upodobnienia do Zbawiciela*.
Eucharystia stanowi centrum chrzescijanskiego zycia, poniewaz stawia
czlowieka w Bozej obecnosci, przenosi go w niebianska rzeczywistos¢.
Natomiast cztowiek w Eucharystii niesie ze sobg caly $wiat i staje z nim
przed Stworca®. Chrzescijanin, ktérego gléwnym celem powinno by¢
osiggniecie wiecznej chwaty, w Eucharystii umacnia swojg nadzieje na
ostateczne spotkanie ze Zbawicielem?.

Zadanie catego Kosciola, ktére wyznacza $w. Jan Pawel I, to dojrzewa-
nie i wzrastanie do Eucharystii i przez Eucharystie. Miarg tego proce-
su dojrzewania jest wzrastanie poszczegolnych cztonkéw Ludu Bozego.
Przez napelnienie laska, ktdrej udziela Eucharystia, ofiarowany jest za-
datek zycia wiecznego”. Wychowanie eucharystyczne ipostawienie
tego sakramentu w centrum prowadzi do rozwoju chrzescijanskiego
zycia. Ojciec $wiety podejmuje w swoim nauczaniu aspekt Eucharystii
jako tajemnicy $wiatla. Przypomina, ze sam Jezus okredlil siebie jako
»$wiatlos¢ swiata”(J 8,12). Eucharystia jest tajemnicg wiary, w ktorej za-
nurzony jest Chrystus, przez co staje si¢ ona tajemnica §wiatta, wprowa-
dzajaca czlowieka w zycie Boze. Wyjasniajac ten aspekt, papiez zauwaza,
ze w kazdej Mszy Swietej obecne sg dwa stoly — stowa oraz Chleba. Pa-
piez odwoluje sie do uczniéow idacych do Emaus, ktorzy najpierw stu-
chali Jezusa, a potem poznali Go, gdy tamat chleb (por. £k 24,35). Oba
te znaki sg obecne w kazdej Eucharystii, przez co odslaniajg jej tajem-
nice przed wiernymi*. Poznanie Jezusa przez stuchanie Jego slowa
i karmienie si¢ Jego ciatem jest istotg chrzescijanskiego zycia, dlatego

* Por. BENEDYKT XVI, W Eucharystii Chrystus zyje wsrod nas i dla nas. Msza sw. na

zakoriczenie XXIV Kongresu Eucharystycznego we Wloszech (29.05.2005), ,,LOsse-

rvatore Romano” (wyd. pol.) 26 (2005), nr 9(276), s. 9.

Por. JaN Pawet II, Kiedy nadeszta godzina Jezusa Chrystusa. Msza sw. Wieczerzy

Paiiskiej (16.04.1981), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 2 (1981), nr 4(16), s. 4.

Por. TENZE, Eucharystia jako pamiqgtka ,,mirabilia Dei”. Przemdowienie podczas Au-

diencji Generalnej (04.10.2000), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 22 (2001),

nr 3(231), s. 29.

¥ Por. Redemptor hominis, 20.

* Por. JaN Pawgtr Il, List apostolski na Rok Eucharystii ,Mane nobiscum Domine”
(07.10.2004), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 26 (2005), nr 1(269), 11-14 (dalej:
Mane nobiscum Domine).
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ten aspekt Eucharystii, skierowany ku Zbawicielowi, stawia go w cen-
trum chrzescijanskiego zycia, prowadzac do jego duchowego rozwoju.
Swiety Jan Pawel II zacheca, aby postawi¢ sakrament mitosci, ktérym
jest Msza Swieta w centrum chrzescijariskiego zycia. Dzieki temu eg-
zystencja ludzi wierzacych jest przepojona zyciem i $wiattem Bozym.
Papiez przypomina tez, ze przezywanie i sprawowanie Eucharystii nie
moze by¢ oderwane od pokuty. Jezus zapraszajacy do stotu ,,ducho-
wej uczty” nawoluje takze do nawrécenia. Bez pokuty sakrament of-
tarza pozbawiony jest pelnej skutecznosci zbawczej*’. Aby postawic
Eucharystie w centrum chrzescijanskiego zycia, $w. Jan Pawel II zale-
ca, zeby jg ,dobrze celebrowa¢”. Chodzi o odprawianie Mszy Swietej
zgodnie z normami liturgicznymi, przy udziale ludu oraz o zachowa-
nie jej sakramentalnego wymiaru i zaangazowanie réznych postugu-
jacych zgodnie z ich funkcjami. Proces uwydatnienia roli Eucharystii
w chrzescijanskim zyciu ma by¢ wsparty odpowiednig mistagogiczna
katechezg. Dzigki temu wierni osiagaja konieczng $wiadomos¢ realnej
obecnosci Chrystusa pod eucharystycznymi postaciami®.

Franciszek przestrzega, aby nie unika¢ rutyny i przyzwyczajenia
w przyjmowaniu Komunii Swietej. W takiej sytuacji Eucharystia mog-
taby przesta¢ by¢ centrum chrzescijanskiego zycia. Papiez zacheca, aby
kazdorazowe przyjecie ciala Panskiego bylo ponowieniem ludzkiego
»amen” wobec Chrystusa obecnego w Komunii Swietej. Ojciec $wie-
ty poleca, aby cztowiek, wypowiadajac ,amen’, czynit to z glebokim
przekonaniem, Ze przyjmuje zywego Zbawiciela, i przystepowal za kaz-
dym razem do Komunii Swigtej, jakby byta to Pierwsza Komunia Swie-
ta’’. Eucharystia przynosi cztowiekowi duchowsy site do zycia, umacnia
w stabosciach, trudnosciach i przesladowaniach. Jest zadatkiem przy-
sztej uczty w krélestwie niebieskim. Swiety Jan Pawet I1, Benedykt XVI
i Franciszek podkreslaja nieodzowna role niedzielnej Mszy Swietej
w rozwoju chrzescijanskiego zycia. Jak naucza $w. Jan Pawel II, prakty-
ka niedzielnej Mszy Swietej, a tym bardziej czestszej, w ciggu tygodnia,

¥ Por. Redemptor hominis, 20.
30 Por. Mane nobiscum Domine, 17-18.

' Por. FRANCISZEK, Logika dzielenia sie. Rozwazanie przed modlitwq Aniot Pariski
(23.06.2019), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 40 (2019), nr 7-8(414), s. 50.
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jest zrédlem taski i pozwala na wzrost w $wietosci oraz daje poczucie
umilowania przez Boga®.

Franciszek podkresla, ze Msza Swigta sprawowana w pierwszy dzien ty-
godnia jest centrum zycia Kosciota, a przez to centrum zycia kazdego
ochrzczonego™.

Swiety Jan Pawel I zwraca uwage na niedzielng Eucharystie, i w ogole
na $wietowanie niedzieli jako dnia Panskiego. Ten szczegdlny dzien ty-
godnia odnosi cztowieka do zbawczego misterium Chrystusa, ktérym
bylo Jego zmartwychwstanie. Niedziela jako Pascha tygodnia jest ob-
chodem zwycigstwa Zbawiciela nad grzechem i §miercia, podzigkowa-
niem za stworzenie §wiata i przypomnieniem o dniu paruzji*.

Benedykt XVI réwniez nazywa niedziele Paschg tygodnia. Dzien rozpo-
czecia stworczego dzieta Boga jest dniem odkupienia, w ktérym stwo-
rzenie zostaje odnowione. Papiez dodaje, ze Eucharystia jest wyrazem
tozsamosci wspolnoty oraz stanowi centrum jej Zycia i misyjnego po-
stania™.

Franciszek réwniez widzi w Eucharystii Pasche, w czasie ktdrej czlowiek
przechodzi z Chrystusem ze $mierci do Zycia. W czasie Mszy Swietej
Zbawiciel jednoczy czlowieka ze sobg i prowadzi go do zycia wieczne-
go™. Papiez zauwaza, ze aby pelniej przezywac relacje z Bogiem, czlo-

2 Por. JaN Pawkt II, Eucharystia zZrodtem taski i mocy dla Zycia prawdziwie chrzesci-

jatiskiego. Homilia wygtoszona w Phoenix Park w Dublinie (29.09.1979), w: Naucza-

nie papieskie, t. II, 2, Poznan 1992, s. 205-207.

Por. FRANCISZEK, Niedziela chrzescijariska. Przeméwienie podczas Audiencji Gene-

ralnej (13.12.2017), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 39 (2018), nr 1(399), s. 40;

Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 2020, 2177.

* Por. JaN Pawet 11, List apostolski o $wigtowaniu niedzieli ,Dies Domini” (31.05.1998),

»LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 19 (1998), nr 8-9(205), 1, 19 (dalej: Dies Domi-

ni); TENZE, List apostolski Novo millennio ineunte na zakonczenie Wielkiego Jubile-

uszu Roku 2000, Watykan 2001, 35 (dalej: Novo millennio ineunte).

Por. BENEDYKT XVI, W Eucharystii Chrystus zyje wsréd nas i dla nas, dz. cyt., s. 8;

Por. TENZE, Eucharystia musi by¢ centrum waszego Zycia, dz. cyt., s. 27; TENZE, Nie

mozemy zy¢ bez dnia Pariskiego. Msza sw. w katedrze $w. Stefana w Wiedniu podczas

pielgrzymki do Austrii (09.09.2007), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 28 (2007),

nr 10-11(297), s. 26.

* Por. FRANCISZEK, Pociggnieci do zwyciestwa przez Zmartwychwstalego. Przemowie-
nie podczas Audiencji Generalnej (22.11.2017), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.)
38(2017), nr 12(398), s. 22.
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wiek powinien pozna¢ warto$¢ iznaczenie Eucharystii. Ojciec $wiety
przypomina, ze stowo ,Eucharystia’ oznacza dzigkczynienie. Dlatego
naucza, ze najglebszym sensem kazdej Mszy Swietej jest wlasnie dziek-
czynienie wobec Trojcy Swietej, ktéra przyjmuje czlowieka, przemienia
go i wlacza w komunie mitosci”’. Franciszek zaznacza, ze przez uczest-
nictwo w Eucharystii czlowiek dostepuje udziatu w zwycigstwie Chry-
stusa nad $miercig i zostaje ogarniety Jego taska. Ta faska, udzielana
moca Ducha Swietego, wprowadza w Boze zycie i jest zdolna przemie-
nia¢ zycie czlowieka.

Swiety Jan Pawel II przypomina, ze istotg $wietowania niedzieli jest za-
wsze Msza Swieta jako uobecnienie zbawczego dzieta Chrystusa i cen-
trum chrze$cijanskiego zycia. Papiez ubolewa, ze coraz mniej wiernych
uczestniczy w niedzielnej Eucharystii i zauwaza, ze zanika §wiadomos¢
jej centralnego miejsca w zyciu ochrzczonych®. Ojciec $wiety przypo-
mina, Ze uczestnictwo we Mszy Swie;tej , Sprawowanej w dniu Panskim,
jest nie tylko obowigzkiem kazdego wierzacego, ktéry wynika z Bo-
zych oraz koscielnych przykazan, lecz takze koniecznym pierwiastkiem
prawdziwego i pelnego chrzescijanskiego zycia®. Benedykt XVI naucza,
ze obowigzku uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swietej nie mozna po-
strzega¢ jako nalozonego obcigzenia czy brzemienia, ale jako $rodek
konieczny do chrzescijanskiego zycia. Z Eucharystii czlowiek powinien
czerpac rados¢ i site do kroczenia drogami $wigtosci, ktére wyznaczyt
Bog w swoim stowie®. Zas Franciszek zauwaza, ze przykazanie kosciel-
ne, nakazujace uczestnictwo w niedzielnej Mszy Swietej, pomaga za-
chowac jej wartos¢, ale nie jest wystarczajace. Ludzie ochrzczeni idg na

Por. TENZE, Msza Sw. nie jest przedstawieniem. Przeméwienie podczas Audiencji Ge-
neralnej (08.11.2017), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 38 (2017), nr 12(398),
s. 18.

Por. Dies Domini, 5, 7; Novo millennio ineunte, 35; JAN Pawkt II, Adhortacja apo-
stolska Ecclesia in Europa o Jezusie Chrystusie, ktory zyje w Kosciele, jako zrédlo na-
dziei dla Europy, Watykan 2003, 81-82 (dalej: Ecclesia in Europa).

Por. Dies Domini, 46-49; JaN PawEL 11, O Swigtowaniu niedzieli. Rozwazanie przed
modlitwq Aniol Paniski (05.07.1998), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 19 (1998),
nr 10(206), s. 57; TENZE, Encyklika Ecclesia de Eucharistia o Eucharystii w zyciu Ko-
$ciola, Rzym 2003, 41 (dalej: Ecclesia de Eucharistia); Novo millennio ineunte, 36.
Por. BENEDYKT XVI, W Eucharystii Chrystus zyje wsréd nas i dla nas, dz. cyt., s. 9;
TENZE, Eucharystia musi by¢ centrum waszego zycia, dz. cyt., s. 27.
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Eucharystie, bo dzieki temu, Ze jest w niej zywy i prawdziwy Chrystus,
moga przenikac siebie i relacje z bliznimi Jego obecnoscia, wypelniaé
Boze przykazania i dawa¢ $wiadectwo Jego milosci*’. Dzieki takiemu
rozumieniu Mszy Swietej staje sie ona centrum chrzescijaniskiego zy-
cia i wiedzie do jego rozwoju. Ojciec $wiety naucza, zZe podstawowym
motywem uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swietej ma by¢ spotkanie ze
zmartwychwstalym Chrystusem, stuchanie Jego stowa i karmienie si¢
Jego cialem. W ten sposéb czlowiek staje si¢ Kosciotem, czyli Mistycz-
nym Cialem Chrystusa. W tej perspektywie, to nie czltowiek idzie na
Msze Swietg, aby spotkaé Zbawiciela, ale pozwala, aby On spotkat jego*.
Benedykt XVI zacheca wiernych, aby zyli ,,na sposob dnia Panskiego”
Papiez tlumaczy, ze chodzi o wypelnienie codziennego Zycia rzeczywi-
sto$cig Eucharystii. Samo okreslenie, ktére pochodzi od $w. Ignacego
Antiochenskiego, wyrdznia niedziele sposréd innych dni tygodnia. Nie
chodzi tylko o brak zaje¢, ktére wykonuje sie w ciggu tygodnia. Zycie na
sposob dnia Panskiego w codziennosci oznacza $wiadomos¢ odkupie-
nia i realizowanie go przez caly tydzien jako ofiare z siebie dla innych®.
Roéwniez Franciszek podkresla nieoceniong warto$¢ niedzielnej Eucha-
rystii. Widzi w niej miejsce i czas na uzdrowienie relacji z Bogiem, z sa-
mym sobg, z bliznimi i z calym stworzeniem*.

Swiety Jan Pawel II przypomina, ze ochrzczeni powinni, oprécz indywi-
dualnej modlitwy, uczestniczy¢ takze we wspolnotowej, poniewaz s jed-
nym Ludem Bozym, odkupionym przez Chrystusa. Najpelniej wyraza
sie to w ofierze Mszy Swietej sprawowanej w Kosciele i przez Koséciot®.
Msza Swieta ogarnia cale wewnetrzne izewnetrzne zycie cztowieka.
W czasie jej sprawowania Bog karmi swoim stowem i cialem. Euchary-
stia daje takze czlowiekowi mozliwos$¢ ofiarowania Stwdrcy swoich co-
dziennych przezy¢ i uczy odczytywac je w $wietle Jego woli. W koncu

1 Por. FRANCISZEK, Niedziela chrzescijanska, dz. cyt., s. 41.
Por. tamze, s. 40.
Por. Sacramentum Caritatis, 72.

Por. Franciszek, Encyklika Laudato si poswiecona trosce o wspolny dom,
Rzym 2015, 237.

% Por. Dies Domini, 31-32.
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jest braterskim spotkaniem we wspoélnocie wierzacych*. Papiez okre-
$la niedzielng Eucharystie mianem najwazniejszego dnia wiary, dniem
niezbednym i dniem chrzescijanskiej nadziei. Zauwaza takze, ze kaz-
de zaniedbanie uczestnictwa w niedzielnym liturgicznym zgromadze-
niu ostabia przynalezno$¢ do Chrystusa®, bo jak naucza Benedykt XVI:
»len wolny czas pozostaje (...) pusty, jesli nie ma w nim Boga™. Za$
Franciszek dodaje, ze to Eucharystia czyni z niedzieli chrzescijanski
dzien®.

Benedykt XVI naucza, ze Msza Swieta, ktéra jest wewnetrznym cen-
trum niedzieli, nadaje kierunek ludzkiemu zyciu i funkcjonowaniu,
wzmacnia i odnawia cztowieka. Eucharystyczne stuchanie stowa Boze-
go i posilanie si¢ cialem Chrystusa jest spotkaniem czlowieka ze zmar-
twychwstalym Panem, ktéry o$wieca swoja taska nie tylko $wiateczny
czas niedzieli, ale cale zycie czlowieka™. Dlatego $w. Jan Pawel II i Fran-
ciszek polecaja wysilki na rzecz ozywienia uczestnictwa w Euchary-
stii, szczegdlnie w dniu Panskim, oraz uczynienia z niego $wigtecznego
dnia na cze$¢ zmartwychwstatego Chrystusa, co pozwoli postawi¢ Msze
Swieta w centrum chrzescijariskiego zycia jako skuteczny $rodek w roz-
woju Zycia wiary’'.

Benedykt XVI réwniez zacheca do uczestnictwa w niedzielnej Mszy
Swietej, zaznaczajac takze, ze jest to obowigzek ksztaltujacy sumienie.
Papiez przekonuje, ze nie jest to stracony czas, poniewaz jednoczy ro-
dzine i nadaje zyciu wlasciwy kierunek®. O tym, ze Eucharystia stano-

“ Por. tamze 39-44; JaAN Pawet II, Niedzielna Eucharystia. Rozwazanie przed mo-

dlitwq Aniot Parniski (09.08.1998), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 19 (1998),

nr 11(207), s. 55.

Por. JaN PawEkt 11, Z nadziejq w sercu gloscie Ewangelie Chrystusa. Do biskupow au-

stralijskich przybyltych z wizytq ,ad limina Apostolorum” (26.03.2004), ,LOsservato-

re Romano” (wyd. pol.) 25 (2004), nr 6(264), s. 25.

* BENEDYKT XVI, Eucharystia musi by¢ centrum waszego zycia, dz. cyt., s. 27.

Por. FRANCISZEK, Niedziela chrzescijariska, dz. cyt., s. 40.

Por. BENEDYKT XVI, Nie mozemy zy¢ bez dnia Panskiego, dz. cyt., s. 25-26.

Por. Mane nobiscum Domine, 8, 23; FRANCISZEK, Niedziela chrzescijaniska, dz. cyt.,

s. 40.

°2 Por. BENEDYKT XVI, Rodzina, szkola, parafia - miejsca formacji chrzescijariskiej.
Nieszpory w katedrze w Monachium podczas pielgrzymki do Bawarii (10.09.2006),
»LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 27 (2006), nr 11(287), s.19; TENZE, Jeste-
smy uczniami i misjonarzami Chrystusa, aby nasze narody mialy w Nim Zycie. Se-

50

51



178 ks. Andrzej Zarkowski CSMA - oo oo

wi centrum chrzescijanskiego zycia, przypomina réwniez fakt, ze jest
to dzien odpoczynku, w ktérym nie podejmuje si¢ niekoniecznej pracy.
Franciszek przestrzega, ze bez Chrystusa celebrowanego w niedzielnej
Mszy Swietej grozi czlowiekowi zmeczenie codziennym Zyciem i znie-
checenie trudnosciami. Wtasciwe $wietowanie niedzieli, z Euchary-
stia w jej centrum wlewa nadziej¢ oraz dodaje sily i odwagi do zycia®.
Chrze$cijanin nie moze zy¢ bez Mszy Swietej, poniewaz w niej Chrystus
ofiaruje siebie i zbawia cztowieka, ktory odszed! od Niego przez swdj
grzech. Eucharystia daje bowiem site do pokonywania trudnosci zycia
i umacnia w braterskiej wspolnocie, aby razem zdaza¢ do $wigtosci™.
Kazda Eucharystia, a szczegélnie sprawowana w dniu Panskim, jest cen-
trum zycia chrze$cijanskiego, poniewaz juz na ziemi daje zadatek nieba
i posila cztowieka na drogach dazenia do $wigtosci. Sprawowanie Mszy
Swietej jest centrum kultu Eucharystii i zycia chrzescijaiiskiego. Swiety
Jan Pawel IT oraz Benedykt XVI zachecaja jednak do zywego kultu ciata
Panskiego takze poza sprawowaniem ofiary oltarza, przez réznego ro-
dzaju eucharystyczng poboznos$¢, poniewaz jest on nierozlgcznie z nig
zwigzany™.

Swiety Jan Pawel II wymienia ,nawiedzenie Naj$wigtszego Sakramen-
tu, adoracje, wystawienia, godziny $wiete, czterdziestogodzinne na-
bozenstwa, blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem, procesje
teoforyczne, kongresy eucharystyczne”. Ojciec $wiety poréwnuje ado-
racje Najswietszego Sakramentu do postawy umilowanego ucznia, ktd-
ry opiera swoja gtowe na piersi Zbawiciela (por. ] 13,25). Papiez zacheca

sja inauguracyjna V Konferencji Ogolnej Episkopatu Ameryki Lacifiskiej i Karaibow

(13.05.2007), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 28 (2007), nr 9(296), s. 39; Por.

Sacramentum Caritatis, 73.

Por. FRANCISZEK, Niedziela chrzescijariska, dz. cyt., s. 41.

% Por. KONGREGACJA Ds. KULTU BOZEGO 1 DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Powrdé-
my z radosciq do Eucharystii. List do przewodniczqcych Konferencji Episkopatéw
na temat celebrowania liturgii (15.08.2020), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.)
41 (2020), nr 10(426), s. 33-34.

% Por. JAN PawEer 11, List do wszystkich biskupow i kaptanow Kosciota o Tajemnicy

i kulcie Eucharystii (24.02.1980), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 1 (1980), nr 3,

s. 9; Ecclesia de Eucharistia, 25; Ecclesia in Europa, 78; Mane nobiscum Domine, 18;

Sacramentum Caritatis, 66-68.

Jan Pawee I, List do wszystkich biskupow i kaplanow Kosciota o Tajemnicy i kulcie

Eucharystii, dz. cyt., 9.
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do czestej eucharystycznej adoracji, poniewaz jest to petna mitosci roz-
mowa z Chrystusem, ktdra daje czlowiekowi sile, wsparcie i pocieche”.

Benedykt XVI zaznacza, ze adoracja eucharystycznego Chrystusa jest
przedluzeniem iumocnieniem tego, co wydarzylo si¢ podczas Mszy
Swietej. Ojciec $wiety zacheca takze do praktykowania adoracji. Trwa-
nie przed Naj$wietszym Sakramentem przypomina, ze Chrystus, ktéry
daje si¢ cztowiekowi w Eucharystii, zajmuje centralne miejsce w Zyciu
kazdego ochrzczonego i calego Kosciota™. Papiez nawigzuje do naucza-
nia $w. Augustyna, ktory polecal najpierw adorowa¢, a dopiero potem
przyjmowac Najswietszy Sakrament. Stad adoracja jest przygotowa-
niem do jak najlepszego przyjecia Chrystusa w Eucharystii*’. Swiety Jan
Pawel IT przypomina, ze nabozenstwa ku czci Najswietszego Sakramen-
tu, w réznych swoich formach, ozywiajg kult i prowadza do coraz gleb-
szego uczestniczenia w sprawowaniu tego sakramentu. Kult Eucharystii
jest zrédlem $wigtosci dla kazdego czlowieka®. Stad papiez nazywa eu-
charystyczny kult duszg Zycia chrzeécijanina. Z Mszy Swietej, jako z sa-
kramentu milosci, czerpie si¢ inspiracje do wypelniania przykazania
milosci Boga i drugiego czlowieka. Zatem Eucharystia jako Zrédfo mi-
tosci staje si¢ centrum chrzescijanskiego zycia i rozwoju, bo przez nig
czlowiek spelnia swoje najwieksze powotanie — zeby kochac. Papiez na-
zywa Eucharysti¢ szkola, w ktérej mozna uczy¢ sie milosci®'. Przyjmu-
jac sakrament ciala i krwi, cztowiek wzrasta w mitosci, jest swiadkiem
Ewangelii oraz widzi w swoich bliznich Chrystusa®. Z kultu euchary-

Por. Ecclesia de Eucharistia, 25.

8 Por. Sacramentum Caritatis, 66; BENEDYKT XV1, Praktyka adoracji eucharystycz-
nej. Rozwazanie przed modlitwq Aniot Patiski (10.06.2007), ,LOsservatore Romano”
(wyd. pol.) 28 (2007), nr 7-8(295), s. 52.

Por. Sacramentum Caritatis, 66; BENEDYKT XVI, Adoracja najlepszym przygoto-
waniem do Komunii eucharystycznej. Do uczestnikow sesji plenarnej Kongregacji
ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow (13.03.2009), ,LOsservatore Romano”
(wyd. pol.) 30 (2009), nr 5(313), s. 49.

Por. Ecclesia de Eucharistia, 10; JAN PAwEL 11, Eucharystia i misja - nierozerwalnie
zwigzane. Oredzie na Swiatowy Dziert Misyjny 2004 r. (19.04.2004), ,LOsservatore
Romano” (wyd. pol.) 25 (2004), nr 6(264), s. 4-5.

Por. Jan Pawker II, List do wszystkich biskupow i kaplanéw Kosciota o Tajemnicy
i kulcie Eucharystii, dz. cyt., s. 10.

Por. TENZE, Chleb wedrujgcego ludu. Msza $w. w uroczystos¢ Najswigtszego Cia-
ta i Krwi Chrystusa (14.06.2001), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 22 (2001),

59
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stycznego wyplywa takze sakramentalny styl zycia cztowieka, ktérego
wyrazem jest pragnienie Swietodci i dazenie do chrzescijanskiej do-
skonalosci. Eucharystia w sposob najpelniejszy pozwala spelnia¢ po-
wszechny udzial w kaptanstwie Chrystusa wszystkich ochrzczonych,
w polaczeniu z kaplanstwem urzedowym. Tak pojety sakrament Eucha-
rystii jest centrum i celem chrzescijanskiej praktyki sakramentalne;.

Msza Swieta jest szczytem izrodlem calej postugi sakramentalnej,
a przez to calego chrzescijafiskiego zycia. Swiety Jan Pawel I naucza, ze
we Mszy Swietej sw6j wyraz znajduja pozostale sakramenty. Komunia
Swieta jednoczy z Bogiem, ktérego dzie¢mi ludzie staja sie na chrzcie
$wietym; dodaje mocy i odwagi do gloszenia Ewangelii, odnawiajac dar
Ducha Swietego otrzymany na bierzmowaniu®.

Benedykt XVI zauwaza, Ze istnieje $cista wi¢z miedzy Eucharystia
a chrztem i bierzmowaniem. Czlowiek przyjmuje chrzest i bierzmowa-
nie jako ,przyporzagdkowany do Eucharystii’, ktéra udoskonala dary
udzielone na chrzcie i w bierzmowaniu. Jest ona osrodkiem chrze-
$cijaniskiego zycia sakramentalnego iprowadzi czlowieka do pelni
chrzescijanskiego wtajemniczenia®. Ojciec $wiety naucza, ze zwigzek
Eucharystii z sakramentem namaszczenia chorych wyraza si¢ w zjed-
noczeniu z cierpieniami Chrystusa. Ponadto Kosciét udziela Komunii
Swietej umierajgcym jako wiatyku — pokarmu na droge do wieczno$ci®®.
Scidle zwigzane z Eucharystig pozostaje kaptaristwo. Swiecenia sg ko-

nieczne do waznosci Eucharystii®.

Eucharystia jako sakrament milosci odnosi si¢ do sakramentalnego
zwigzku mezczyzny i kobiety, poniewaz maja oblubieniczy charakter®.
W koncu pokuta sakramentalna wiedzie do Eucharystii, a Eucharystia
uswiadamia koniecznos¢ i obowiazek ciagtego oczyszczania si¢ z grze-

nr 9(236), s. 50.
¢ Por. TENZE, List do wszystkich biskupéw i kaptanéw Kosciota o Tajemnicy i kulcie
Eucharystii, dz. cyt., s. 10; TENZE, Zostal z nami pod postaciami chleba i wina. Msza
sw. Wieczerzy Patiskiej w Wielki Czwartek (28.03.2002), ,LOsservatore Romano”
(wyd. pol.) 23 (2002), nr 5(243), s. 19-20.
Por. Sacramentum Caritatis, 17.

% Por. tamze 22.
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Por. tamze 23.
7 Por. tamze 27.
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chéw poprzez spowiedz. Papiez przestrzega w tym miejscu przed nie-
godnym, tzn. w stanie grzechu cigzkiego, przyjmowaniu Komunii
Swietej®®. Kiedy cztowiek jest $wiadomy, ze popehil grzech ciezki, za-
nim przystapi do Eucharystii, powinien przystapi¢ do sakramentu po-
kuty®.

Swiety Jan Pawel IT przypomina nauke Soboru Trydenckiego, ze kaz-
dy, kto $wiadomie i dobrowolnie popelnit grzech cigzki, do godziwe-
go i owocnego przystepowania do Komunii Swietej jest zobowigzany
otrzyma¢ uprzednio rozgrzeszenie. Komunia Swieta nie stuzy odpusz-
czaniu grzechow ciezkich”. Ojciec $wiety przypomina takze, ze Komu-
nia Swieta ma moc uwolni¢ czlowieka od grzechéw powszednich oraz
strzeze przed ciezkimi. Papiez zaleca, aby przypomina¢ wiernym o po-
kutnym charakterze kazdej Eucharystii, szczegolnie o czesci obrzedéw
wstepnych zwanych aktem pokuty. Stuzy on zbadaniu wlasnego sumie-
nia i rozeznaniu, czy czlowiek zachowat stan taski uswigcajacej i moze
przystapi¢ do stolu Panskiego, czy powinien skorzystac ze spowiedzi, bo
popelnit jaki$ grzech ciezki’'.

Benedykt XVI przypomina, ze $wiety dar, jakim jest Komunia Swieta,
jest przeznaczony dla uswigconych. Papiez przytacza praktyke starozyt-
nego Kosciota, kiedy Komunia Swigta byla zapowiadana stowami Sanc-

% Por. JaN PAwEeL II, List do wszystkich biskupéw i kaplanow Kosciola o Tajemnicy

i kulcie Eucharystii, dz. cyt., s. 10; TENZE, Zostat z nami pod postaciami chleba i wina,

dz. cyt., s. 19-20.

Por. Ecclesia de Eucharistia, 36-37; JAN Pawkt 11, Eucharystia i sakrament pojedna-

nia. Przestanie do uczestnikéw kursu dla spowiednikow zorganizowanego przez Pe-

nitencjarig Apostolskq (08.03.2005), ,,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 26 (2005),

nr 5(273), s. 47.

0 Por. JAN Pawer II, Sakrament pojednania w Roku Wielkiego Jubileuszu. Do uczest-
nikow kursu zorganizowanego przez Penitencjarig Apostolskg (13.03.1999), ,LOsse-
rvatore Romano” (wyd. pol.) 20 (1999), nr 9-10(216), s. 33; TENZE, Eucharystia jest
Sakramentem pojednania. Przeméwienie podczas Audiencji Generalnej (15.06.1983),
»LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 4 (1983), nr 5-6(41-42), s. 12.

I Por. TENZE, Adhortacja apostolska Reconciliatio et Paenitentia o pojednaniu i po-
kucie w dzisiejszym postannictwie Kosciota, Rzym 1984, 27 (dalej: Reconciliatio
et Paenitentia); TENZE, List do kaptanéw na Wielki Czwartek 2002 r. (18.03.2002),
»LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 23 (2002), nr 5(243), s. 5-6.
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ta sanctis’. Ojciec $wiety naucza, ze grzech ciezki stoi w sprzecznos$ci
do dzialania taski plynacej z Eucharystii”>. Wszystkie sakramenty, ktore
obejmuja cale zycie czlowieka, sa w $cistym zwigzku z Eucharystia. Jeze-
li jest ona centrum sakramentalnego Zycia, to powinna stac si¢ centrum
kazdego chrzescijanskiego zycia, ktére przezywane jako sakramentalne
prowadzi do rozwoju zycia wiary. Benedykt XVI naucza, ze $wiadome
uczestnictwo w Eucharystii sprzyja formacji prawego sumienia chrze-
$cijaniskiego. W czasie kazdej Mszy Swietej wypowiadane przez kaptana
teksty przypominaja, ze ofiara Chrystusa na krzyzu zostala dokonana
na odpuszczenie grzechéw. W pamigtce tej ofiary czlowiek spotyka sie
z milosiernym Ojcem’™.

Swiety Jan Pawel II naucza za$, ze podczas Eucharystii ponawiana jest
pamiatka meki i $mierci Chrystusa, dlatego nazywa sie ja ofiarg pojed-
nania”. To pojednanie ma obejmowac¢ relacje z Bogiem i drugim czlo-
wiekiem’®. Przez sprawowanie tego sakramentu nastepuje zjednoczenie
z Jezusem Chrystusem i wyrazona jest prawda, ze czlowiek, na podsta-
wie dziecigctwa Bozego, ma mozno$¢ dostagpi¢ pojednania ze Stworca
przez postuge Kosciola”.

Franciszek zauwaza, ze uczestnictwo w Eucharystii nie oznacza, ze kto$
jest bez grzechu albo ze jest lepszy od innych ludzi. Kto przychodzi na
Msze Swieta, ten uznaje, ze potrzebuje mitosiernej mitoéci Boga, ktéra
stala si¢ ciatem, i pokazuje, ze chce uczestniczy¢ w odkupieniu i przeba-
czeniu, ktére ofiaruje Chrystus. Papiez przypomina, ze kazda euchary-

72 Por. BENEDYKT XV1, Nasze drogi niech bedq drogami Jezusa. Msza sw. w uroczystos¢
Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa (26.05.2005), ,LOsservatore Romano” (wyd.
pol.) 26 (2005), nr 7-8(275), 5. 24.

7 Por. TENZE, Eucharystia darem Boga dla zycia swiata. Homilia z okazji 49. Miedzy-
narodowego Kongresu Eucharystycznego w Quebec w Kanadzie (22.06.2008), ,LOs-
servatore Romano” (wyd. pol.) 29 (2008), nr 7-8(305), s. 24.

7 Por. TENZE, Messagio allem.mo Card. James Francis Stafford, Penitenziere Mag-
giore, e ai partecipanti al. XX corso sul foro interno (12.03.2009), http://www.
penitenzieria.va/content/penitenzieriaapostolica/it/tribunale-del-foro-interno/ma-
gistero-e-biblioteca-di-testi/magistero/benedetto-xvi/xx-cfi-2009.html (odczyt z dn.
10.05.2021 r.).

7> Por. Redemptor hominis, 20; JaN PawEt II, Eucharystia jest Sakramentem pojedna-

nia, dz. cyt., s. 12.

Por. Reconciliatio et Paenitentia, 7.

77 Por. Redemptor hominis, 20.
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styczna celebracja rozpoczyna si¢ od prawdziwego aktu pokuty. Dlatego
Franciszek zacheca, aby uczestniczy¢ we Mszy Swietej z pokorg i ze $wia-
domoscia, ze jest to zbawcze wydarzenie, ktore odnawia sie jako ofia-
ra na odpuszczenie grzechéw’®. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze akt pokuty
podczas Mszy Swietej nie zastepuje sakramentalnej spowiedzi, poniewaz
nie odpuszcza grzechéw ciezkich, ale dziala ,w stuzbie przygotowania”
do niej”. Ojciec $wiety naucza, ze Eucharystia ,,nie jest nagroda dla do-
skonatych, lecz szlachetnym lekarstwem i pokarmem dla stabych™. Pa-
piez zauwaza, ze Chrystus zna grzeszng kondycje czlowieka, a mimo to
aczy swoje zycie z ludzkim zyciem, poniewaz dobrze wie, ze grzeszni-
cy tego potrzebuja. Franciszek nazywa Eucharystie ,,Chlebem grzeszni-
kéw”. W niej Zbawiciel pokazuje cztowiekowi, ze jest on cenny w Jego
oczach, i cieszy sie, ze grzesznik chce dzieli¢ si¢ z Nim swoja staboscia.
Ojciec $wiety naucza, ze milosierdzie Jezusa nie boi si¢ nedzy czlowieka®.
Nauczajac o Eucharystii jako lekarstwie i chlebie grzesznikow, papiez wy-
mienia stabosci, z ktorych moze uleczy¢ Komunia Swie;ta: »(...) leczy nas
miloscig z owych stabosci, ktérych sami nie potrafimy uleczy¢. Z jakich
stabosci? (...) Tej, jaka jest odczuwanie urazy do tego, kto nas skrzywdzit
(...); z tej, ktdra jest dystansowanie si¢ od innych iizolowanie si¢ w nas
samych (...); tej, polegajacej na uzalaniu si¢ nad sobg i uskarzaniu sie,
nie znajdujac spokoju (...). To On nas uzdrawia swoja obecnoscia, swo-
im Chlebem, Eucharystig. Eucharystia jest skutecznym lekarstwem na te
zamkniecia. (...) Eucharystia uzdrawia, poniewaz jednoczy z Jezusem —
sprawia, ze przyswajamy sobie Jego sposob zycia, Jego zdolnos¢ famania
sie i dawania siebie braciom, odpowiadania na zlo dobrem. Daje nam od-
wage wychodzenia poza wlasne «ja» i pochylania sie z milo$cig nad stabo-
$ciami drugiego czlowieka. (...) To jest logika Eucharystii - przyjmujemy

Por. FRANCISZEK, Spotkanie, ktore zmienia Zycie. Przeméwienie podczas Audiencji
Generalnej (12.02.2014), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 35 (2014), nr 3-4(360),
s. 44.

Por. B. NapoLski, Akt pokuty w sprawowaniu Eucharystii, w: E. Mateja, R. Pierskata
(red.), Wezwani do nawrdcenia. Z teologii pokuty i pojednania, Opole 2009, s. 417-425.
Franciszek, Adhortacja apostolska Evangelii gaudium o gloszeniu Ewangelii we
wspolczesnym $wiecie, Rzym 2013, 47; Por. TENZE, Eucharystia jest mocq dla sta-
bych. Homilia podczas Mszy sw. w uroczystos¢ Bozego Ciata (04.06.2015), ,,LOsse-
rvatore Romano” (wyd. pol.) 36 (2015), nr 6(373), s. 40.

8 Por. FRANCISZEK, Eucharystia jest chlebem dla wszystkich, dz. cyt., s. 31.
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Jezusa, ktory nas kocha ileczy nasze stabosci, Zebysmy kochali innych
i pomagali im w ich stabo$ciach®®. Przyjmowanie Komunii Swietej jawi
sie jako usposabianie czlowieka do wigkszej mitosci, ktdra jest zraniona
przez skutki grzechu pierworodnego. Ma umacnia¢ czlowieka i uzdal-
nia¢ eucharystycznym darem milosci Chrystusa do jeszcze wigkszej mi-
tosci Boga iblizniego. Eucharystia leczy grzeszng kondycje i sklonnos¢
do grzechu. Przezywana w duchu pokuty, wraz ze $wiadomoscia, ze jest
to dar odkupienia Chrystusa, ktory pozostal z ludzkoscig w sakramen-
cie oltarza, sytuuje ja w centrum chrzescijaniskiego zycia i prowadzi do
jego rozwoju. Kwestia zalezno$ci miedzy grzechem ciezkim, spowiedzia
i Komunig Swietg zostata zywo podjeta w kontekscie adhortacji apostol-
skiej Amoris laetitia papieza Franciszka. Chodzi o dopuszczenie do Ko-
munii Swietej 0s6b rozwiedzionych, zyjacych w powtdrnych zwigzkach
i innych nieregularnych sytuacjach. Ojciec $wiety proponuje towarzysze-
nie, rozpoznawanie i wlgczanie tego, co kruche®. Ojciec Jarostaw Kup-
czak OP widzi trzy mozliwe interpretacje nauczania papieza jako cigglos¢,
umiarkowana zmiana i zerwanie. Zaznacza, ze dwie pierwsze podkreslaja
cigglo$¢ nauczania Franciszka z dotychczasowa nauka Kosciota, przy za-
tozeniu interpretacji umiarkowanej, ze ciaglos¢ oznacza takze mozliwos¢
rozwoju nauki zasygnalizowanej przez $w. Jana Pawla II, jako autentycz-
ny rozwdj doktryny. Interpretacja zerwania jest odcieciem si¢ od nauki
$w. Jana Pawla II i Benedykta XVI, aby powrdci¢ do ,wlasciwych intencji”
IT Soboru Watykanskiego. Jednak ta interpretacja opiera si¢ na blednym
rozumieniu zaréwno rozwoju nauki Kosciota, jak i samego soboru®. Te
rozwazania mozna $mialo przenie$¢ na wszystkie relacje grzechu do Eu-
charystii oraz sakramentu pojednania i pokuty oraz mozliwosci przyjmo-
wania Komunii Swietej. Msza Swieta jako centrum i nieodzowny $rodek
do duchowego rozwoju zycia jednoczy ochrzczonych z Chrystusem przez
postuge Kosciola i wlacza ich w Jego ofiare mitosci, ktéra daje przebacze-

82 Tamze.

% Por. FrRanciszek, Adhortacja apostolska Amoris Laetitia o mitoéci w rodzinie,
Rzym 2016, 291-312.
8 Por. J. KUpPCZzAK, ,,Amoris laetitia”. Konflikt interpretacji, Poznan 2020, s. 173-255.
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nie. Przez Eucharystie Bég mieszka w cztowieku i udziela mu daréw Du-
cha Swietego do obrony wiary®.

Kazde chrzescijanskie zycie powinno dazy¢ do zjednoczenia z Chrystu-
sem. Swiety Jan Pawel II zauwaza, Ze nie mozna na ziemi dostapi¢ pet-
niejszej jednosci i zbawczej skutecznosci niz poprzez Komunie Swieta,
stad stanowi ona centrum chrzedcijanskiego zycia, bowiem jest zadat-
kiem wiecznej chwaly w niebie®.

Franciszek zauwaza, ze darmowy dar, jakim jest Eucharystia, karmi ,,du-
chowe glody” czlowieka, takze glod wiecznosci, poniewaz przyjmujac
Komunie Swieta, cztowiek uczestniczy niejako w uczcie niebieskiej. Dla-
tego przez Eucharystie czlowiek zmierza w pielgrzymce wiary do zycia
wiecznego®. Ojciec $wiety naucza, ze w Eucharystii Chrystus dotgcza do
pielgrzymoéw zmierzajacych do wiecznosci, tak jak towarzyszy uczniom
Pukaszowi i Kleofasowi w drodze do Emaus. W czasie tej drogi Zbawiciel
karmi czlowieka swoim cialem, ozywiajac jednoczesnie wiare, nadzie-
je i milo§¢. Jezus w Komunii Swietej pociesza w trudnosciach i wspiera
w wysitkach na drodze zbawienia. Chrystus daje samego siebie, aby po-
modc w nasladowaniu przykladu mitosci wobec wszystkich ludzi, ktéry
nam zostawil. Karmienie si¢ eucharystycznym chlebem to takze oddanie
si¢ Chrystusowi z ufnoscig, aby prowadzit czlowieka. Ojciec $wiety za-
znacza, ze Eucharystia pozwala postawi¢ Jezusa w miejsce ludzkiego ,,ja”".
Dzigki temu czlowiek jest ogarniety miloscig i moze przekazywac jg tym,
ktorych spotyka, zwlaszcza ubogim, najstabszym i potrzebujacym. Papiez
dodaje jeszcze, ze cztowiek, ktory posila sie Komunig Swietg, upodabnia
si¢ do Mistycznego Ciata Chrystusa®. Upodobnienie do Chrystusa, ktére
dokonuje si¢ w Eucharystii, stawia ten sakrament w centrum chrze$cijan-
skiego zycia i prowadzi do jego rozwoju.

Por. J. M. LUSTIGER, Eucharystia i gloszenie Ewangelii, ,LOsservatore Romano”
(wyd. pol.) 2 (1981), nr 7(19), s. 8; Z. PErRz, Misterium Sakramentu Pokuty a Zycie
chrzescijaniskie, w: Z. Perz (red.), Grzech i nawrdcenie a Sakrament Pokuty, Warsza-
wa 1999, s. 159-160.

% Por. Ecclesia de Eucharistia, 16.

Por. FRANCISZEK, Przyjmowanie Komunii to przyjmowanie zZywego Chrystusa. Roz-
wazanie przed modlitwq Aniol Panski (19.08.2018), ,LOsservatore Romano” (wyd.
pol.) 39 (2018), nr 10(406), s. 55.

Por. TENZE, Po stronie uchodZcéw. Rozwazanie przed modlitwq Aniol Pariski
(18.06.2017), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 38 (2017), nr 6-7(393), s. 45.
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Swiety Jan Pawet II nazywa Eucharystie ,,sakramentem drogi”. Chrystus
postany na $wiat przez Ojca przeszedl droge od Niego do czlowieka.
Powracajac do Ojca, Zbawiciel prowadzi cztowieka ze soba, wiodac go
drogg odkupienia. Zycie chrzescijaniskie jest drogg, ktéra ma doprowa-
dzi¢ go do nieba. Eucharystia jest na niej nieodzownym czynnikiem da-
jacym sile, a takze darem, w ktérym Chrystus ofiarowuje samego siebie
jako pokarm na droge do wieczno$ci®.

Benedykt XVIwidzi w Eucharystii Zrédlo wszelkich form i drég swieto-
$ci. Przytacza przyklady swietych, ktérzy doszli do chrzescijanskiej do-
skonalosci dzigki Eucharystii i przez Eucharystie. Ich §wieto$¢ ma swoje
centrum w Eucharystii”. Skoro powolaniem czlowieka jest swigto$¢,
a Eucharystia jest jej Zrédlem, co pokazuja postaci beatyfikowanych
i kanonizowanych 0séb, kazdy ochrzczony musi postawic¢ ja w centrum
swojego zycia, aby po eucharystycznych drogach skutecznie osiagnac
wieczne zbawienie. Swiety Jan Pawet II przywotuje biblijng wedréwke
narodu wybranego przez pustynie do Ziemi Obiecanej. Cecha pustyni
jest brak mozliwosci jej uprawiania i czerpania pokarmu do Zycia. Dla-
tego Izraelitom potrzebne byto jedzenie, aby mogli przezy¢. Bog wyszedt
naprzeciw ich potrzebom, ofiarujac manne. Jest to zapowiedz Euchary-
stii, w ktorej Jezus Chrystus, Bozy Syn, daje czlowiekowi pokarm na pu-
styni jego zycia, naznaczonej grzesznym nieurodzajem, ktorym jest Jego
cialo i Jego krew. Jesli ta szczegélna manna stanie si¢ centrum chrze-
$cijanskiego zycia, utrzymuje czlowieka przy duchowym zyciu i pro-
wadzi do jego nieustannego rozwoju’'. Swiety Jan Pawel II naucza, ze
kazde sprawowanie Eucharystii jest nie tylko ponowieniem wydarze-
nia z Wieczernika, ale wejsciem w tajemnice $mierci Zbawiciela. Przy-
pomina stowa, ktére wypowiadane s3 w czasie Mszy Swietej, na temat
tego, ze jest gloszona $mier¢ Chrystusa i ze jest to Smier¢ dla odkupienia
$wiata, proklamacja Jego zmartwychwstania oraz wyraz oczekiwania na
dzien Panski, kiedy nastgpi paruzja. Powtdrne przyjscie Pana Jezusa jest

% Por. JaN PawEL 11, Eucharystia jest sakramentem drogi. Homilia podczas Mszy sw. w Pia-
cenza (05.06.1988), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 9 (1988), nr 7(104), s. 12.

Por. Sacramentum Caritatis, 94.

Por. JaN Pawkr II, Eucharystia najwickszym darem Boga dla ludzi. Zakoticzenie
XXIII Krajowego Kongresu Eucharystycznego we Wiloszech (28.09.1997), ,LOsserva-
tore Romano” (wyd. pol.) 18 (1997), nr 11(197), s. 19.
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wypelnieniem Jego dziela odkupienia i urzeczywistnieniem woli zba-
wienia dla wszystkich. W Eucharystii to dzielo jest gloszone i sprawo-
wane. Dla jego urzeczywistniania w Kosciele Zbawiciel wybrat zwykly
pokarm i napdj, srodek do zycia, ktéry za sprawa konsekracji staje sie
Boskim ciatem i Boskg krwig. Chrystus pokazuje przez to, ze Eucha-
rystia jest pokarmem, ktory daje site i moc do zycia wiecznego, bedac
juz w ziemskim zyciu jego zadatkiem. Papiez poréwnuje Eucharystie do
bramy nieba, ktéra w ziemskim zyciu otwiera sie przed czlowiekiem®.
Franciszek zauwaza, ze cialo Chrystusa kryje si¢ w kruchym pokar-
mie, ale w jego kruchosci jest prawdziwa sila. Ojciec $wiety zaznacza, ze
jest to sifa mitosci, ktora przyjmuje posta¢ dostosowang do mozliwosci
przyjecia jej przez cztowieka®.

Benedykt XVI naucza, ze sprawujac eucharystyczng ofiare, Kosciot ma
swiadomos¢, ze jej ceng jest $mier¢ Chrystusa na krzyzu. Jego ofia-
ra jest nieustannie obecna w Eucharystii. Ojciec swiety nawiazuje do
stow $w. Pawta, ktory pisze, ze jezeli czlowiek spozywa eucharystycz-
ny chleb i pije z eucharystycznego kielicha, glosi $§mier¢ Zbawiciela az
do Jego powtornego przyjscia (por. 1 Kor 11,26). Papiez przypomina, ze
z tej $mierci wyplywa Zycie, poniewaz jest to ofiara, dokonana z mifo-
$ci, ktéra pokonata §mier¢. Zatem przez Eucharysti¢ Chrystus zaprasza
czlowieka na wieczng uczte mitosci w niebie™.

Swiety Jan Pawel II przypomina stowa $w. Tomasza, ktéry naucza, ze li-
turgia eucharystyczna nie wynosi czlowieka do chwaly nieba, ale daje
sily, by do niej wejs¢”. Ojciec $wiety nazywa Eucharystie ,wielka i po-
korng celebracjg”. Jej wielkos¢ ma swoje zrédlo w zbawczej obecnosci

%2 Por. TENZE, Eucharystia szkolq wolnosci i solidarnosci migdzyludzkiej. Homilia pod-

czas ,Statio Orbis” na zakoticzenie 46. Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycz-
nego (01.06.1997), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 18 (1997), nr 7(194), s. 14;
Ecclesia de Eucharistia, 18-19; JAN Pawkt 11, Eucharystia i misja - nierozerwalnie
zwiqzane, dz. cyt., s. 5.

Por. FRANCISZEK, Eucharystia jest chlebem dla wszystkich, dz. cyt., s. 31.

Por. BENEDYKT XVI, Zyjmy mocq Eucharystii. Homilia z okazji inauguracji Syno-
du nt. Eucharystii (02.10.2005), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 27 (2006), nr
1(279), s. 8.

Por. JaN Pawekt II, Eucharystia zapowiada przysztos¢ Bozq. Przeméwienie podczas
Audiencji Generalnej (25.10.2000), ,LOsservatore Romano” (wyd. pol.) 22 (2001),
nr 3(231),s. 31.
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Chrystusa, ktory obiecal, ze bedzie zawsze ze swoim Kosciotem. Poko-
re eucharystycznej celebracji ojciec $wiety widzi w prostocie znakow
chleba i wina, pod ktérymi sie kryje*. Kiedy czlowiek uczestniczy we
Mszy Swietej i przyjmuje Komunie Swieta, odnawia w sobie zjednocze-
nie z Chrystusem, ktére wsparte darami Ducha Swietego jest zapoczat-
kowane przez chrzest. Papiez zaznacza, ze nie tylko czlowiek przyjmuje
Chrystusa, lecz takze On przyjmuje cztowieka. Jest to moment umac-
niania wiezow przyjazni”. Kazdy ochrzczony powinien dazy¢ do zjed-
noczenia ze swoim Panem. Pelne zjednoczenie dokona si¢ na koncu
czasow, stad Eucharystia, ktora je zapowiada i wyraza, stanowi centrum
chrzescijanskiego zycia i wszystkich dazen wierzacych, a wraz z pozo-
stalymi sakramentami prowadzi po drogach zycia do $wigto$ci. Niestety,
czlowiek do$wiadcza stabosci i grzechu, co przeszkadza mu w chrzesci-
janskim rozwoju.
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